
REGIONVÅRDSPECIALISTVÅRDNÄRSJUKVÅRDEGENVÅRD Patient- och närstående-
information
•	Se 1177.se, blodprov
•	Cancerfonden, PSA test
•	Socialstyrelsen
•	1177.se, fakta
•	Cancerfonden, fakta
•	Cancerfonden, sex och cancer
•	1177.se, vävnadsprov
•	Prostatacancerförbundet
•	Prostatacancerförbundet, 

CaPriN

regional vård- och behandlingsprocess i halland

Prostatacancer

Nationella 
kunskapsunderlag
•	Cancercentrum, nationellt 

vårdprogram
•	Regionala cancercentrum, 

vårdförlopp
•	Cancercentrum, rehabilitering

Vid symtom såsom tilltagande 
besvär med vattenkastning kontakta 
vårdcentral.

Kriterier för PSA-provtagningar är 
att man fyllt 40 år, har en eller flera 
manliga släktingar som haft pro-
statacancer, själv vill ta provet och 
har tagit del av socialstyrelsens 
information om PSA-provtagning. 
Se Socialstyrelsen

Besök på vårdcentral. Om kriterier 
för SVF prostatacancer uppfylls 
skrivs remiss till urolog. 
Se Regionala Cancercentrum

Remiss till urolog Vid besök på urologisk öppen-
vårdsmottagning genomförs ny 
provtagning och undersökning av 
prostata inklusive ultraljud. Vid 
kvarstående misstanke om prosta-
tacancer påbörjas cancerutredning 
med exempelvis vävnadsprovtag-
ning. Ny återbesökstid bokas.

Två veckor efter vävnadsprovtag-
ning sker återbesök för samtal. 
I samband med detta startar 
för patienten med  förekomst 
av prostatacancer planering av 
behandling. I vissa fall startar 
en kompletterande utredning. 
Patienten får en kontaktsjukskö-
terska och bedömning av behov av 
cancerrehabilitering görs.

Behandling påbörjas exempelvis 
operation, strålning eller läkeme-
delsbehandling.

Uppföljning i minst 10 år.

Remiss till strålbehandling
Strålbehandling i Göteborg, Borås, 
Lund eller Växjö

Detta är en regional vård- och behand-
lingsprocess i Halland. Uppdaterad 
senast 2018-01-23. Avdelningen för 
Kunskapsstyrning på Regionkontoret 
samordnar processen. 
Synpunkter skickas till 
kunskapsstyrning@regionhalland.se

https://www.1177.se/Halland/Fakta-och-rad/Undersokningar/PSA/
https://www.cancerfonden.se/om-cancer/psa-test
https://www.socialstyrelsen.se/Lists/Artikelkatalog/Attachments/19489/2014-8-4.pdf
https://www.1177.se/Halland/Tema/Cancer/Cancerformer-och-fakta/Cancerformer/Prostatacancer/
https://www.cancerfonden.se/om-cancer/prostatacancer?gclid=EAIaIQobChMIvffAo9Sa2AIVzrftCh07mwCXEAAYAiAAEgINKvD_BwE
https://www.cancerfonden.se/om-cancer/sex-och-cancer
https://www.1177.se/Halland/Fakta-och-rad/Undersokningar/Vavnadsprov-av-prostata--prostatabiopsi/
http://www.prostatacancerforbundet.se/
http://www.prostatacancerforbundet.se/caprin
http://www.prostatacancerforbundet.se/caprin
https://www.cancercentrum.se/globalassets/cancerdiagnoser/prostatacancer/vardprogram/natvp_prostatacancer_v.1.2_20170228.pdf
https://www.cancercentrum.se/globalassets/cancerdiagnoser/prostatacancer/vardprogram/natvp_prostatacancer_v.1.2_20170228.pdf
https://www.cancercentrum.se/globalassets/cancerdiagnoser/prostatacancer/vardforlopp/svf-prostata161221.pdf
https://www.cancercentrum.se/globalassets/cancerdiagnoser/prostatacancer/vardforlopp/svf-prostata161221.pdf
https://www.cancercentrum.se/globalassets/vara-uppdrag/rehabilitering-palliativ-vard/vardprogram/natvp_cancerrehabilitering_2017-04-26_final.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/Lists/Artikelkatalog/Attachments/19489/2014-8-4.pdf
https://www.cancercentrum.se/globalassets/cancerdiagnoser/prostatacancer/vardforlopp/svf-prostata161221.pdf
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