INFORMATION TILL DIG SOM CHEF

Tidig kontakt mellan sjukvarden och arbetsgivaren

Under de senaste dren har sjukfranvaron ékat generellt i samhallet, och sa dven inom Kungs-
backa kommun. Bland sjukfallen finns bide fysisk och psykisk ohilsa, arbetsrelaterad och icke-
arbetsrelaterad ohilsa. Psykisk ohilsa, men dven belastningsskador, operationer och allvarliga
sjukdomar medfor i manga fall langa sjukskrivningar. Ibland blir sjukfallen lingre dn nédvindigt

pa grund av langa vintetider hos sjukvarden och/eller Férsikringskassan.

Samarbete med vardcentralen

For att sitta in ritt atgirder inom rehabiliteringsprocessen och i syfte att férhindra sjukskriv-
ning eller underlitta medarbetarens dtergang i arbete kommer Kungsbacka kommun att samar-
beta med vardcentralerna. Pa virdcentralerna i Region Halland finns det rehabsamordnare med
uppgift att bland annat hjilpa patienter att fa en bra samordning av sin rehabilitering. Syftet
med samarbetet ér att klarg6ra vad som behover goras av vardcentralen, individen och oss som
arbetsgivare.

De férvaltningar som ingir i satsningen dr Individ & Familjeomsorg, Vird & Omsorg samt
Service. Arbetet kommer att piborjas i januari 2017.

Initiativet kommer fran Forsikringskassan i syfte att sinka sjuktalen. Som arbetsgivare har vi
samma malsittning. Samarbetet dr en del i det nationella arbetet kring sjukskrivningsmiljarden
och uppdraget for hilso- och sjukvarden ligger inom ramen for den nationella 6verenskommel-
sen En effektiv och kvalitetssiker sjukskrivnings- och rebabiliteringsprocess 2016.

Kontakt mellan vardcentralen och arbetsgivaren

Kontakt mellan virdcentralen och arbetsgivaren kan ske pa initiativ av bada parter:

Vardcentralen kan uppmirksamma att det finns ett behov av kompletterande uppgifter fran ar-
betsgivaren. De kommer da att kontakta dig via den rehabsamordnare som finns pa vardcentra-
len. Du kan ocksa behéva komplettera skriftligt genom att limna ett underlag till vardcentralen.

Innan du skickar uppgifter till vardcentralen behover du limna en kopia till medarbetaren. Kon-
takten mellan arbetsgivaren och hilso- och sjukvarden kan ske forst efter att din medarbetare
samtyckt till kontakten. Blankett f6r samtycke hittar du pa Insidan/Chef/Arbetsmiljo/Rehabili-

tering/Samverkan med vardgivare.
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Du som arbetsgivare kan uppticka att du beh6ver komma i kontakt med virdcentralen nir du
planerar anpassning- och rehabiliteringsinsatser f6r din medarbetare. Nir du behéver komma
i kontakt med den kontaktar du rehabsamordnaren pé den vardcentral som din medarbetare
tillhor. Kontaktuppgifter finns pa Insidan/Chef/Arbetsmiljé/Rehabilitering/Samverkan med

vardgivare. Har du en redan kind eller hinvisad kontakt pd vardcentralen kontaktar du denna.

En del i rehabiliteringsprocessen

Ditt arbete med arbetslivsinriktad rehabilitering sker som tidigare med utgangspunkt i kommu-

nens rehabiliteringsprocess. Den nya méjligheten att fa direkt kontakt med véardcentralen blir ett
ytterligare stdd i den processen. Du kan fd hjilp och st6d frain HR och foretagshilsovirden med

bedémningen av vilka insatser som kan vara limpliga, och nir det dr lige att kontakta hilso- och

sjukvarden.

Utvardering

Detta ir en satsning som ska utvirderas av oss som arbetsgivare och hilso- och sjukvirden. For
att detta ska vara mojligt ska du som chef fylla i dina aktuella drenden och uppfattningen om ar-
betet. Blanketten finns pa Insidan/Chef/ Arbetsmiljo/Rehabilitering/Samverkan med vérdgivare.

Fran 1 januari 2017 till och med 30 april 2017 kommer underlagen att sammanstillas. Ater-
kopplingen ska goras till medarbetaren, hilso- och sjukvarden, samt till oss som arbetsgivare.

Om du har fragor
Kontakta HR pa din f6rvaltning vid eventuella fragor.

Lycka till!

Birgitta Rein, specialist HR arbetsmilj6
Kommunledningskontoret

Telefon: 0300-83 44 17
E-post: birgitta.rein@kungsbacka.se
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