Protokoll - Foljsamhet till basala hygienrutiner och kladregler

Arbetsplats/enhet: Datum:
Kategori Basala hygienrutiner Kladregler
Personal- | Typ av Dag eller | Spritas Spritas Korrekt Korrekt Korrekt Korrekt Fri fran ring, Naglar Kort Korrekt
kategori observation Natt- handerna handerna anvéandning av anvandning av | forfarandei arbets- klocka, kortaoch | eller forfarande i
personal foret efter’ handskar vid plastforklade/ samtliga fyra drakt* armband, fria frén uppsatt samtliga
1. Lakare risk for kontakt skyddsrock3 steg géallande bandage och nagellack har’ fyra steg
2. Ssk med kropps- basala stédskena® och géllande
3. Usk vétskor? hygienrutiner® konstgjort kladregler®
4. Arbets- 1. Observerad 1. Dag 1. Ja 1.Ja 1.Ja material®
terapeut 0. Sjalvskattad | 0. Natt 0. Nej 0. Nej 5. Géller gj 5. Galler gj 1. Ja 1. Ja 0. Nej 1.Ja 1.Ja
5. Sjuk- 1. Ja 1.Ja 0. Nej 0. Nej 1.Ja 0. Nej 0. Nej
gymnast 0. Nej 0. Nej 0. Nej
6. C)vrig
personal
Bedomning

'Desinfektion av handerna med handdesinfektionsmedel skall utféras direkt fore och direkt efter patientndra arbete samt fére och efter anvdandning av handskar.

®Handskar ska anvindas vid kontakt med eller risk for kontakt med kroppsvatskor. Handskar byts mellan arbete med olika patienter samt mellan olika arbetsmoment hos samma
patient. Alternativet “géller ej” valjer du om du mater ett moment dar det inte kravs handskar.

3 Engangsforklade av plast eller patientbunden skyddsrock ska anvdandas om det finns en risk for att arbetskladerna kommer i kontakt med kroppsvatskor eller annat biologiskt
material. Alternativet “géller ej” valjer du om du mater ett moment déar det inte kravs plastforkldde/skyddsrock.

* Arbetskladerna ska ha korta drmar och bytas dagligen samt da de blivit vata eller synligt fororenade. Korrekt arbetskladsel faststalls av arbetsgivaren.

>Hander och underarmar ska vara fria fran ringar, klockor, armband, bandage och stodskenor for att kunna genomféra en adekvat handhygien.

6 Naglar korta och fria fran nagellack och konstgjort material for att kunna genomféra en adekvat handhygien. Korta naglar menas att naglarna inte syns fran handflatan. Fri fran
nagellack inkluderar dven ofargat nagellack.

" Har ska vara kort eller uppsatt om det ar langre an axellangt eller riskerar att hdanga ner.

®| kolumnerna ”Korrekt forfarande i samtliga fyra steg” blir det “ja” om samtliga moment géllande basala hygienrutiner alternativt kladregler ar korrekta, dvs. om ”ja” ar angivet i
samtliga falt for den observerade personen. Om nagot av momenten for den observerade personen ar inkorrekt ifylls “nej” i “Korrekt forfarande i samtliga steg”.

OBS! Svarsalternativet “galler ej” ska betraktas som korrekt férfarande.



