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Råd och information från barnhälsovårdsöverläkaren 
 

 
Angående det nyfödda barnets vårdkedja 

 

Bakgrund och syfte 
Det nyfödda barnet ska snarast efter födseln få tillgång till en vårdenhet så att behovet av 
hälso- och sjukvård säkerställs. Redan vid första besöket på BVC ska vårdvalsblanketten 
fyllas i. Observera att det inte räcker med att föräldrarna meddelar vilken BVC de vill vända 
sig till. 
 
Den valda vårdenheten måste genast kunna ta emot barnet. ”Tremånadersregeln” gäller 
inte för nyfödda eftersom barnet behöver vård med detsamma. Föräldrarna ska i första 
hand välja den vårdenhet som driver eller samarbetar med den BVC de vill besöka med sitt 
barn. Men föräldrarna måste inte göra ett sådant val. Landstingsstyrelsen har slagit fast att 
det fria vårdvalet gäller. Det kan dock vara en fördel att välja den vårdenhet som har den 
BVC man vill besöka, eftersom BVC:n har ett nära samarbete med de övriga 
yrkesgrupperna som finns på vårdenheten.  
 
Det material som finns tillgängligt är: 
 

1. Manual för det nyfödda barnets vårdkedja (2008-04-22) 
2. OH-serie om manualens innehåll (2008-04-22) 
3. Flödesschema för journalhantering (2008-04-22) 

 
 

Dessa återfinnes på¨LINA: 

Välj fliken Vårdstöd och rubriken Barnhälsovård 
 



 

Sammanfattning 

• Redan vid första besöket på BVC ska vårdvalsblanketten fyllas i. Det räcker inte med att 
föräldrarna meddelar vilken BVC de vill vända sig till.  

• En BHV-journal för varje barn. Journalen ska finnas på den BVC som föräldrarna eller 
föräldern väljer för sitt barn. BHV-journalen ägs av Landstinget Halland. 

 

 

 

 
Kungsbacka den 24 april 2008 
 

 
 

barnhälsovårdsöverläkare 
 


