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BHVi 
 

 
Råd och information från barnhälsovårdsöverläkaren 

 
Angående den skolförberedande undersökningen vid 5 år 

 

Bakgrund 
Det har sedan länge genomförts en undersökning inför skolstarten, där BVC-tiden sammanfattas och en 
undersökning med syfte att hitta avvikelser i utveckling, motorik och perception som kan ha betydelse vid 
skolstarten. Denna består av en screening som genomföres av BVC-sköterska och en fysikalisk 
undersökning av BVC-läkare. Eftersom de manualer och formulär som används vid denna undersökning  
(Kap 9L, metodboken, pp. 9-31) inte har uppdaterats på länge, presenteras härmed nya sådana. Någon 
omvärdering av undersökningen, eller ändring i grundmetodiken har inte gjorts, utan de punkter där 
ändringar företagits är följande: 
 

1. Ny inbjudan, där: 
a. vaccinationen uppdateras 
b. informationen om förskoleformulär har tagits bort 

2. Ny BHV-sammanfattning, där: 
a. sköterskan signerar BVC-sammanfattningen 
b. läkaren signerar den fysikaliska undersökningen 

3. Nytt avsnitt i metodbok med frågeformulär och protokoll, där: 
a. information om förskolesamarbetet har tagits bort 
b. en mening tillagts om att föräldrar kan rådfråga förskola om gruppbeteende hos barnet 
c. smärre språkliga förändringar till följd av ovanstående 
d. metodiken är oförändrad 

 
 
Sammanfattning 

● Kap 9L i metodboken ersättes med bifogade filer. 

 
Kungsbacka den 10 december 2007 
 

Bernt Alm 
barnhälsovårdsöverläkare 


