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Rad och information fran barnhédlsovardséverlikaren

Angdende remissindikation efter horseltestning pa BVC

Testning av barns horsel med audiometri ar sedan linge en del av kontrollen vid 4 ars
alder. Detta gbrs pa flera sitt och av flera personalkategorier, vilket foranledde att
barnhilsovardsenheten arrangerade utbildningsdagar i slutet av oktober 2011. Vid dessa
framkom att de remisskriterier som anvindes 1 Halland inte var kongruenta med de som
rekommenderades i Rikshandboken.

Eftersom fragan om bade syn- och hoérselundersokningar for nirvarande dr under
utredning av SBU och specialitetsféreningarna, beslots att tills vidare anvinda de
remisskriterier som rekommenderas av 6ronkliniken 1 Halmstad.

Till detta informationsblad bifogas en lathund dir dessa finns beskrivna. Sannolikt
kommer dessa kriterier att medfora en liten 6kning av antalet remisser, men eftersom detta
Okar sikerheten av screeningen och Oronkliniken anser sig ha resurser att ta emot denna
okning ser vi endast fordelar med forfarandet.

Horseltestning vid 4 ar gérs enligt bifogad lathund fran 6ronkliniken.
Lathunden finns dven pa Barnhilsovirdens hemsida.

Remisskriterier ir tills vidare de som anges i denna lathund.
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Bilaga: Lathund f6r hérseltestning pa BVC



4-ars screening pa BVC

o Screeningsniva 20dB

a Frekvenser 1000, 2000, 3000, 4000, 6000, 8000, 500, 250Hz

a Presentera tonerna med 1-2 sekunders langd

a Vid 2 eller fler frekvenser over 20dB/0ra - omtest

a Vaxpropp - Omtest nér vaxpropp &r borta

o Kvarstar nedsattning vid omtest - BVC skriver remiss till ONH eller bokar in
hos egen lakare forst for att utesluta eventuell otosalpingit

o Om barnet inte vill medverka, dven efter omtest kan remiss skrivas till ONH -

barnaudionom for att fa hjalp

MATUTRUSTNING

o Utrustningen skall kalibreras en gang om aret

Vid kalibrering gors aven en funktionskontroll. ( HV ingenjor 715kr/timme)
o Anvand hela kapor

a Testa att utrustningen fungerar innan barnet kommer.

MATRUM

a Tyst rum

o Mobleringen far inte vara sadan att uppmarksamheten dras ifran sjalva testen
o Leksaker som inte anvands vid testningen, bor forvaras sa att barnet inte kan
se dem

o Sitt mitt emot barnet, viktigt att barnet inte ser nar undersokaren trycker pa

tonknappen, variera rytmen i testet



TESTLEKSAK

a Anvénd en plockleksak

Vid val av plockleksak bér man inte blanda for manga farger eller for manga
olika former och storlekar.

Tank pa barnen som har svart med finmotoriken, anvand inte sma plockleksaker.

LEKAUDIOMETRI

o Tala om for barnet att det kommer att fa hora korta pip-och tutsignaler, som
kan vara mycket svaga. Barnet skall lagga/sétta pa en kloss varje gang de hor en
signal.

o Satt kaporna pa barnets éron

a Ge en val horbar signal 40dB, kontrollera att barnet uppfattat instruktionen.
Om barnet lagger en kloss sénk till 20dB, svarar barnet, ge ytterligare en signal
svarar barnet da, markera.

Svarar inte barnet 6ka i 5dB steg tills barnet svarar, ge ytterligare en signal
svarar barnet da, markera.

Vid osakerhet testa om frekvensen.

o Starta vid 1000Hz ga upp mot 8000Hz tillbaka till 500Hz avsluta vid 250Hz
o Det 4r viktigt att hinna med sa manga frekvenser som mojligt innan barnet

trottnar pa testsituationen. Om barnet borjar trottna skifta ora.
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