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Generell information

Proteinberikning

e Produkterna i denna kategori anvands for proteinberikning av vanlig mat och dryck. De &r inte naringsmassigt kompletta.

e Produkterna ar glutenfria (<2 mg/100 gram) och laktoslaga (<1,0 gram per 100 gram).

— O IS Kcal per Protein Fett per Kolhydrat s . i
i roduktbenamnin roduktbeskrivnin per per mal everantor
9 9 w0g/mi | (b | 200gmi | B
E-_ Protein i pulverform, for berikning av
resubin ’ . .
) Fresubin Protein Powder mat och dryck.
g 1x300g Baserat pa vassle. Lattloslig i varm 360 87 1 1 Neutral E;e;emus
* REK och kall mat och dryck.
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~—— mat och dryck.
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Energiberikning

e Produkterna i denna kategori anvands for energiberikning av mat och dryck och &r inte naringsmassigt kompletta.

e Produkterna ar glutenfria (<2 mg/100 gram), laktosfria (<0,01 gram per 100 gram) och mj6lkproteinfria.
Ar produkten laktosfri (<0,0,1 g/100 gram) anges detta under produktbeskrivningen.

Protein Kolhydrat
Bild Produktbenamning Produktbeskrivning fggg’,’;’l per fgétgr;;rl per Smak Leverantor
100 g/ml 100 g/ml
Kolhydrater i pulverform, for att héja
envmiaa energiinnehallet i mat och dryck.
Fantomalt |
E)?Eé%malt 1 skopa (5 g) ger 19 kcal i form av 384 0 0 96 Neutral Nutricia
9 kolhydrat.
Laktosfri.
Kolhydrater i flytande form, for protein-
Nutrical och mineralreducerad kost. 247 0 0 619 S6t Nutricia
4x200 ml '
Laktosfri.
B Al Kolhydrater i pulverform, for att hoja
S m— energiinnehallet i mat och dryck.
RESOURCE ]
p 55 | Resource Energipulver | 1 5 msk (10 g) ger 40 keal i form av 380 | <015 | <0,1 94 | Neutral Nestlé
i 9 kolhydrat.

Laktosfri.




Berikning, fett

e Produkterna i denna kategori anvands som energitiliskott och ar inte naringsmassigt kompletta.

e Produkterna ar glutenfria (<2 mg/100 gram) och laktoslaga (<1,0 gram per 100 gram) om inget annat anges.

Ar produkten laktosfri (<0,01 gram per 100 gram) anges det under produktbeskrivningen.

Protein
per
100 g/ml

Kcal per

Produktbeskrivning 100 g/ml

Bild Produktbenamning

Fett per
100 g/ml

Kolhydrat
per
100 g/ml

Smak

Leverantor

Flytande fettemulsion for
energiberikning med fett, t.ex. vid
volymrestriktion eller 6kat

Calogen Extra energibehov. Med protein.

1x200 ml

93

400 5
Koncentrerad energi som endast skall

* REK . O o
intas i mindre doser per gang.

i

Vanlig ordination: 40 ml x 3 per dag.

40,3

4,5

Jordgubb

Nutricia

Flytande fettemulsion for
energiberikning med fett, t.ex. vid
volymrestriktion eller 6kat
’E'C'?l'gqen' energibehov. Med protein.

i * REK

Calogen Extra Shots

6x40 ml Portionsférpackning.

400 5

Koncentrerad energi som endast skall
intas i mindre doser per gang.

Vanlig ordination: 40 ml x 3 per dag.

40,3

4,5

Jordgubb

Nutricia




Protein

Kolhydrat

Bild Produktbenamning Produktbeskrivning fggl e per fgét b per Smak Leverantor
9 100 g/ml 9 100 g/ml
Flytande fettemulsion for
Calogen energiberikning med fett, t.ex. vid 420
4x200 ml volymrestriktion eller dkat Neutral 5 40.3 45 Neutral Nutricia
energibehov. 466 ! ' Jordgubb
* REK o o Jordgubb
Laktosfri. Mjolkproteinfri.
Drickfardig fettemulsion for
energiberikning vid t.ex.
Fresubin 5 kcal SHOT vatskerestriktion eller 6kat 500 0 538 4 Citron Fresenius
4x120 ml energibehov. ! Neutral Kabi
Laktosfri. Mjolkproteinfri.
Flytande fettemulsion med 50% MCT
(medellanga fettsyror).
“liquigen Ii;?zuslgen% Anvands for energiberikning vid t.ex. 450 0 50 0 Neutral Nutricia
% fettmalabsorption.
- Laktosfri. Mjolkproteinfri.
Flytande fettemulsion med 100% MCT
(medellanga fettsyror).
b Iy e . . . B
2 MCT-olia Anvéands for energiberikning vid t.ex.
E "2 1x500 r!n | ketogen kostbehandling, 855 0 95 0 Neutral Nutricia

fettmalabsorption, leversjukdom med
kolestas och cystisk fibros.

Laktosfri. Mjolkproteinfri.




Ovriga berikningsprodukter

e Produkterna i denna kategori anvands for berikning av vanlig mat och dryck.

e Produkterna ar glutenfria (<2 mg/100 gram) och laktoslaga (<1,0 gram per 100 gram).
Ar produkten laktosfri (<0,01 gram per 100 gram) anges det under produktbeskrivningen.

I dukth duktbesk Kcal per Protein Fett per Kolhydrat :
Bi Produktbenamnin Produktbeskrivnin per per Smal Leverantor
9 g 100g/mi | o 8% | 200ami | 8%
P 4
fﬁl‘;ﬁi}iﬁon Nutrison Powder Naringsmassigt komplett
-4 1x860 g berikningsmedel for att h6ga matens 461 181 18.2 564 | Neutral Nutricia
energi- och naringsinnehall eller ' ' !
* REK anvandas som sondnéring.
Naringsmassigt komplett
RESOURCE berikningspulver med
v Resource Complete matlagningsegenskaper. 385 226 38 651 | Neutral Nestlé
1x400 g ' ' !
Innehaller 6 gram laktos per 100 gram
pulver.
?Um-! Energipulver fér fett- och
| et . .
Duocal kolhydratberikning. 492 0 22,3 72,7 Neutral Nutricia
1x400 g
Laktosfri.




_ : - Kcal per Protein Fett per Kolhydrat
Bild Produktbenamning Produktbeskrivning 100 a/ml per 100 a/mi per Smak Leverantor
9 100 g/ml 9 100 g/ml
e Pulver for fiberberikning vid enteral
“Stimulance nutrition. Anvands for att normalisera
gy . . o N
= fﬂ%‘é}%”"e tr;‘gtngucrr‘]kg:’yncek”' Kan blandas i bade 220 3.4 03 131 | Neutral Nutricia
Laktosfri.

Generell information

Livsmedel for speciella medicinska andamal for vuxna 6ver 16 ar forskrivs
frdn och med 1 mars 2018 via Sesam LMN.

Produkter méarkta med * REK i sortimentsguiden ar rekommenderade
produkter och ska forskrivas i forsta hand. REK-produkterna &ar lagervaror
och levereras vanligen inom 2-4 dagar efter uttag via Hjalpmedelscentrums
kundtjanst. Ovriga varor har ytterligare nagra dagars leveranstid.

Information: www.regionhalland.se/hmc
Kontakt: nutrition@regionhalland.se




