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Generella sondnaringar

e Produkterna i denna kategori anvands vid enteral nutrition, for tillférsel via nasogastrisk sond, gastrosomi eller PEG (perkutan endoskopisk gastrostomi).
e Produkterna ar naringsmassigt kompletta och kan anvandas som enda naringskalla, alternativt som tillagg till parenteral nutrition eller intag per os.

e | de fall produkten &r proteinrik (=20 E%) anges detta under produktbeskrivningen.

e Gluten: produkterna ar glutenfria (<2 mg/100 gram), om inget annat anges i produktbeskrivningen.

e Laktos: produkterna ar laktoslaga (0,1 gram/100 ml) om inget annat anges. Ar produkterna laktosfria (<0,01 gram per 100 gram) anges detta i
produktbeskrivningen.

Protein Kolhydrat
Bild Produktbenamning Produktbeskrivning féé‘;‘/’rﬁﬁ 10(F))Zrlm| fggtgﬁl 108(Er/ml Leverantor
'Y Standardsondnaring med fiber (1,5 g/100 ml).
Isosource Standard Fibre For patienter med normalt energi- och
12x500 ml * REK naringsbehov. 103 3,9 34 13,5 | Nestlé
9x1000 mi Kan anvandas som enda naringskalla vid
dosering 21500 ml/dag.

Senast andrad: 2018-08-28



Bild

Produktbenamning

Produktbeskrivning

Kcal per
100 g/ml

Protein
per
100 g/ml

Fett per
100 g/ml

Kolhydrat
per
100 g/ml

Leverantor

Isosource Standard

12x500 ml * REK
9x1000 ml

Standardsondnéring utan fiber.

For patienter med normalt energi- och
naringsbehov och behov av fiberfri sondnaring.

Kan anvandas som enda naringskalla vid
dosering 21500 ml/dag.

100

3,9

3,4

13,5

Nestlé

Isosource Protein Fibre

12x500 ml * REK
9x1000 ml

Proteinrik sondnaring med fiber (1,5 g/100 ml).
For patienter med hogt proteinbehov, t.ex. vid
sarlakning, i samband med kirurgiskt ingrepp,
nedsatt immunforsvar eller dialys.

20 E% protein.

Kan anvandas som enda néaringskalla vid
dosering 21500 ml/dag.

133

6,7

4,4

16

Nestlé

Isosource Protein

12x500 ml * REK
9x1000 ml

Proteinrik sondnaring utan fiber.

For patienter med hégt proteinbehov, t.ex. vid
sarlakning, i samband med kirurgiskt ingrepp, vid
nedsatt immunférsvar eller dialys, i kombination
med behov av fiberfri sondnéring.

21 E% protein.

Kan anvandas som enda néaringskalla vid
dosering 21500 ml/dag.

130

6,7

4,4

16

Nestlé




Produktbenamning

Produktbeskrivning

Kcal per
100 g/ml

Protein
per
100 g/ml

Fett per
100 g/ml

Kolhydrat
per
100 g/ml

Leverantor

Isosource Energy Fiber

12x500 ml * REK
9x1000 ml * REK

Energirik sondnaring med fiber (1,5 g/100 ml).

For patienter med hogt energibehov eller
vatskerestriktion.

Kan anvandas som enda néaringskalla vid
dosering 21000 ml/dag.

160

6,1

6,2

19,3

Nestlé

Isosource Energy

12x500 ml * REK

Energirik sondnaring utan fiber.

For patienter med hogt energibehov eller
vétskerestriktion, i kombination med behov av
fiberfri sondnaring.

Kan anvandas som enda néaringskalla vid
dosering 21000 ml/dag.

157

6,1

6,1

19,3

Nestlé

Fresubin 2 kcal HP Fibre

15x500 ml * REK

Energi- och proteinrik sondnaring med fiber (1,5
9/100 ml).

For patienter med hogt energi- och
proteinbehov och/eller vatskerestriktion.

20 E% protein.

Kan anvandas som enda néaringskalla vid
dosering 21000 ml/dag.

200

10

10

16,7

Fresenius
Kabi




— - SO Kcal per Protein Fett per Kolhydrat :
i roduktbenamnin roduktbeskrivnin per per everantor
9 9 wogimi | b | 00gmi [ B
Energi- och proteinrik sondnéring utan fiber.
cong For patienter med hégt energi- och
L, . proteinbehov och/eller vatskerestriktion, i
Fresubin 2 kcal HP kombination med fiberfri sondnérin Fresenius
™ - g 200 10 10 17,5 .
15x500 ml * REK . Kabi
20 E% protein.
Kan anvandas som enda néaringskalla vid
dosering 21000 ml/dag.
Standardsondnéaring med fiber (1,5 g/100 ml).
Nutrison A . A
= - Nutrison Multi Fibre For patienter med normalt energi- och
%_f = 12x500 ml naringsbehov. 103 4 3,9 12,3 Nutricia
" YN,
J 8x1000 mi Kan anvandas som enda naringskalla vid
| dosering 21500 ml/dag.
Standardsondnaring med fiber (1,5 g/100 ml).
Fresubin Original Fibre For patienter med normalt energi- och Fresenius
15x500 ml naringsbehov. 100 3,8 3,4 13 Kabi
8x1000 ml Kan anvandas som enda naringskélla vid
dosering 21500 ml/dag.
Standardsondnéring utan fiber.
Nutrison For patienter med normalt energi- och
naringsbehov och behov av fiberfri sondnaring. 100 4 3,9 12,3 Nutricia
8x500 ml
s/ 8x1000 ml Kan anvandas som enda naringskalla vid
l dosering 21500 ml/dag.




Kcal per

Protein

Fett per

Kolhydrat

Bild Produktbenamnin Produktbeskrivnin per per Leverantor
9 9 wogimi | b | 00gmi [ B
Standardsondnéring utan fiber.
Fri?'gme Eresubin Original For patienter med normalt energi- och
9 naringsbehov och behov av fiberfri sondnéaring. Fresenius
100 3,8 3,4 13,8 >
= 15x500 ml Ktosfri Kabi
8x1000 ml Laktosfri.
T
% Kan anvandas som enda naringskalla vid
dosering 21500 ml/dag.
Energirik sondnéaring med fiber (1,5 g/100 ml).
Eilétrr(':on Energy Multi For patienter med hogt energibehov eller
vatskerestriktion. 153 6 5,8 18,4 Nutricia
12x500 ml Kan anvandas som enda naringskalla vid
dosering 21000 ml/dag.
Energirik sondnéaring med fiber (1,5 g/100 ml).
For patienter med hégt energibehov eller
Fresubin Energy Fibre vétskerestriktion. Fresenius
150 5,6 5,8 18 Kabi
15x500 ml Laktosfri.
Kan anvandas som enda néaringskalla vid
dosering 21500 ml/dag.
Energirik sondnéring utan fiber.
Nutrison Energy For patienter med hoégt energibehov eller
vétskerestriktion, i kombination med behov av 150 6 58 18.3 Nutricia

12x500 ml

fiberfri sondnéring.

Kan anvandas som enda naringskalla vid
dosering 21000 ml/dag.




Protein

Kolhydrat

. " . . Kcal per Fett per m
Bild Produktbenamnin Produktbeskrivnin per per Leverantor
< < 100g/ml | 960 g/mi | 1009/MI 1 400 giml
Energirik sondnaring utan fiber.
Eresubin Ener For patienter med hogt energibehov eller
9y vatskerestriktion, i kombination med behov av Fresenius
L fiberfri sondnéring 150 5.6 58 18,8 Kabi
: 15x500 ml '
Kan anvandas som enda néaringskalla vid
dosering 21500 ml/dag.
Proteinrik sondnéaring med fiber (1,5 g/100 ml).
Nutrison Protein Plus
_ Multi Fibre For patienter med hogt proteinbehov eller
e tillstdnd av méttlig metabol stress. 128 6,3 4,9 14,1 | Nutricia
T 12x500 ml
. 8x1000 ml Kan anvandas som enda naringskalla vid
| dosering 21200 ml/dag.
Proteinrik sondnaring utan fiber.
P For patienter med hogt proteinbehov eller
r"""’" e Nutrison Protein Plus tillstdnd av mattlig metabol stress, i kombination
E;ﬁhf‘“ = med behov av fiberfri sondnaring. 125 6.3 4.9 14.1 Nutricia
w = 8x500 ml
S e, 8x1000 ml 20 E% protein.
W

Kan anvandas som enda néaringskalla vid
dosering 21200 ml/dag.




Protein

Kolhydrat

. " . . Kcal per Fett per m
Bild Produktbenamnin Produktbeskrivnin per per Leverantor
9 9 wogimi | b | 00gmi [ B
Energi- och proteinrik sondnéring med fiber (1,5
0/100 ml) och MCT-fett.
A@L Fresubin HP Ener For patienter med hogt energi- och
=3 Fibre 9y proteinbehov och/eller vatskerestriktion samt Fresenius
N ™ behov av tillskott av medellanga fettsyror. 150 7,5 5,8 16,2 Kabi
"? 15x500 ml 20 E% protein.
Kan anvandas som enda naringskalla vid
dosering 21500 ml/dag.
Energi- och proteinrik sondnéaring utan fiber, med
MCT-fett.
,,,,, g For patienter med hogt energi- och
AP . proteinbehov och/eller vétskerestriktion, behov
Shearl Fresubin HP Energy av fiberfri sondnaring och tillskott av medellanga Fresenius
[ == 150 7,5 5,8 17 .
TR 15x500 ml fettsyror. ' ' Kabi
Sias
E 20 E% protein.

Kan anvandas som enda naringskalla vid
dosering 21500 ml/dag.




Specifika sondnéringar

¢ Produkterna i denna kategori 4r anpassade for olika medicinska tillstind och anvands vid enteral nutrition, for tillférsel via nasogastrisk sond eller PEG

(perkutan endoskopisk gastrostomi).

e Produkterna ar naringsmassigt kompletta och kan anvéandas som enda naringskélla, alternativt som tillagg till parenteral nutrition eller intag per os.

o | de fall produkten &r proteinrik (=20 E%) anges detta under produktbeskrivningen.

e Gluten: produkterna ar glutenfria (<2 mg/100 gram), om inget annat anges i produktbeskrivningen.

e Laktos: produkterna ar laktosfria (<0,01 gram per 100 gram) om inget annat anges i produktbeskrivningen.

Id dukth duktbesk Kcal per Protein Fett per Kolhydrat
Bi Produktbenamnin Produktbeskrivnin per per Leverantor
9 9 00 g/l | 06 %m | 2000l | 08%
Proteinrik sondnaring med fiber (2 g/100 ml).
o Fresubin 1000 Complete F;)cr)tp;?:]lgr;thecr)\:ned lagt energibehov och hogt
8x1000 ml P ' Fresenius
3 100 55 2,7 12,5 bi
P 22 E% protein Kabi
. * REK p .
h 4
= Kan anvandas som enda naringskalla vid
dosering 21000 ml/dag.
Proteinrik sondnaring med fiber (2 g/100 ml)..
o%, | Fresubin 1200 Complete | -Cr Palienter med l4gt energibehov och hog!
= 8x1000 ml 120 6 41 14 Erebsen|us
' 20 E% protein aol
= * REK
— ) ]
3 Kan anvandas som enda néaringskalla vid
dosering 21000 ml/dag.




Kcal per

Protein

Fett per

Kolhydrat

8x500ml

Glutenfri och laktosfri.

Bild Produktbenamnin Produktbeskrivnin per per Leverantor
9 9 wogimi | b | 00gmi [ B
Sondnaéring baserad pa vanlig mat, med fiber (4,4
g/100 ml).
Isosource Mix . . .
12x500 ml * REK For.patlenter med normalt energi- och 109 44 37 14 Nestlé
91000 ml naringsbehov. ' '
Kan anvandas som enda naringskalla vid
dosering 21500 ml/dag.
Sondnaring sarskilt anpassad for patienter med
d—h diarréproblematik. Med fiber (2,1 g/100 ml).
Novasource Gl Control
" = i . .
b= 12x500 mi F(_?r.patlenter med normalt energi- och 110 41 35 145 Nestlé
==.; naringsbehov.
e * REK
i Kan anvandas som enda néaringskalla vid
dosering 21500 ml/dag.
Sondnaring sarskilt anpassad for patienter med
diabetes. Med fiber (1,5 g/100 ml).
g:g;'gﬁn advanced For patienter med normalt energi- och
8x500 ml naringsbehov. 103 4,3 4,2 11,3 | Nutricia
—— * REK Laktosfri.
L Kan anvandas som enda naringskalla vid
dosering 21500 ml/dag.
Komplett sondnaring sarskilt anpassad for
. personer med diabetes. Med fiber (1,59/1009).
T Nutrison advanced For patienter med Iagt energibehov.
W = Diason Low Energy 78 3,2 3,2 8,4 Nutricia
Po—

Kan anvandas som enda naringskalla vid
dosering 22000 ml/dag.




Kcal per

Protein

Fett per

Kolhydrat

Bild Produktbendmning Produktbeskrivning 100 g/ml per 100 g/ml per Leverantor
100 g/ml 100 g/ml
Sondnaring med fiber (2,3g/100g/ml), anpassad
for patienter med diabetes.
Diben 1,5 kcal HP For patienter med hdgre energi och proteinbehov. Fresenius
» 15x500ml . . 150 7.5 ! 131 | kabi
% ’ Glutenfri och laktoslag.
X Kan anvandas som enda naringskélla vid
dosering = 1000 ml/dag.
Energirik sondnéaring med fiber, anpassad for
ﬁ patienter med diabetets.
FMW‘.;: Novasource Diabet Plus For patienter med hdgre energi och proteinbehov. 103 3 5 " Nesté
e 12x500ml . o '
= Glutenfri och laktoslag.
=
Kan anvandas som enda naringskalla vid
dosering 21200 ml/dag.
Sondnaring sarskilt anpassad for patienter med
forsamrad gastrointestinal funktion.
Peptamen HN For patienter med normalt energibehov och
EE== .. .
r ,,e,,h",{;. 12x500 ml hégt proteinbehov. 133 6.6 4.9 15,6 Nestlé
=7 * REK 20 E% protein.
=] °P

Kan anvandas som enda néaringskalla vid
dosering 21500 ml/dag.

10




Protein Kolhydrat
. " . . Kcal per Fett per m
Bild Produktbenamnin Produktbeskrivnin per per Leverantor
9 9 wogimi | b | 00gmi [ B
Proteinrik och kolhydratldg sondnaring speciellt
Ve Peptamen Intense utvecklad for intensivvardspatienter.
= 12)5’500 o 100 9,3 3,7 73 | Nestlé
T Kan anvandas som enda naringskalla vid
;g dosering 21000-1500 ml/dag.
Sondnaring sarskilt anpassad for patienter med
ﬁ féorsdmrad gastrointestinal funktion.
-~ Peptamen For patienter med normalt energibehov och 100 4 37 127 Nestlé
— 12x500 ml naringsbehov. ' '
R
i Kan anvandas som enda naringskalla vid
dosering 21500 ml/dag.
Sondnaring sarskilt anpassad for kritiskt sjuka
patienter, vid tidig enteral nutrition.
For patienter med hogt energi- och
| & .
Sy e amen AT proteinbehov. 152 9,4 6,5 14 | Nestlé
4 25 E% protein.
E—
Kan anvandas som enda néaringskalla vid
dosering 21000 ml/dag.
Proteinrik sondnéring.
@.; For patienter med |agt till méttligt energibehov
@ Fresubin Intensive och hogt proteinbehov. 122 10 39 129 Fresenius
t‘»\_\. = 15x500 ml 33 E% protein. Kabi
¥ Kan anvandas som enda naringskalla vid
dosering 21000 ml/dag.
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Protein

Kolhydrat

. " . . Kcal per Fett per m
Bild Produktbenamnin Produktbeskrivnin per per Leverantor
9 9 wogimi | b | 00gmi [ B
Mj6lkproteinfri sondnéring sarskilt anpassad for
patienter med komjélkproteinintolerans. Med fiber
p (2 g/100 ml).
@ . .. . .
. . For patienter med normalt energi- och .
Fresubin Soya Fibre . Fresenius
% 15x500 ml naringsbehov. 100 3,8 3,6 12,1 Kabi
-';_" Laktosfri.
Kan anvandas som enda néaringskalla vid
dosering 21500 ml/dag.
(om0 ] . .
— Komplett sondnaring fér patienter med
f=. komjdlksproteinallergi och normalt energi och
o= - Nutrison Soya naringsbehov. Innehaller ej fiber. 100 4 3.9 12.3 Nutricia
e 8x1000 ml
" Kan anvandas som enda naringskalla vid
- dosering 21500 ml/dag.
| |
Energildg och naringstat sondnaring med fiber (2
g/100 ml)..
o [
Nutrison Complete 1000 Eg;li})gge?tsér?ﬁﬁg l?gtrc?tne?rrlgkj)lgﬁg\c/) v (<1500 Fresenius
€ Multi Fibre 9 gtp ' 104 55 3,7 11,3 o
By 8x1000 ml . Kabi
e 21 E% protein.
X

Kan anvandas som enda néaringskéalla vid
dosering 21000 ml/dag.
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Protein

Kolhydrat

. " . . Kcal per Fett per m
Bild Produktbenamnin Produktbeskrivnin per per Leverantor
< < 100g/ml | 960 g/mi | 1009/MI 1 400 giml
Energilag och néringstat sondnéaring med fiber (2
st g/100 ml)..
g Nutrison Complete 1200
utrison Complete For patienter med 1&gt energibehov (<1500 Fresenius
: Multi Fibre kcal/dag) och hogt proteinbehov 124 55 43 15 Kabi
& 8x1000 ml 9 gtp :
T Kan anvéandas som enda naringskalla vid
dosering 21000 ml/dag.
Sondnaring sarskilt anpassad for patienter med
—";n—-—; malabsorption.
P o w Nutrison advanced Fo . d | . h
e B Peptisorb or patienter med normalt energi- oc 100 4 1,7 17,6 | Nutricia
v B naringsbehov. ’ ’
o 8x500 ml
| Kan anvandas som enda naringskalla vid
dosering 21500 ml/dag.
Sondnaring sarskilt anpassad for patienter med
malabsorption.
..'.u.-a-- et k
A & . For patienter med hogt energi- och proteinbehov. .
Survimed OPD HN Fresenius
™ 133 6,7 3,7 18,3 '
=2 15x500 ml 0 . Kabi
S 20 E% protein.
£ Kan anvandas som enda néaringskéalla vid
dosering 21000 ml/dag.
Sondnaring sarskilt anpassad for patienter med
i malabsorption.
S
; Survimed OPD For patienter med normalt energi- och Fresenius
e ® 15x500 ml naringsbehov. 100 4.5 2.8 14.3 Kabi
Ry
[ Kan anvandas som enda naringskalla vid

dosering 21500 ml/dag.

13




. s T Kcal per Protein Fett per Kolhydrat
Bi Produktbenamnin Produktbeskrivnin per per Leverantor
< < 100g/ml | 960 g/mi | 1009/MI 1 400 giml
=
Sondnaring anpassad for kirurgi och trauma.
ez Impact Enteral ) L 101 56 28 134 | Nestlé
— 12x500ml Kan anvandas som enda néaringskalla vid
~— dosering 21500 ml/da
—— g= g.

14




Sondnaring specifikt framtagna for barn

e Dessa produkter ar specifikt framtagna for barn men kan forskrivas aven till vuxna vid behov.

e Produkterna i denna kategori anvands vid enteral nutrition, for tillférsel via nasogastrisk sond eller PEG (perkutan endoskopisk gastrostomi).

e Produkterna ar naringsmassigt kompletta och kan anvandas som enda naringskalla, alternativt som tillagg till parenteral nutrition eller intag per os.

o | de fall produkten &r proteinrik (=20 E%) anges detta under produktbeskrivningen.

e Gluten: produkterna ar glutenfria (<2 mg/100 gram), om inget annat anges i produktbeskrivningen.

e Laktos: produkterna ar laktoslaga fria (<1,0 gram per 100 gram) om inget annat anges i produktbeskrivningen.

Ar produkten laktosfri (<0,01 g/100 ml) anges detta i produktbenamningen.

Protein Kolhydrat
. " . B Kcal per Fett per o
Bild Produktbenamnin Produktbeskrivnin per per Leverantor
9 9 wogimi | b | 200gmi 0%
NotrimiMax S#-
,,,,, NutriniMax Komplett sondnéring for stérre barn med normalt -
8x500 ml energibehov. Utan fiber. 102 33 42 12,3 Nutricia
s
“Nistrini -‘t
| sk Nutrini Enerav Multi Eibre Komplett sondnéaring for stérre barn med hogt
GO 9y energibehov eller vatskerestriktion. Med fiber (1,1 152 18,5 6,3 18,5 Nutricia
= A 8x500 ml
g ﬁ, g/100 ml).
of L
[
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Protein

Kolhydrat

Kan anvandas som enda néringskalla.

. " . . Kcal per Fett per m
Bild Produktbenamnin Produktbeskrivnin per per Leverantor
9 9 wogimi | b | 00gmi [ B
Peptamen Junior

' : Advance Komplett sondnaring fér barn vid férsamrad .
 dainic
P 12x500 ml gastrointestinal funktion. 150 45 6.6 18 Nestlé

Komplett, energirik naringsdryck/sondnaring for
- barn frdn 6 manader.
= Minimax Barnsondnaring .
=1 2x200 ml Innehaller 3 gram laktos per 100 gram 120 32 6.6 118 Nestlé

Generell information

Livsmedel for speciella medicinska andamal for vuxna 6ver 16 ar forskrivs

fr&n och med 1 mars 2018 via Sesam LMN.

Produkter markta med * REK i sortimentsguiden ar rekommenderade
produkter och ska forskrivas i forsta hand. REK-produkterna &r lagervaror
och levereras vanligen inom 2-4 dagar efter uttag via Hjalpmedelscentrums
kundtjanst. Ovriga varor har ytterligare nagra dagars leveranstid.

Information: www.regionhalland.se/hmc
Kontakt: nutrition@regionhalland.se
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