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Hälsoundersökningar av placerade barn i Halland 
Checklista för socialtjänsten 

 

När ett barn placerats i familjehem eller på HVB och är folkbokfört i Halland görs en 

hälsoundersökning på den barnmottagning som barnet hör till.  

 

Undersökningen är kostnadsfri för barnet, familjen och socialtjänsten, görs av barnläkare och 

tar max 3 månader. Socialtjänsten kartlägger vårdhistoriken. Barnkliniken kan vara behjälplig 

med att beställa journaler och/eller vägleda i arbetet med att beställa journaler. 

Socialtjänsten bör dock vara den som rekvirerar journalmaterial så att det sedan följer barnet 

i dess akt. 

 

1. Socialtjänsten tar fram ett underlag inför undersökningen som omfattar 
 Barnets namn och personnummer 

 Är det ok att kallelsen skickas till biologisk förälder?  

 Uppgifter om var sammanfattningen av hälsoundersökningen sänds inklusive ansvarig 

socialsekreterare. 

 Vem som ska vara med barnet vid undersökningen utöver socialtjänsten. Om möjligt helst 

biologiska föräldrar för en god bakgrundsbeskrivning. 

 Barnets hälsovårdskontakter, namn och/eller ort 

 Förlossningsklinik   

 BVC   

 Skolor som barnet gått på  

 Eventuella övriga vårdkontakter, exempelvis BuP, Barnmedicin.  

2. Kontakta barnmottagningen per telefon och gör en begäran om hälsoundersökning 

enligt BBIC  

 Barnmottagningen Kungsbacka  tfn 0300-56 51 93  

 Barnmottagningen Varberg   tfn 0340-48 12 20  

 Barnmottagningen Falkenberg   tfn 0346-560 43  

 Barnmottagningen Halmstad   tfn 035-13 41 00 

3. Journalmaterial rekvireras i samarbete med sekreterare på barnmottagning. Läkare 

ska ha materialet senast en vecka innan mötet med barnet. 

4. Ansvarig socialsekreterare ansvarar för att vidare förmedla sammanfattningen av 

hälsoundersökningen till berörda instanser där barnet nu befinner sig (till exempel till 

BVC, skolhälsovård samt andra eventuella sjukvårdskontakter). 

 

 

  



Kartlägga vårdhistorik 

 

 

 


