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Nodvandig tandvard

Den som har rétt till uppsokande verksamhet har ocksa ratt till nédvandig tandvard. Att en
person blivit foremal for uppsokande verksamhet och munhélsobedémning ar inte en
forutsattning for nédvandig tandvard.

Forebyggande behandling och akuta insatser skall vara prioriterade vad avser nédvéndig
tandvard. Den forebyggande tandvarden skall inte ta sikte pa att ta dver eller vara ett
alternativ till den dagliga hjalp med munhygien som vardpersonalen skall utféra.

Vid val mellan olika behandlingar skall alltid den mest kostnadseffektiva behandlingen valjas.
En kostnadseffektiv behandling utmarks av att den till den lagsta kostnaden atgardar ett
behandlingsbehov med ett acceptabelt resultat. Resultatet skall da alltid bedomas inte enbart
for tillfallet utan &ven éver en langre tidsperiod. Samman-taget skall det finnas en rimlig
relation mellan kostnader och effekt métt i forbattrad munhélsa och forhojd livskvalitet.

Om prognosen for en behandling &r tveksam skall den nodvandiga tandvarden genomforas i
etapper sa att resultatet av de forst insatta behandlingsatgarderna kan utvarderas innan en mer
omfattande behandling genomfors.

Protetisk terapi skall utformas pa individuella indikationer och med beaktande av om
behandlingen kan anses patagligt forbattra formagan att ata eller tala samt medféora vasentligt
forhojd livskvalitet och vélbefinnande. Befintliga protetiska arbeten skall i férsta hand
forbattras sa att de kan fungera ytterligare en tid. | manga fall bor en avvaktande hallning
valjas for att fa tid till en utvardering av hur stort vardbehovet och vardefterfragan ar.
Protetisk terapi kan i vissa fall ske pa estetiska indikationer. | enstaka fall kan dentala
implantat ingd i nddvandig tandvard t.ex. for unga patienter eller for att forbattra retentionen
av en underkéksprotes hos aldre patienter.

En kort tandbage &r enligt olika studier forenligt med godtagbar oral funktion. Fast protetik
och implantatstodd protetik bakom andra premolaren (kindtanden) rédknas darfor inte som
nodvandig tandvard. Fast protetik omfattas endast i undantagsfall

inom nodvandig tandvard.

Foljande punkter bor beaktas vid beddmningen av vad som ingar i nodvandig tandvard.




Nodvandig tandvard skall utformas enligt de allmanna regler som géller for évrig
tandvard.

Nodvandig tandvard skall utformas i enlighet med vetenskap och beprovad erfarenhet,
med respekt for patientens synpunkter och med hansyn till patientens medicinska tillstand.

Nodvandig tandvard skall utformas med beaktande av patientens tillstand och
behov.
Vid utformandet av nédvandig tandvard skall det anlaggas en helhetssyn pa patientens

livssituation och allmantillstand. Det &r viktigt att patienten inte utsatts for alltfor
omfattande behandling utan att denna bidrar till formagan att ata eller tala och till en
vasentlig forhojning av livskvalitet och valbefinnande.

Nodvéndig tandvard innebar ofta anpassning.

Nodvandig tandvard skall anpassas till patientens allméntillstand och forutsatt-ningar att
genomga behandlingen samt till att prognosen kan vara forsamrad i forhallande till vad
som galler patienter utan sjukdom och funktionshinder. Tand-vard som innebér sadan
anpassning i forhallande till fullstandig behandling &r enligt vetenskap och beprévad
erfarenhet. Orsakerna till den individuellt anpassade vardnivan skall anges i journalen.

Nodvandig tandvard bor vara av godtagbar teknisk kvalitet.
Kan en behandling inte utforas med godtagbar teknisk kvalitet pa grund av tekniska eller

andra svarigheter som ar speciellt relaterade till den aktuella patienten, bor en alternativ
behandling viljas.

Nodvéndig tandvard skall bygga pa en langsiktig plan.
Behandlingsmassigt behdver ofta en langsiktig plan goras for att bl.a. avvakta

utvecklingen av patientens allméanna halsotillstand och dennes efterfragan pa och behov
av tandvard. Tandvard utford i flera steg, etapptandvard, bor vara lamplig i manga fall.

Nodvandig tandvard skall syfta till att minska smarta och infektionstillstand i
munnen.
| de fall dar patientens allmantillstand &r sviktande inriktas vardambitionen pa att enbart

atgarda ett akut infektionstillstand. Vid mindre, kroniska infektioner sasom periapikala
osteiter, dr det istallet motiverat att forlanga observationstiden innan beslut om behandling
tas.

Nodvandig tandvard bor i manga fall utformas efter samrad med ansvarig lakare
och/eller ansvarig vardpersonal.
Den allmédnmedicinska diagnostiken ar viktig och lakarkontakter bor ske oftare &n vad

som nu ar vanligt forekommande. Tandlékaren kan inte forvantas sjalv avgora fragor om




svaga patienters lamplighet for mer omfattande tandbehandling. Ibland kan detta samrad
ersattas med diskussioner med ansvarig vardpersonal.

e Nodvandig tandvard bor ocksa utformas efter samrad med patienten och/eller de
anhoriga.

Den som har rétt till nédvandig tandvard enligt Tandvardslagen 8a§ skall alltid uppvisa. intyg
om “Ratt att fa nddvéndig tandvard ...”

All nédvandig tandvard, forutom helprotes, som beraknas dverstiga 20 000 kronor skall
forhandsbeddmas. Fast protetik och partialprotes skall alltid férhandsbeddmas. Standard-
materialet som ersétts &r titan och kobolt-krom vid fast protetik. Endast i undantagsfall
kommer annat material att godkannas och da maste detta motiveras i forhandsbedémningen. |
de fall ersattning for tandtekniskt arvode och material tas ut enligt faktisk kostnad/tandteknisk
faktura ska kopia pa den tandtekniska fakturan skickas med fakturan.

Helprotes och partialprotes for temporért bruk behdver inte férhandsbedémas om den
tillsammans med 6vrig behandling berdknas understiga en totalkostnad pa 20 000 kronor.

Totalt godkanns 10 sjukdomsforebyggande eller sjukdomsbehandlande atgarder per ar. Det
innebar att sammantaget godkanns atgard 201,205,206, 311, 312, 321, 341 och 342 tio ganger
under ett kalenderar. Dérefter maste forhandsbedémning goras. Atgard 107 och/eller 108
godkanns 2 ganger per ar. Om patientens status kraver ytterligare gdnger med utokad
undersékning kravs férhandsbedémning med utférlig motivering. Atgard 114 far anvandas 2
ganger per kalenderar.

Adress: Tandvard, Avdelningen for regional halso- och sjukvardssamverkan
Regionkontoret, Region Halland, Box 517, 301 80 HALMSTAD

Patientavgifter och ersattning till vardgivare

Patientavgift
Fran 85 arsdagen ar tandbehandlingen avgiftsfri.

Patienten betalar for tandlakarbehandling enligt lakarvardstaxan, 300 kronor fér behandling
av specialisttandlakare, 200 kronor for behandling av allméntandlakare och 100 kronor for
tandvard utford av annan an tandlakare. Patienten betalar for tandvard inklusive halso- och
sjukvard hogst 1 100 kronor per tolvmanadersperiod. For patient som ges sluten vard vid
sjukhus far ingen patientavgift tas ut.




Ersattning till vardgivaren
For tandvard som ges enligt 8a § andra och tredje styckena i Tandvardslagen (Tvl) lamnar

landstinget fran 1 juli 2008, ersattning till vardgivare enligt 15 b § Tvl, med belopp som
motsvarar folktandvardens priser for tandvard med referensprislistans atgardsnummer.

Hemtandvard

Hemtandvard avser har tand- och munhalsovard som utfors vid en icke stationar
tandvardsmottagning, vanligen i patientens hem eller boende.

Hemtandvard kan vara till fordel for skora och svart sjuka patienter samt individer med svara
funktionsnedsattningar. Pafrestande resor, vantetider och onddig oro kan undvikas. Patienten
riskerar inte att bli sa uttréttad att behandlingen hos tandvarden inte kan utforas.

Alla slags tandvardsbehandlingar kan inte utforas i patientens hem, vilket beror pa att en
fullstandig tandlakarutrustning inte finns till hands. Tekniskt svar och avancerad tand- och
munhalsovard kraver tandlakarutrustning, motsvarande en stationar tandvardsmottagning.
Alla avsteg fran den utrustningen paverkar valet av terapi som kan och ska utforas.
Ergonomin for behandlande personal kan ibland forsvara insyn och atkomlighet.

Det ar viktigt att patientsakerheten, géllande t.ex. hygien, stralskydd, hantering av ev.
komplikationer under behandlingen, sékerstalls vid hemtandvard precis som vid tandvard
utford vid en stationar klinik.

Val av hemtandvard

Valet av hemtandvard bor vara till gagn for patienten, och i detta val kan féljande scheman
vara ett stod. (Modifierat efter Guidelines for the Delivery of a Domiciliary Service, revised
2009, British Society for Disability and Oral Heath)

Det ar viktigt att man i valet om var aktuell tandvard ska utforas tar hansyn till patientens
livssituation. | valsituationen ska ocksa patientens 6nskemal vagas in.




Beslutsstod sténdigt
hemtandvérd A~ | sangliggande
eller kliniktandvard

PERSON MED FYSISK : i
FUNKTIONSNEDSATTNING JA | bartransport kravs |

| kan aka bil eller taxi ‘ JA

b

utflykter gérs av
sociala skal, JA
harvard, shopping

v

HEMTANDVARD AKUT

KLINIKTANDVARD

(med enkel utrustning)

HEMTANDVARD

(med speciell utrusning)

Beslutsstod ' Mer omfattande kognitiv
hemtandvérd A" funktionsnedsittning
eller kliniktandvérd
PERSON MED KOGNITIV

JA | bartransport krivs |

FUNKTIONSNEDSATTNING

| kan aka bil eller taxi | A

o

utflykter gérs av
sociala skal, JA
harvard, shopping

v

HEMTANDVARD AKUT

{med enkel utrustning)

KLINIKTANDVARD

HEMTANDVARD

(med speciell utrusning)
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Vardnivaer
Vid hemtandvard anvands féljande begrepp:

Niva 1 Stationar tandvardsinrattning, klinik.

Niva 2 Fullt utrustat behandlingsrum pa annan plats.

Exempel: s.k. annexklinik, buss eller vagn med fullstandig

tandl&karutrustning eller en fullstdndig mobil tandl&karutrustning som monteras upp tillfalligt
i en lamplig lokal.

Niva 3 Hemtandvard

Niva 4 Hemtandvard akut

Avseende niva 2 galler samma regler som for tandvard pa stationar tandklinik. Vad galler
niva 3 och 4 staller Region Halland krav pa utrustning och forutséttningar samt majliga
insatser om varden skall komma att ersattas. Avsteg fran dessa regler kan medges efter
forhandsbedémning om sérskilda skél foreligger.

Regler som styr tandvarden i 6vrigt galler aven for nddvandig tandvard samt hemtandvard.

Om en behandlingsatgard inte bedéms kunna utféras med god kvalitet, ska den inte
utforas.

Krav gallande Hemtandvard, niva 3
Utrustning som skall finnas tillganglig
0 Sugutrustning
0 Highspeed-borrmaskin
o Lagvarvs- borrmaskin
o0 Trevagsspruta for blastring med luft, vatten och spray
0 Adekvat operationsbelysning
0 Rontgenutrustning
« erforderligt antal bilder skall kunna tas
» omedelbar granskning av rontgenbilder skall vara méjlig
o Adekvat instrumentel, som majliggor den for nivan ersattningsbara varden
o Materialtillgang som méjliggor den for nivan ersattningsbara varden
o0 Fullgoda anestesimojligheter

Foljande atgarder kan utféras utan forhandsbedémning.
100 Undersdkning, riskbedémning och halsoframjande atgarder
101,103,107/ 2ggr,111/2ggr, 112/2ggr, 113,121,122,123,162,163

200 Sjukdomsforebyggande atgarder
201,204,205,206




300 Sjukdomsbehandlande/Smaértstillande atgarder
301,302,303 (forhandsbedémning),311,312,321,341

400 Kirurgiska atgarder
401,402,403,480

500 Rotbehandling
521

700 Reparativa atgarder
701,702,704,705 (pa premolarer)

800 Protetiska atgarder
811,822, 823,827,828,831,832,833,834,835,836

Krav gallande Hemtandvard akut, niva 4
Inga specificerade krav pa utrustning. Enklare dentalutrustning kan anvandas.
Foljande atgarder kan utforas utan férhandsbedomning:

100 Undersdkning, riskbedomning och halsoframjande atgarder
103, 107, 111, 112, 121, 122, 125, 162, 163

200 Sjukdomsforebyggande atgarder
206

300 Sjukdomsbehandlande/Smaértstillande atgarder
301, 302, 303 (krav pa forhandsbedomning i efterhand), 311, 322, 341

400 Kirurgiska atgarder
401, 403, 480

500 Rotbehandling
521

800 Protetiska atgarder
811, 831, 832

Innehallet i samtliga atgarder ska folja Tandvards- och lakemedelsformansverkets
forfattningssamling avseende foreskrifter och allménna rad om statligt tandvardsstod.




