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AWP-
Assessment of Work Performance

« Beddmning av arbetsférmaga

« Ett bedomningsinstrument framtaget | Sverige och som
anvands for att beddma en individs fardigheter vid
utforandet av arbete. Instrumentet beddmer individens
arbetsfardigheter inom tre omraden.

« Instrumentet har sin teoretiska grund i A Model of Human
Occupation.
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Motoriska fardigheter

« Kroppsstéallning- stabilisera, inta position
« Rorlighet- ga, stracka, boja
« Koordination- manipulera(finmotorik), vara foljsam

« Styrka- greppa, dra, lyfta, anpassa muskelstyrka

« Fysisk energi- uthallig, bibehalla tempo
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Processfardigheter

« Psykisk energi- uthallig, bibehalla uppméarksamhet

« Kunskap- vélja, anvanda, efterfraga information

« Tidsorganisation- initiera, fortsatta, utfora |
ordningsfoljd

 Planering av arbetssituation- planera, iordningsstalla

 Anpassning- notera/reagera, anpassa beteende/miljo
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Kommunikations- och
Interaktionsfardigheter

 Fysisk kommunikation och interaktion- gestikulera,
ogonkontakt, narma sig

« Sprak- anpassa sprak/tal

« Sociala kontakter- etablera kontakt, bibehalla kontakt,

anpassa beteende

« Informationsutbyte- fraga, delge
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Hur anvands AWP?

Observation i aktivitet

BedOmning kan ske i
olika arbetsrelaterade
uppgifter och i saval reell
som mer konstruerad
miljo, d.v.s. instrumentet
ar inte uppgifts- eller
kontextbundet.

Ej bundet till diagnos eller
skador.

Konstruerade uppgifter
har framtagits med hjalp
av Fdrsakringskassans
nationella
bedomningsverktyg,
AWP-FK.
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Arbetsuppgifter(AWP-FK)

« Administrativ uppgift- registrering av betalningar for
bestallning av namnskyltar. Utrustning: Bord, arbetsstol,
dator samt Excel.(60min)

 Montering av hyllor- Montera hyllor samt fylla dessa med
material efter instruktion. Utrustning: vaggskenor,

konsoler, hyllplan samt material att fylla hyllorna med ex

parmar.
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Forts.

« Sortering av post-
sortera inkommande post
| olika postfack.
Utrustning: Markta
postfack(20-30st) samt

60st olika brev med

namn/adress.

Vem far anvanda

AWP?

« Leg. Arbetsterapeuter
« Licensutbildning via
SPETSA, LIU.
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Veckoplanering | kalender(WCPA-SE)

« Aktivitetsbaserat test for kartlaggning av exekutiva

funktioner

« Svensk version av The Weekly Calendar Planning(WCPA)
av Joan Toglia.

« Kan anvandas pa barn fran 12ar och vuxna med nedsatta

exekutiva funktioner.
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Exekutiva funktioner

« Formaga till att ta initiativ

« Tidsuppfattning

- FOrmaga att planera och organisera
- FoOrmaga att vardera egna handlingar
« Skapande av struktur | vardagen

« FOrmaga att motivera sig sjalv

« Kunna skjuta upp behovstillfredsstéllelse

« Halla kvar och férdela uppmarksamheten




. Region Halland

Psykiatrin Halland

Hur anvands WCPS-SE?

 Anvands av Leg. Arbetsterapeuter
« Utrustning- klocka, kladdpapper, exempel pa ifylld

veckokalender, instruktionsblad, aktivitetslista samt en tom

veckokalender.

* Instruktioner- personen skall fylla i olika aktiviteter i ett

veckoschema samt f6lja de regler som ges.
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* Regler
- Far ej styrka over ifylld aktivitet
- Skall saga ifran vid ett specifikt klockslag
- Lamna en veckodag fri fran aktiviteter

- Inte besvara fragor fran beddmaren

- Saga till vid avslutat test
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Exempel pa aktivitetslista

« Tandlakarbesok pa torsdag kl. 15.00

« En timmes besok hos slakting som bara kan traffas pa
torsdag mellan kl. 14.30-16.00 eller pa mandag/tisdag
mellan kl. 18.30-20.00.

« Traning infor talangshowen med véan pa tisdag kl. 18-
19.30.

« Hamta mobiltelefon hos elbutiken mandag, onsdag eller
fredag mellan kl. 16-20.00.




Region Halland

Psykiatrin Halland

Sammanstallining

 Tid- planeringstid/tidsatgang

« Antal féljda regler- ex svarade personen pa fragor?

« Observationer- ex laser instruktioner flertal ganger

« Anvanda strategier- ex stryker under, anvander fingret,

laser hogt, pausar, efterkontroll

« Sjalvskattning efter utfort test




