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God kosthallning, undvika stort Lakare underséker och tar Remiss till hjartmottagning Hjartmottagning gor ultraljud och  — ) Remiss till Lund/Goteborg  ——3  Klaffkirurgi
alkoholintag och 6vervikt, samt upp sjukhistoria, tar EKG och for kardiologisk bedsmning kompletterar behandling vid behov. 4——— vid behov
regelbunden fysisk traning har blodprover. med hjartultraljud for att Specialundersékningar
god inverkan. Féljsamhet till bekrifta diagnos Identifierad hjartsvikt som kraver
medicinering ar av storsta vikt. Lank till Utredning av hjartsvikt kardiologiskt omhandertagande

—> oppenvard. Saknar http-adress — Link till Vardriktlinje —> vidareutreds och behandlas pa
Vid besvar sasom andfaddhet och gillande patienter med hjartmottagning. Kopplas till hjart-

Lékare remitterar for hjartultraljud, hjartsvikt vid dvergang sviktsskaterska.

mellan narsjukvard och

svullnad kontakta vardcentral.
men handlidgger i 6vrigt oftast

Se 1177.se, hjartsvikt sjalvstandigt pa vardcentral. Hjértmottagning Lénk till sskbaserad hjartsvikts-
Se Rikssvikt broschyrer o ) ' Saknar http-adress mottagning. Saknar http-adress
Egenvard &r av storsta vikt.
Fortsatt handliggning enligt Optimalt medicinskt behandlad,
6verenskommelse med patient. stabil patient aterremitteras till

Remissvar med handlagg- —rrean

ningsplan fér patienter
som kan hanteras av Utifran behov:
vardcentralen. Fysioterapeut informerar om fysisk
aktivitet. Ev inneliggande trining.
Lank till Vardriktlinje Kurator ger samtalsstéd.
Hjartsviktskompetent sjukskéterska/ gdllande patienter med Arbetsterapeut bedémer .
lakare optimerar behandling. hjartsvikt vid 6vergang
&——— mellan nirsjukvard och Implantation av sviktpacemaker
Fortsatt handliggning enligt Hjartmottagning och defibrillator till vissa patienter
dverenskommelse med patient. Saknar http-adress efter optimerad farmakologisk Transplantationsutredning/hjart-
behandling. pumps-behandling.
Orm ingen hjartsvikt eller Transplantationsutredning i fatal fall. ——— Remiss till Lund/Géteborg —> Specialundersskningar
Vidare utredning pa vardcentralen. ¢——— 2MMa" kardiologisk diagnos, G— T
ater vardcentralen fér vidare
utredning. Overférs till sppenvard fér fortsatt

utredning och behandling

1

Besdk akutmottagning.

Likare pa Akutmottagning under-
soker och tar upp sjukhistoria, tar
EKG och blodprover. Remitterar
ev. till Réntgenmottagning och
pabérjar behandling vid behov.

Lagger vid behov in patient fér akut
behandling och utredning med hjart-
ultraljud fér att faststlla diagnos.

Stabil patient remitteras fér poli-

Klinisk utredning pd hjartmottagning. Detta dr en regional vard- och behand-

lingsprocess i Halland. Uppdaterad
senast 2019-02-12. Avdelningen for
Kvalitet pa Regionkontoret samordnar
processen. Synpunkter skickas till
kunskapsstyrning@regionhalland.se



https://www.1177.se/Halland/Fakta-och-rad/Sjukdomar/Hjartsvikt/
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