Halmstad 7/

!-Ialland tldigt i startgropama

Screening for
tarmcancer
bOI‘] ar i mars

ﬂm en manad startar forso-
ket med screening av tarm-
canceriHalland.

HALLAND. Studien giller hela
landet, men Halmstads och
Varbergs dr bland de fors-
ta sjukhusen som kallar
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mer inte attinvolveras, men
blir anda en passiv kontroll-
grupp da studien utvarderas
efter fem ar. Tanken é&r att
se vilken screeningsmetod
som ar mest effektiv. Sedan
infors troligen tarmcancer-
screening for alla, samtidigt
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Nationella
tarmcancerscreeningstudien



Den vanligaste cancerformen for bade man
och kvinnor

ca 6000 per ar i Sverige

Ca 50% 5-ars 6verlevnad.

Prognosen beror helt pa nar cancern upptacks
10% 5-arsmortalitet vid tidig upptackt

90% 5-arsmortalitet vid metastaser



Screening av sjukdom

1. Det skall vara en vanlig sjukdom

2. Sjukdomen skall kunna hittas relativt enkelt
3. Det skall finnas en bra behandlingsmetod
4. Man skall kunna forbattra dverlevnaden

5. Det skall vara ekonomiskt forsvarbart



Screening Sthim-Gotland 2008

= Personer 60-69 ar dvs ca
100 000 personer

= F-Hb 64%
skickar in

= 2% positiva kallas till
coloskopi

= 90% kommer for coloskopi
= 50% positivt fynd.



Screening

2003 EU rekommenderar screening for brost,
cervix och koloncancer

2011 SoS foreslar studie innan screening infors:

Visar om man far en minskad dodlighet i
tarmcancer

Vilken metod som passar bast i Sverige
Patientupplevelse
Halsoekonomi



Koloskopi screening

Stor studie saknas
Siffror pa deltagande
saknas
Komplikationsfrekvens
(perforation, blédning)
0.1-0.3%



Studieupplagg

Alder 59-62 ar

1. Koloskopi direkt, en gang 10%
2. Immunologisk F-Hb, ar 1 ochar3. 30%
3. Kontrollarm 60 %

15- ar kravs for att far svar, interim-endpoints
tidigare

Randomisering 1:3:6

Arm 1: 20 000, arm 2: 60 000, arm 3:120 000
Inklusion under tre ar, studien kommer ta fem
ar. Femton ar uppfoljning avseende mortalitet
och incidens.

Detta kommer krava ca 17 000 koloskopier



Andel

Inv. av Ar1 Ar2 Ar3 Ar 4 Ar5

total 3500 3500 3500 3500 3500

Norr
Norrbottens lan 249000 0,034 119 119 119 119 119
Vasterbottens lan 259572 0,035 122,5 122,5 122,5 122,5 122,5

Vasternorrlands lan 242281 0,033 115,5 1155 1155 1155 1155

Jamtlands lan 126330 0017 59,5 59,5 59,5 59,5 59,5

Uppsala/Orebro

Uppsala lan 338232 0046 161 161 161 161 161

Varmlands lan 280000 0038 133 133 133 133 133

Orebro lan 281108 0038 133 133 133 133 133

Vistmanlands lan 253730 0034 119 119 119 119 119

Dalarnas lin 277024 0,038 133 133 133 133 133

Gavleborgs lan 276263 0,038 133 133 133 133 133

Sormlands lan 272212 0037 1295 129.5 1295 1295 1295
Viist

Vastra Gotalands region 1570000 0,213 7455 7455 7455 7455 7455

Region Halland 300000 0,041 143,5 1435 1435 1435 143,5
Syd/Ost

(")stergiitlands lan 430988 0,058 203 203 203 203 203
Jonkopings lan 337832 0046 161 161 161 161 161
Kalmar lan 233074 0,032 112 112 112 112 112

Syd



Uppgradering av skopin

Laxering

Utrustning

Polypdiagnostik och hantering
Koloskopikvalitet — det maste ga bra



