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Parasit

Mikroskopi-Behandlad faeces
1 000 prover/ar

Allmdn bakterieodling
Odling-Pinnprov
6 000 prover/ar

Clostridium difficile

Antigen-Faeces
2 000 prover/ar

Calicivirus
PCR-Faeces
1 000 prover/ar

Rota/Adenovirus

Antigen-Faeces
200 prover/ar




\_! Region Halland

Hallands sjukhus
Mal

Enhetlig diagnostik:

 skapa ett gemensamt flode for alla prover med diarré-
fragestdllning (Bakterier, parasiter och virus).

+ ge méjlighet att kombinera analyser utifran Klinisk bild
samt att ga vidare med samma prov om primdr
fragestidllning blir negativ.

Bakterier
Virus
Parasiter
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Metodval - PCR

Finns metoder for alla smittadmnen

Bra sensitivitet/specificitet

Automatisering

Rimlig kostnad

Kort analystid
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FaecesPCR 2011/2012

100 faecesprover med Baktfragestillning per manad under ett ar

PCR-metoder mot 16 olika smittdmnen; bakterier, virus och
parasiter

Upparbeta samtliga prover med gemensamt protokoll
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Pavisade mikroorganismer

Bakterier Virus Parasiter

EAEC Norovirus G1  Cryptosporidium parvum/homini
ETEC Norovirus G2  Dientamdba fragilis

EHEC Sapovirus Giardia intestinalis
Shigella/EIEC Rotavirus

Salmonella enterica/bongori Astrovirus

Campylobacter jejuni/coli
Yersinia enterocolitica
Clostridium difficile

16 targets + TAK och 1136 prover -> 19 312 datapunkter
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Andel positiva analyser

« 548 av 1136 positiva for minst ett smittdmne (48 %)
« 23 % av positiva prover multipelpositiva
« 1.1 % inhibition primért, 0.3 % inhib efter spddning

12,0% -

10,0% -

8,0% -

6,0% -

4,0% -

2,0% -

0,0%




‘\‘ Region Halland

Hallands sjukhus

Smittdmnen utland

323 utland
153 ej utland
660 ingen information +  Utlandsassocierade
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Diarrédiagnostik

Hdlsokontroll
Campylobacter, Salmonella, Shigella/EIEC, EHEC, Yersinia,

Inhemsk smitta
Hdlsokontroll plus Dientamdba, Cryptosporidium, Giardia.

Utlandssmitta
Inhemsk smitta plus EAEC, ETEC och Entaméba histolytica.
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Virus och Clostridium

« Upparbetas med samma protokoll men
separata bestdllningar pa remiss

* Annan epidemiologi:
— Virus vdrdrelaterad spridning
— Clostridium antibiotika-associerad




X

Region Halland

Hallands sjukhus

9,0%
8,0%
7,0%
6,0%
5,0%
4,0%

Andel pos

3,0%
2,0%
1,0%
0,0%

PCR mot odling

CAMP

SALM

i

EHEC

| =

SHIG/EIEC

.,

YER

u PCR%

7,9%

3,1%

1,6%

1,3%

0,5%

m Odling%

6,4%

2,6%

0,2%

0,6%

0,4%

Dessutom:

undersédkningar fran olika stéllen fran faeces:

mycket olika kvantiteter av organismer




X

Region Halland

Hallands sjukhus

9,0%
8,0%
7,0%
6,0%
5,0%
4,0%

Andel pos

3,0%
2,0%
1,0%
0,0%

PCR mot odling

CAMP

SALM

i

EHEC

| =

SHIG/EIEC

.,

YER

u PCR%

7,9%

3,1%

1,6%

1,3%

0,5%

m Odling%

6,4%

2,6%

0,4%

0,2%

0,6%

Dessutom:

undersédkningar fran olika stéllen fran faeces: mycket olika kvantiteter av organismer

Nyckel: korrelation med klinisk bild
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Och den gamla hederliga parasitmikroskopin
("cystor och maskdgg™)?

« behovs inte for cystor ldngre:
de relevanta finns med i PCR-diagnostiken

* behovs knappt for maskdgg:
i genomsnitt 1 positivt fynd per ar!
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Ny faecesdiagnostik
- kliniska aspekter

Daniel Wide
Infektionskliniken
Hallands Sjukhus

12013-03-15




Vad innebar nya faecesdiagnostiken och
’nya” smittamnen for klinikern?

 PCR kansligare — for kanslig? bararskap??
 Kliniska bilder
« Dubbla fynd?

« Relation till lagstiftning?

e Behandla??
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Nyheter | faecesdiagnostiken

"Turistdiarré” E. coli:
ETEC — enterotoxinbildande E. coli
EAEC — enteroaggregativa E. coli

EIEC — enteroinvasiva, toxin-gen gemensam med Shigella

“"Diarreorsakande” parasiter:
Giardia intestinalis

Entamoeba histolytica
Cryptosporidium parvum / hominis
Dientamoeba fragilis
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E. coli-varianter: Symtom, komplikationer,
behandling och diagnostik

« EIEC: Invasiva stammar, speciellt lokaliserad till colon.
Symtom ar feber, slemmig och ibland blodig diarreé.

« ETEC.: Liknar kolera, rikliga, vattniga diarréer, buksmartor,
krakningar och ibland feber och kan snabbt bli uttorkad.
Klassisk turistdiarre.

« EAEC: Barn, men ocksa turistdiarré hos vuxna. En del
stammar patogena. Vattniga diarréer med slem. (Jfr tyska
EHEC 2011).

Flertalet av dessa sjukdomstillstand antibiotikabehandlas inte,
men vatskeersattning kan behovas.

God hand- och livsmedelshygien férebygger smitta.
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Dientamoeba fragilis:
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D. fragilis ar inte en amoba utan en s.k. flagellat,
slakt med Giardia.

Sannolikt med en stor andel friska barare.

Kan ge gastrointestinala symtom. Vanligast da langvarig
diarré och buksmartor.

| prover med parasitfragestéllning vid Mikrobiologen har
54/305 (18 %) varit positiva. For barn 0-12 ar var andelen
36 % (33/91).

Parasiten har ingen cystform = dverlever inte | miljon.
Studier har funnit D. inuti springmaskens agg, en samtidig
dverforing av tva parasiter!?
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Dientamoeba fragilis forts.

 Vid langvariga besvéar kan metronidazol anvandas.
Eradikeringeffekten beskrivs till 60-70%.

Fekal-oral smittvag - god handhygien huvudbudskapet!
Asymtomatiska barn kan ga i forskola/skola.

Samma bedomning galler &ven personer med riskyrke.
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Cryptosporidios

* Cryptosporidium ar ett urdjur, protozo.

« C. maste ha en vard for forokning. Kan inte ske i miljon.
Intracellular.

* Infektion med C. parvum ar en zoonos. Fr. a. unga djur, som
kalvar och lamm, drabbas av sjukdom.

 Over halften av C. parvum-patienterna smittade i Sverige

« C. hominis sa gott som uteslutande hos manniska

« C. hominis — de flesta smittade utomlands.
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Cryptosporidium parvum / hominis

e Smitta — fran fekalt fororenat vatten eller via fodoamnen

« Smitta fran person till person genom direkt och/eller
indirekt kontakt kan ocksa forekomma.

 |nfektionsdosen ar liten.
* Inkubationstiden ar inte kand, 2 - 12 dygn anges.

« God hand-, vatten- och livsmedelshygien forebygger
smitta.

* Cryptosporidium ar, liksom flera andra protozoer, mycket
motstandskraftiga mot klorering.
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Cryptosporidios forts.

« Sjukdomsbild: vattniga diarréer, buksmartor,
illamaende, huvudvark och feber. Krakningar
ovanliga. En del smittade far inga symtom alls.

 Hos 69 procent av patienterna symtom i >10
dagar. Vid uppfoéljning efter 2—3 ar uppgav 15
orocent att de fortfarande hade tarmbesvarr.

« Komplikationer ovanliga, men livshotande om
patienten ar immunsupprimerad (som vid aids).

« Behandlingen ar symtomatisk - vatskeersattning
vid behov. Ingen specifik behandling finns.
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Smittskyddsaspekter

 Faecal-orala smittor

« Smittskyddslagen — behandlande lakares

ansvar!

 Informera

« Smittspara

 Forhallningsregler — Smittskyddsbladen!

Nar?
Var?
Hur?

Med vem?

« Anmala

« Kontrollprover?

« Smittfriférklaringar?
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« Allmanfarliga sjukdomar - Férhallningsregler och
smittsparning!

Campylobacter, Salmonella, Salm. typhi, Salm.
paratyphi, Shigella, EHEC, Giardia

« Anmalningspliktiga med smittsparningsplikt:
Entamoeba histolytica, Yersinia, Cryptosporidium

o Utanfor SmL: "Turistdiarré” E. coli: EIEC, EAEC, ETEC
Dientamoeba
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Smittskydd Halland [~ ]

Anmélningspliktiga sjukdomar
Anmélan - dvriga Arenden
Faktablad och PM O
Influensa o
Kontakta oss

Lankar

Fneumakockvaccination fill
aldre

Prenumerera pavara nyheter
Publikationer O

Sexuellt dverfbrbara infektinner-o
STl

Smittskyddsblad

Statistik O
Strama o

Tuberkulos
Ltbildningar
Verksamheten
Vardhygien Halland =+
Myhetslista

World Aids Day 1 december
2012
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Smittskydd Halland

Smittskyddsenheten i Halland ar en lansdvergripande myndighet som planerar,
organiserar och leder smittskyddsarbetet i lanet. Vart mal ar att motverka spridning
av smittsamma sjukdomar bland manniskor.

SMITTSKYDD HALLAND

Smittskydd Halland
Hallands sjukhus
301 85 Halmstad

Telefon: 035-13 16 07

Fax 035-13 16 08

e-post:
smittskydd@regionhalland.se

Nyheter

Halland - fortfarande ett EHEC- lan

07 mars 2013

2012 var ett &r utan utbrott av EHEC i Halland. Anda diagnosticerades 34 personer
med EHEC, varav 17 smittats i Sverige. Fyra personer behévde sjukhusvard, men...

NYTT! Halsokontroll fér Tuberkulos - reviderade riktlinjer
28 februari 2013

Mya riktlinjer Socialstyrelsen gav 2007 ut rekommendationer fir preventiva insatser
mot tuberkulos - om halsokontroll, smittsparning och vaccination.
Fekommendationerna...

Vad ar det som gar?
06 februari 2013

Feber ar just nu den vanligaste orsaken till att allmanheten Kontaktar 1177, och
fragorna har ékat markant de senaste veckorna. Vad star det for? Smittskyddet. ..

Prenumerera pa vara

nyheter

Din e-postadress:

Anmal dig

Smittskyddsbladen

» ) Lakar- och patientinformatio
Smittskyddslakardireningen
mitts kyddsblad:

Smittskyddsanmalan

Elektronizk
anmilan aw
smittsamma
sjukdomar

¥ Gor din smittskyddsanmalan har

| statistik frin 1177 g
?

F&lj oss pa Facebook

Smittskydd Halland har en sida pa
Facebook, filj oss dar.

Smittskydd Halland &=*
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‘,-EJ ,&' Langst ner pa varje sida finns en lank som ger majlighet att skriva ut informationen i Den medicingka prolessionsns organisalion
:f:- y Al Word-format.
& m
W iwvenire £7 INTERVENIRE & Medlem n
Amobainfektion, Iakarinformation 2005-08-24, Gloémt l6senordet?
Smittskyddsenheter Bli medlem?
Amobainfektion, patientinformation 2005-08-24.
Smittskyddsblad
Kalendarium Campylobacter, patientinformation 2004-07-01»

Externa lankar Cryptosporidieinfektion, lakarinformation 2005-02-22

Stadgar far Smittskyddslakar-
féreningen Cryptosporidieinfektion, patientinformation 2005-02-22 »

In English Difteri, lakarinformation 2004-07-01»

Fetientinformation anc directions Difteri, patientinformation 2004-07-01

EHEC-infektion, lakarinformation 2007-06-14»

VvV

EHEC-infektion, patientinformation 2007-0&-14»

ESBL-bildande bakterier, patientinformation 2013-01-23»

ESBL-bildande tarmbakterier (Enterobacteriaceae), lakarinformation
2013-01-23»
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Hur hantera nya diagnostiken?

* Provtagningsindikationen oférandrad — klinisk indikation!
VI hittar fler och samtidiga patogener

« Utlosande agens? samtidig smitta!? vs bararskap?
 Kilinisk bild!

« Battre epidemiologiskt underlag med tiden

 Battre underlag for interventioner pa fr.a. institutioner

VI lar oss mer och kan forklara mer!
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