\? Region Halland

Patientinformation

Urinsamling (24 timmar) utan tillsats av saltsyra

Samlingskarl kan du hamta pa din vardcentral eller medicinmottagningarna pa Hallands
sjukhus. | samlingskérlet kan det finnas en bagare. Ta ur bagaren och kissa i den for att
sedan héalla urinen i samlingskarlet. Bagaren kan anvéandas under hela samlingsperioden.

Gor sa har

1.

2.

Kontrollera att samlingskarl &r markta med ditt namn och personnummer.

Skriv ditt namn och personnummer langst ned pa denna blankett.

. Borja med att kissa i toaletten, denna urin sparas inte. Anteckna klockslag och datum

for toalettbesdket pa denna blankett.

. Nasta gang du behover ga pa toaletten kissar du i en engangsbehallare eller

medfoljande bagare och haller i samlingskarlet. Fortsatt sa under hela
uppsamlingstiden. Om du av misstag skulle raka ga pa toaletten utan att samla maste
urinsamlingen goras om fran bérjan. Kontakta i sa fall din vardgivare.

. Forvara urinen svalt under samlingstiden.

. Avsluta med att kissa en sista gang 24 timmar efter det klockslag du startade, denna

urin sparas i samlingskarlet. Anteckna klockslag och datum for toalettbesoket pa denna
blankett.

. Lamna in samlingskarl med urin tillsammans med denna blankett och eventuell remiss

till din vardgivare, helst samma dag som urinsamlingen ar Kklar.

Datum och klockslag

Urinsamlingen paborjades klockan: den / ar

Urinsamlingen avslutades klockan: den / ar

Namn och personnummer

Namn:

Personnummer:

Urinvolym:

Vardgivarens/provmottagarens anteckningar

mL (anges i VAS alternativt pa pappersremiss)

Om dygnsmangden urin samlats i mer an ett karl ska den totala volymen métas och hela
mangden i alla karl blandas tillsammans innan prov avskiljs till laboratoriet.
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