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 Patientinformation 
 
 

Klinisk kemi Halland Dok.nr-version: 7034-5 Gäller från: 2024-11-04 

 
Urinsamling (24 timmar) utan tillsats av saltsyra 
 
Samlingskärl kan du hämta på din vårdcentral eller medicinmottagningarna på Hallands 
sjukhus. I samlingskärlet kan det finnas en bägare. Ta ur bägaren och kissa i den för att 
sedan hälla urinen i samlingskärlet. Bägaren kan användas under hela samlingsperioden. 
 

Gör så här 

1. Kontrollera att samlingskärl är märkta med ditt namn och personnummer.  

2. Skriv ditt namn och personnummer längst ned på denna blankett. 

3. Börja med att kissa i toaletten, denna urin sparas inte. Anteckna klockslag och datum 
för toalettbesöket på denna blankett. 

4. Nästa gång du behöver gå på toaletten kissar du i en engångsbehållare eller 
medföljande bägare och häller i samlingskärlet. Fortsätt så under hela 
uppsamlingstiden. Om du av misstag skulle råka gå på toaletten utan att samla måste 
urinsamlingen göras om från början. Kontakta i så fall din vårdgivare.  

5. Förvara urinen svalt under samlingstiden. 

6. Avsluta med att kissa en sista gång 24 timmar efter det klockslag du startade, denna 
urin sparas i samlingskärlet. Anteckna klockslag och datum för toalettbesöket på denna 
blankett. 

7. Lämna in samlingskärl med urin tillsammans med denna blankett och eventuell remiss 
till din vårdgivare, helst samma dag som urinsamlingen är klar.  

 
Datum och klockslag 

Urinsamlingen påbörjades klockan:   den  /  år   

Urinsamlingen avslutades klockan:   den  /  år   

 

Namn och personnummer 

Namn:   

Personnummer:   

 

Vårdgivarens/provmottagarens anteckningar 
 

Urinvolym:  mL (anges i VAS alternativt på pappersremiss) 
 

Om dygnsmängden urin samlats i mer än ett kärl ska den totala volymen mätas och hela 
mängden i alla kärl blandas tillsammans innan prov avskiljs till laboratoriet. 


