
Gäller för: Region Halland 

 

 

 
Vårdriktlinje: Asylsökande och nyanlända - hälsoundersökningar Sida 1 av 3 
Fastställd av: Regional samordnande chefläkare, Godkänt: 2024-02-05  
Huvudförfattare: Falk Camilla RK HÄLSO- OCH SJUKVÅRD  

 

Asylsökande och nyanlända - hälsoundersökning 
 

 
Hitta i dokumentet 
 
Syfte 
Beskrivning av målgrupper för 
hälsoundersökning 
Erbjudande om hälsoundersökning 

Riskmiljöer ur smittskyddsperspektiv 
Uppdaterat från föregående version 
 

 
 

Syfte 
 
Riktlinjen syftar till att ange ramar och grundläggande principer utifrån Socialstyrelsens 
föreskrifter och allmänna råd SOSFS 2011:11, om hälsoundersökning för asylsökande och 
nyanlända.  
Hälsoundersökningens syfte är att uppmärksamma behov av vård för individen och att kunna 
vidta rimliga smittskyddsåtgärder i samhället.  
 
Närsjukvården Halland har det sammanhållande ansvaret för verksamheten med 
hälsoundersökningar för asylsökande och nyanlända. För detta finns en 
förvaltningsövergripande vårdriktlinje som ska ge stöd för hälso-och sjukvårdspersonal vid 
planering och genomförande av hälsoundersökningar: Asylsökande och nyanlända – 
genomförande av hälsoundersökning inom närsjukvården 
 
Hälsoundersökningens innehåll utgår från Socialstyrelsens föreskrifter och allmänna råd 
(SOSFS 2011:11) om hälsoundersökning av asylsökande med flera. 
   

Beskrivning av målgrupper för hälsoundersökning 

 
De berörda grupperna som ska erbjudas hälsoundersökning är: asylsökande, nyanlända, 
anhöriga till nyanlända, kvotflyktingar, tillståndslösa, folkbokförda anhöriginvandrade barn 
upp till 20 år samt personer med uppehållstillstånd under ett år med stöd av 5 kap. 11§ 
utlänningslagen.  
Asylsökande vuxna har rätt till akut sjukvård och tandvård samt sådan vård som inte kan 
vänta, vilket även omfattar mödrahälsovård, vård vid abort och preventivmedelsrådgivning.  
Asylsökande barn ska erbjudas samma hälso-och sjukvård och tandvård som barn bosatta i 
Halland. I Halland gäller fri hälso- och sjukvård fram till den dag barnet fyller 20 år och fri 
tandvård till och med det kalenderår barnet fyller 23 år. Det nationella regelverket finns 
beskrivet i den lag som trädde i kraft 1 juli 2008, lag om hälso-och sjukvård för asylsökande 
m fl, (2008:344). 
 
Nyanlända definieras enligt Migrationsverket som någon som är mottagen i en kommun och 
som har beviljats uppehållstillstånd för bosättning på grund av flyktingskäl eller andra 
skyddsskäl, t ex kvotflykting. Även anhöriga till dessa personer räknas som nyanlända.  
Nyanlända omfattas av hälso-sjukvårdslagen (1982:763) och tandvårdslagen (1985:125) 
med samma rätt till subventionerad vård som personer folkbokförda i landet. Någon som är 
nyanländ och därmed mottagen och folkbokförd i en kommun har rätt till sin 
hälsoundersökning under det första året, om den inte gjorts under tiden som asylsökande. 

https://vardgivare.regionhalland.se/app/plugins/region-halland-api-styrda-dokument/download/get_dokument.php?documentGUID=RH-15204
https://vardgivare.regionhalland.se/app/plugins/region-halland-api-styrda-dokument/download/get_dokument.php?documentGUID=RH-15204
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Tillståndslösa har samma rätt till hälso - och sjukvård som asylsökande enligt Lagen 
(2013:407) om hälso - och sjukvård till vissa utlänningar som vistas i Sverige utan 
nödvändiga tillstånd. 
 
Personer med uppehållstillstånd under ett år med stöd av 5 kap. 11§ utlänningslagen 
jämställs med asylsökande när det gäller rätt till vård och subventionerad vård inom Region 
Halland. 
 
Folkbokförda anhöriginvandrade barn upp till 20 år har ansökt om uppehållstillstånd hos 
svensk utlandsmyndighet innan inresa till Sverige. Vid ankomst till Sverige ska de ansöka om 
personnummer hos Skatteverket. De har i Region Halland rätt till en hälsoundersökning.  
 
Vad gäller gruppen ensamkommande barn som placeras för vård utanför hemmet enligt 
socialnämnden, gäller Hälsoundersökning enligt BBIC. Dessa hälsoundersökningar görs av 
barnkliniken. 
 
Vidare stöd, definitioner och verktyg för dig som möter personer i asylprocess och andra 
nyanlända finns under verktyget Riva hinder på Vårdgivarwebben  

 
Erbjudande om hälsoundersökning   

 

• Hälsoundersökning ska erbjudas så snart som möjligt. Väntan på undersökning bör 
inte överskrida 3 månader. 

• Alla som anlänt till Sverige registreras inte hos Migrationsverket. Det är därför viktigt 
att alla verksamheter inom Region Halland vid kontakt med personer som nyligen 
kommit till Sverige, informerar om och erbjuder hälsoundersökning. 

• Hälsoundersökningen är frivillig och barn 0-20 år ska prioriteras att kallas till 
hälsoundersökning.  

• Barn 0-6 år ska inte vänta på att få sin hälsoundersökning genomförd innan det kallas 
till och kan börja på BVC.  

• Barn i skolålder har rätt att börja skolan innan hälsoundersökningen är genomförd. 
 

Riskmiljöer ur smittskyddsperspektiv 

Massinkvartering kan ibland behöva göras i samband med särskild händelse. Det innebär en 
ökad risk ur smittskyddsperspektiv eftersom många personer då kan behöva dela boendeyta 
och sanitära utrymmen. Enheten som ansvarar för hälsoundersökningen i dessa fall bör 
samråda med Smittskydd Halland.  
 
 
 
  

https://rh.sharepoint.com/sites/Kvalitet/ODMPublished/RH-11913/Halsoundersokning%20BBIC%20p%C3%A5%20begaran%20av%20socialtjansten.docx
https://vardgivare.regionhalland.se/vardadministration/asylsokande/utbildningar-verktyg-och-metoder/
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Uppdaterat från föregående version 

2024-01-17 Redaktionella ändringar: rubriker, text och bilagor som handlar om hur 
hälsoundersökningen genomförs har tagits bort, då detta överförts till Närsjukvårdens 
förvaltningsspecifika rutin: Hälsoundersökning av asylsökande och nyanlända- 
genomförande av hälsoundersökning inom närsjukvården. 
2023-06-21 Redaktionella ändringar, Bilaga 5 Asylsökande och nyanlända-
Hälsodeklaration tuberkulos tas bort och ersätts med länk till information på 
Vårdgivarwebb Smittskydd (länk finns i Bilaga 1). Bilaga 1 Provtagning/screening av 
smittskyddsskäl uppdaterad. Bilaga 3 Checklista tas bort från denna riktlinje och 
överlämnas till Närsjukvårdens förvaltningsspecifika rutin för Hälsoundersökningar. 
 
Tidigare versionsuppdateringar 
2023-06-21 Redaktionella ändringar, Bilaga 5 Asylsökande och nyanlända-
Hälsodeklaration tuberkulos tas bort och ersätts med länk till information på 
Vårdgivarwebb Smittskydd (länk finns i Bilaga 1). Bilaga 1 Provtagning/screening av 
smittskyddsskäl uppdaterad. Bilaga 3 Checklista tas bort från denna riktlinje och 
överlämnas till Närsjukvårdens förvaltningsspecifika rutin för Hälsoundersökningar. 
2023-05-02 Redaktionell ändring, uppdatering av länkar 
2022-11-14 Dokument justerat från rutin till vårdriktlinje för att ange ramar och 
grundläggande principer. 
Ändring av att bedömning av syn och hörsel för barn 0-6 år remitteras från asylnod till 
BVC.  
Tillägg av att hälsoundersökning bör erbjudas så snart som möjligt och väntetid ej bör 
överskrida 3 mån samt Rubrik Riskmiljöer ur ett smittskyddsperspektiv och tillhörande text. 
Tidigare bilaga 2 Processbeskrivning borttagen.  
Förtydligande av förfarande och text under rubrik Vaccinationsstatus.  
Hänvisning till Folkhälsomyndighetens dokument avseende kompletterande vaccination av 
barn istället för regionalt dokument.  
Justering avseende tuberkulosscreening där även lungröntgen nämns i diagnostiken.  
 2022-06-13 Redaktionella ändringar, korrigerat länkar. 
2022-04-21 Närsjukvårdens rutin för Hälsoundersökningar och sjukvård till asylsökande 
sammanslagen med denna regionala rutin. 
Närsjukvårdens ansvar uppdaterat samt Vårdcentralernas samhällsgeografiska 
områdesansvar inlagt.  
Inlagd information om journalföring. 
Inlagd länk till VAS reservnummer. 
2023-04-13 Justerat länkar  
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