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Tillampning

Ordination av lakemedel enligt generella

direktiv

Dokumentet &r framtaget i samverkan mellan regionen och de hallandska kommunerna.
Varje huvudman ansvarar for att rutinen faststélls i respektive huvudmans ledningssystem.

Syfte
Beskrivning av tillvagagangssatt for utdelning av lakemedel av sjukskoterska enligt generellt
direktiv uppdelat efter vuxen eller barn/ungdom under 18 ar.

Bakgrund

Utdver de ordinationer som normalt ges av ansvarig lékare finns utrymme for lakare att
utfarda generella ordinationer, samlade i ett sa kallat "generellt direktiv”.

Ordination enligt generellt direktiv definieras enligt HSLF-FS 2017:37 och innebar att
legitimerad sjukskéterska, efter egen bedémning, har mojlighet att ge ett lakemedel till en
patient utan individuell lakarordination. Detta maste ske med stor restriktivitet.

Vad som far ges styrs alltid av det faststallda dokumentet 6ver generella ordinationer inom
kommunal halso- och sjukvard.

Det ar endast senaste version av generella direktiv publicerad pa vardgivarwebben som ar
gallande. Aktuell version kan ses pa Lakemedelshantering i kommunala lakemedelsforrad -

Vardgivare.

Ansvar

Generellt direktiv ska revideras arligen och faststallas av regional cheflakare via Region
Hallands ledningssystem.

De generella ordinationerna inom kommunal halsa och sjukvard ar godkanda av medicinskt
ansvariga sjukskoterskor (MAS) i Halland.

TillAmpning
Ordinationerna i detta dokument galler endast for sjukskoterskor knutna till kommunal hem-
och sjukvard.

Rutin: Generella direktiv om lakemedelsbehandling fér kommunal hélso- och Sidalav3
sjukvérd

RH-11840

Faststélld av: Regional samordnande cheflakare, Faststallt: 2024-11-05

Huvudforfattare: Waldestal Anna-Lena RK HALSO- OCH SJUKVARD


https://vardgivare.regionhalland.se/behandlingsstod/lakemedel/rutiner-blanketter-och-manualer-inom-lakemedelsomradet/rutiner/lakemedelshantering-i-kommunala-akutlakemedelsforrad/
https://vardgivare.regionhalland.se/behandlingsstod/lakemedel/rutiner-blanketter-och-manualer-inom-lakemedelsomradet/rutiner/lakemedelshantering-i-kommunala-akutlakemedelsforrad/
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Ordination av lakemedel enligt generella direktiv

Utover de ordinationer som normalt ges av ansvarig lakare finns utrymme for lakare att
utfarda generella ordinationer, sa kallade "generella direktiv”.

Ordination enligt generella direktiv definieras enligt HSLF-FS 2017:37 och innebéar att
legitimerad sjukskoéterska, efter egen bedémning, har méjlighet att ge ett lakemedel till en
patient utan individuell lakarordination. Generella direktiv ska revideras arligen och faststallas
av regional cheflakare via Region Hallands ledningssystem.

Vid behov av upprepad medicinering ska vederbdrande lakare kontaktas for att ge en
staende ordination eller en vid-behovsmedicinering.

Struktur och innehall

| direktiven anges:

e |akemedel (namn, administreringsform och styrka)

e dosering och administreringssatt
antalet tillfallen som lakemedlet far ges till en och samma patient under en 24-
timmars period, utan att lakare kontaktas (maximal dos per dygn)

¢ indikationer och kontraindikationer.

Beddmning och dokumentation

Innan ett lAkemedel iordningstélls och administreras eller dverlamnas till en patient med st6d
av ett generellt direktiv ska en sjukskoterska géra en bedémning av patientens behov av
lakemedlet, samt kontrollera lakemedlets indikationer och kontraindikationer.

Vid minsta tveksamhet eller osékerhet hur sjukskoterskan ska hantera situationen kontaktas
l&kare.

Beddmningen samt given dos ska registreras i journalhandling.

Bilaga Generella direktiv om lakemedelsbehandling for kommunal halso- och sjukvard -
Generella direktiv vid kommunalt lakemedelsforrad

Rutin: Generella direktiv om lakemedelsbehandling fér kommunal hélso- och Sida2 av 3
sjukvérd

RH-11840

Faststélld av: Regional samordnande cheflakare, Faststallt: 2024-11-05

Huvudforfattare: Waldestal Anna-Lena RK HALSO- OCH SJUKVARD
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Uppdaterat fran foregaende version

2024-10-30

Rutinen ar ny. Text rérande generella ordinationer ar dverflyttat fran rutin "Kommunala
akutlakemedelsforrad — lakemedelsrutin.

Tabell med generella ordinationer ar overflyttad fran rutin "Kommunala Iakemedelsférrad”

bilaga Generella ordinationer till Kommunala lakemedelsforrad —Bilaga generella
ordinationer.

Bilaga "Hantering av anafylaxi” flyttad fran rutin "Kommunalt Iakemedelsférrad”.

Rutin: Generella direktiv om lakemedelsbehandling fér kommunal hélso- och Sida3av3
sjukvérd

RH-11840

Faststélld av: Regional samordnande cheflakare, Faststallt: 2024-11-05

Huvudforfattare: Waldestal Anna-Lena RK HALSO- OCH SJUKVARD
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