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Halsoundersokning pa barnmottagning i samband med

placering utanfor det egna hemmet

Bilaga till rutin: Halso- och tandhalsoundersékningar pa begaran av socialtjanst i samband
med placering av barn och unga utanfér det egna hemmet

Syfte
Syftet med halsoundersékningen ar att den ska ge underlag fér medicinsk beddmning av
barnets eller den unges behov av halso och sjukvard samt tandvard.

BBIC (Barns behov i centrum) Denna blankett har sin utgangspunkt i anvisningar for
halsoundersokning i BBIC:s stoddokument. Region Halland har tillstand fran Socialstyrelsen att
anvanda denna blankett.

Barnet

Namn Personnummer

Adress

Ansvarig socialsekreterare

Namn Foérvaltning/Kommun

Adress

Bakgrundsmaterial

Féljande underlag ska understkande lakare fa tillgang till fére undersdkningen. Underlaget
rekvireras av lakarsekreterare pa barnmottagningen utifran socialsekreterarens uppgifter om
barnets halsoresa.

Material Ja Nej*)
1. Begaran fran socialnamnden om utlatande fran halso- och sjukvarden |_|
2. Forlossningsjournal (FV 2) |_|

3. Komplett BVC-journal (dvs. inklusive tillvaxtkurva, vaccinationsblad,
kopia av skickade remisser och remissvar)

4. Komplett journal av elevhalsans medicinska insats (dvs. inklusive
tillvaxtkurva, vaccinationsblad, kopia av skickade remisser och remissvar)

5. Tandhalsovardsjournal

6. Ovriga journalkopior vid behov (t.ex. om barnet har en kronisk sjukdom
eller nagon pagaende behandlingskontakt bor information om detta
framga vid begaran om lakarutldtande och journalkopior vid behov
inhamtas)

*) Om nagot bakgrundsmaterial saknas, ange varfor har:

Instruktion: Halsoundersokning pa barnmottagning i samband med placering Sidat1av5b
utanfér det egna hemmet
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http://styrdadokument.regionhalland.se/doc/1A99A75B-66AE-4C94-B4C3-8259DC50DE36
http://styrdadokument.regionhalland.se/doc/1A99A75B-66AE-4C94-B4C3-8259DC50DE36
https://vardgivare.regionhalland.se/app/plugins/region-halland-api-styrda-dokument/download/get_dokument.php?documentGUID=RH-11913
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Undersokningen

Ett helhetsperspektiv med barnet/den unge och hela dess livssituation i centrum boér
karakterisera lakarundersdkningen. Barnet eller den unge ska informeras om
undersokningen och dess syfte. For att fa kunskap om barnets aktuella halsoproblem
inklusive dess psykiska halsa och utveckling under uppvéaxten, ar det viktigt att
foralder/vardnadshavare eller annan person som kanner barnet val och som barnet har
fortroende for ar narvarande vid undersdkningen. Det ar angelaget bl a utifran artikel 12 i
Barnkonventionen att undersékningsbetingelserna utformas sa att barnet eller den unge
ocksa sjalv ges tillfalle att ge sin beskrivning och fa mojlighet att med egna ord ta upp viktiga
fragor och funderingar om sin halsa. Det kan kravas ytterligare besék hos den undersékande
lakaren for att en kvalificerad beddmning ska kunna genomféras. Ett alternativ kan ocksa
vara att dela upp undersokningen i tva delar. Den férsta delen omfattar da vad man behover
kanna till om barnet i det akuta laget infér placeringen. Den andra och mer omfattande delen
kan da lampligen genomforas pa ett noga forberett besdk pa den ort dar barnet blir placerat.

Anamnes Utan anmarkning | Anmarkning*)

Graviditet och férlossning

Hereditet

Tidigare sjukdomar, operationer och sjukhusvard
inkluderande eventuell kontakt med barn- och
ungdomspsykiatrin

Vaccinationer (se sarskild tabell)

Barnhalsovard, angivna halsoproblem

Skolhélsovard, angivna halsoproblem

Medicinering

Kroniska eller aterkommande sjukdomar

a. Magont, huvudvark

b. S6mnstoérningar
c. Oro, angest eller depressiva symptom

Normbrytande beteende

Hyperaktivitet, uppmarksamhetsstorning

L]

Sprakutveckling

Inlarningssvarigheter

Svarigheter med gruppsamvaro

Familje- och syskonrelationer

Allergi/6verkanslighet ’:l
Instruktion: Halsoundersokning pa barnmottagning i samband med placering Sida2av5
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Anamnes Utan anmarkning | Anmarkning*)
Syn

Horsel ,:I

Tandhélsa ,:I

Fysisk aktivitet

Kost

L]

SO6mn

Alkohol, droger

Sexuellt

*) Plats for kommentarer pa sista bladet.

Vaccinationsstatus och rekommenderad fortsattning

Vaccination

Datum givet/givna

Datum
foreslaget

Dos |

Dos Il

Dos llI

Dos IV

BCG

DTP

OopPV

IPV

HiB

HepB

HepA

MMR

Meningokock

Pneumokock

Det aligger undersdkande lakare att ordinera kompletterande vacciner. Kopia pa tabellen
skickas darefter till respektive barnavardscentral eller skola dar barnet ska fortsatta sina

vaccinationer.

Instruktion: Halsoundersokning pa barnmottagning i samband med placering

utanfér det egna hemmet
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Lakarundersokning Utan anmarkning

Anmarkning*)

Misshandel, vanvard och sjalvdestruktivt beteende

Naringstillstand och fysisk utveckling

[

Tillvaxtsdiagram

[l

Aldersadekvat sprakutveckling, psykisk halsa samt
psykosocial och kroppslig utveckling

Stdmningslage

*) Plats for kommentar pa sista bladet.

Bedémning
Tid som atgatt fér undersékningen: (tim)
Uppgiftslamnare (vardnadshavare, féraldrar):
Relation: Namn:

Allman bedémning av barnets medverkan och kommunikationsférmaga i
undersdkningssituationen:

Sammanfattning av status (inklusive tillvaxt, utveckling och nutrition):

Akuta och langsiktiga halso- och sjukvardsbehov:

Sarskilda férhallanden som bor beaktas vid placering:

Atgérder och planering
Remisser till:

Instruktion: Halsoundersokning pa barnmottagning i samband med placering
utanfér det egna hemmet

RH-11908

Faststalld av: Regional samordnande cheflakare, Faststallt: 2025-10-06
Huvudférfattare: Josefin Roswall HS BARN
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Kompletterande provtagningar

Kompletterande provtagningar:

Uppfdljande lakare (familjelakare, barnlakare):

Ovriga kommentarer

Ort: Datum:

Underskrift: Namnfértydligande:

Sjukvardsinrattning:

Instruktion: Halsoundersokning pa barnmottagning i samband med placering Sida5av5
utanfér det egna hemmet

RH-11908
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