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Halsoundersokningar i samband med inom narsjukvarden

placering utanfor det egna hemmet Bilagor

Halsoundersokning pa Barnkliniken Uppdaterat fran foregdende version

Dokumentet ar framtaget och éverenskommet i samverkan mellan regionen och de
hallandska kommunerna. Varje huvudman ansvarar for att rutinen faststalls i respektive
huvudmans ledningssystem.

Syfte
Syftet med halso- och tandhalsoundersékningarna ar att ge underlag for medicinsk
beddmning av barnets eller den unges behov och ratt till halso- och sjukvard samt tandvard.

Rutinen tydliggor varje parts uppgift i samband med att barn och unga (0-20 ar) placeras for
vard utanfér det egna hemmet och ar framtagen i samverkan mellan Region Halland och
Hallands kommuner. Rutinen avser aven barn (0—17 ar) placerade i skyddat boende.

Bakgrund

Stora nationella studier visar att barn och unga placerade i samhallsvard har samre halsa
och tandvard an andra barn och unga och att de haft mindre tillgang till den generella
halsovarden an andra barn. Barnkonventionen tydliggér saval barnets ratt till bra halsa och
sjukvard, som huvudmannens ansvar da barnet ar placerat utanfér hemmet (artikel 24 och
25). For att peka pa det gemensamma ansvaret for placerade barns hélsa stalls krav pa
Overenskommelse mellan halso- och sjukvard och socialtjanst (16 kap.3 § 3p Halso- och
sjukvardslagen (HSL)) och (7 kap. 2§ Socialtjanstlagen (SolL)).

Halland har sedan 2015 en 6verenskommelse mellan socialtjansten och halso- och
sjukvarden om att socialtjansten kan begara halso- och tandhalsoundersdkningar infor
placering av barn och unga (7 kap. 2§ SoL samt 16 kap. 3 § HSL). Samverkan mellan region

och kommunerna - Vardgivare (regionhalland.se)

Varje barn och ung person (0-20 ar) som placeras utanfér det egna hemmet, for vard eller i
skyddat boende, har ratt till en halso- och tandvardsundersékning. Halso- och sjukvarden
ska pa initiativ av socialnamnden erbjuda barn och unga (0-20) en halso- och
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tandvardsundersokning i anslutning till att vard utanfér det egna hemmet inleds. Detsamma
galler i anslutning till en placering av barn och unga (0-20) i skyddat boende (Lag 2017:209).

Syftet med lagstiftningen ar att identifiera aktuella halso-, tand- och sjukvardsbehov, for att
mojliggdra insatser och fortsatt uppféljning. Syftet ar ocksa att se om det finns ytterligare
behov av psykisk eller somatisk karaktar som kraver anpassning i familjehemmet eller HVB
boendet (hem for vard och boende).

Halsoundersokningar i samband med placering utanfor det egna hemmet
| samband med placering i familighem, HVB hem, SiS-institution, stédboende, jourhem eller
skyddat boende, oavsett om placeringen sker med stéd av SoL eller LVU, ska socialtjansten
begara att en halsoundersdkning samt tandhalsoundersékning ska gdras. Om
halsoundersdkningen ar obehdvlig ska anledningen dokumenteras. Orsaken kan vara att en
halsoundersokning gjorts det senaste aret, en asylundersdkning precis har gjorts eller att det
handlar om en kort placering.

Halsoundersdkning barn och unga 0-20 ar gérs av Barn och ungdomskliniken.
Tandvardshalsoundersokning utfors av den tandvardsklinik barnet ar listad pa/ narmaste
folktandvard. Lakarundersokning infoér LVU anstkan gors av den vardcentral dar barnet eller
den unga ar listad.

Hélsoundersokning pa Barnkliniken

1. Socialtjansten tar fram underlag
e Barnets/den unges namn och personnummer

o Ansvarig socialsekreterare med kontaktuppgifter
e Adress dit kallelsen till undersdkningen ska skickas
Namn pa vilka som ska kallas till mottagningsbesoket (barnet/ vardnadshavare/
familiehemsforaldrar/ socialsekreterare). Om maijligt helst biologiska foraldrar for
en god bakgrundsbeskrivning
¢ Informera barnet/vardnadshavare/den unge/ om blanketten Samtycke
vardnadshavare — begaran om journalkopior infér halsoundersékning pa
barnmottagningen i samband med placering utanfér det egna hemmet eller om
mojligheten att ge samtycke pa 1177
e Barnets/den unges halsovardskontakter, namn och/eller ort.
- Forlossningsklinik
- BVC
- Skolor som barnet gatt pa
- Eventuella 6vriga vardkontakter, exempelvis BUP, Barnmedicin

e Ansvarig socialsekreterare skickar in blankett Begaran om en halsoundersékning
enligt HSLFFS 2019:19 (Socialstyrelsen), dar uppgifter om halsoresan ingar, till
narmaste barnmottagning samt blankett Samtycke vardnadshavare — begaran om
journalkopior infér halsoundersdkning pa barnmottagningen i samband med
placering utanfor det egna hemmet. Barnmottagningen inhdmtar journalkopior och
bokar in ett mottagningsbesok enligt punkt 3 och skickar kallelser.
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2. Barnmottagningen bokar mottagningsbesdk med besoksorsak BBIC till forsta lediga
tid hos specialist inom 3 manader. Minst 1,5 timme avsatts for mottagningsbesdket.
Blanketten Halsoundersdkning pa barnmottagningen i samband med placering
utanfér det egna hemmet som checklista for att anteckna barnets/den unges
uppgifter, ansvarig socialsekreterare, kontaktuppgifter till denna. Utlatandet skickas
till ansvarig socialsekreterare och till vardnadshavare om inte annat anges.

3. Infér besdket har barnmottagningen inhamtat relevanta journalhandlingar om barnets
héalsoresa, enligt blanketten Halsoundersdkning pa barnmottagningen i samband med

placering utanfér det egna hemmet. Handlingarna férvaras pa barnmottagningen.

e Barnets fodelsejournal (FV2) fas via moderns forlossningsjournal. Kontakta det
BB dar barnet féddes.

¢ BVC-journal — kontakta den BVC som f6ljt barnet. Inkludera journal
tillvaxtkurva, vaccinationsblad och kopia pa eventuella remisser och remissvar.

o Skolhalsovardsjournal — fas via skolskoterska. De flesta skolskdterskor har aven
tillgang till BVC-journalen om barnet inte flyttat mycket. Journal inklusive
tillvaxtkurva, vaccinationsblad och kopia pa eventuella remisser och remissvar.

e Sjukvardskontakter — efterfraga tidigare sjukvardskontakter (narsjukvard,
barnsjukvard och eventuella habiliteringskontakter). Om uppgifter kring detta inte
gar att fa fram kan dessa instanser pa respektive bostadsort kontaktas. Bestall
journalkopior vid behov.

¢ Dokumenten ska vara barnmottagningen tillhanda i god tid infér besdket och
senast en vecka innan lakare moter barnet.

4. Barnet/den unge undersdks och dokument samt plan for uppféljning enligt blanketten
Halsoundersdkning pa barnmottagningen i samband med placering utanfér det egna
hemmet tas fram och skickas till ansvarig socialsekreterare och till vardnadshavare
om inte annat anges.

5. Samtyckesblankett ska diarieféras enligt gallande rutin hos respektive forvaltning.
Ovriga blanketter ska hanteras samlat med évrig journaldokumentation.

Tandhalsoundersokning
1) Socialtjansten tar fram underlag infér undersdékningen som omfattar:

e Barnets/den unges namn och personnummer

e Adress dit kallelsen till undersdkningen ska skickas

¢ Namn pa vilka som ska kallas till mottagningsbesoket (barnet/ vardnadshavare/
familiehemsforaldrar/ socialsekreterare). Om maijligt helst biologiska foraldrar for
en god bakgrundsbeskrivning

¢ Informera barnet/vardnadshavare/den unge/ om samtyckesblankett
Kontaktuppagifter till ansvarig socialsekreterare

e Barnets tidigare tandhalsovardskontakter, namn pa klinik och/eller ort
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2) Ansvarig socialsekreterare skickar in blankett Begaran om en halsoundersékning
enligt HSLFFS 2019:19 (Socialstyrelsen) dar uppgifter om tidigare tandvard ingar, till
den tandvardsklinik som barnet tillhor, samt blankett Samtycke vardnadshavare —
begaran om journalkopior infor tandhalsoundersdkning i samband med placering
utanfor det egna hemmet. Om det ar oklart vilken klinik barnet tillhér kontakta:
Tandvarden pa Regionkontoret, halso- och sjukvardsavdelningen:
rktandvard@regionhalland.se

Journalmaterial rekvireras av tandvarden utifran socialsekretarens uppgifter om
barnets tidigare tandvard och skannas in senast en vecka innan tandlakaren har
motet med barnet.

3) Tandvardskliniken kallar enligt underlaget till undersdkning inom 3 manader.

4) Tandvardskliniken ansvarar for att information om placering av ett barn
vidarebefordras via remiss till Specialisttandvarden, i de fall barnen féljs av
Specialisttandvarden (galler bade placering av Hallandska barn och barn som
kommer utifran).

5) Undersokningen genomférs. Patienten ska erbjudas ny tid vid behov.
6) 20 aringar debiteras Regionkontoret tandvardsenhet.

7) Tandlakaren éverlamnar journalutskrifter med terapiplan i samband med besotket
alternativt skickas till ansvarig socialsekreterare.

8) Samtyckesblankett ska diarieforas enligt gallande rutin hos respektive forvaltning.
Ovriga blanketter ska hanteras samlat med 6vrig journaldokumentation.

Lakarundersokning infor LVU ansdkan gors inom narsjukvarden

| ett arende enligt LVU far socialndmnden enligt 32 § LVU besluta om lakarundersoékning av
barnet eller den unge. Lakarundersokningen syftar till att identifiera sjukdom, skada eller
funktionsnedsattning som kan ha betydelse for bedémningen av behovet av vard med stéd
av LVU och planering av vardens innehall. Undersékning ar ett viktigt komplement till den
sociala utredningen. Tidsfristen ar ofta kort i samband med utredning och ansékan om vard
enligt LVU. Lakarundersdkningen ar inte lika heltdckande som en halsoundersdkning enligt
BBIC och ersatter inte denna.

1) Ansvarig socialsekreterare kontaktar den vardvalsenhet inom narsjukvarden som
barnet tillhér och begar tid for Ilakarundersdkning med l&karutlatanden infér LVU. Om
oklarhet rader vilken vardvalsenhet som barnet tillhér kontaktas vardvalskontoret,
Regionservice 010-45 53 901 fér besked.

2) Blanketten Lakarundersdkning pa vardcentralen infér LVU-ansdkan anvands, dar
barnets/den unges personuppgifter, ansvarig socialsekreterare, kontaktuppgifter till
denna och till vem intyget ska skickas anges.
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3) Kallelse till undersékning skickas till ansvarig socialsekreterare och vardnadshavare
om inget annat anges.

4) Barnet/ den unge undersoks av lakare pa vardvalsenhet inom narsjukvarden och
blankett Lakarundersékning pa vardcentralen infér LVU-ansdkan fylls i.

5) Ifylld blankett med lakarutlatande skickas till ansvarig socialsekreterare och till
vardnadshavare om inget annat angetts.

6) Samtyckesblankett ska diarieféras enligt gallande rutin hos respektive férvaltning.
Ovriga blanketter ska hanteras samlat med 6vrig journaldokumentation.

Bilagor

- Begéran om en halsoundersdkning enligt HSLFFS 2019:19

- Halsoundersokning pa barnmottagningen i samband med placering utanfor det egna
hemmet

- Lakarundersdkning pa vardcentralen infér LVU-ansokan

- Utlatande tandhalsoundersokning i samband med placering utanfor det egna hemmet

- Samtycke vardnadshavare — begaran om journalkopior infor halsoundersodkning pa
barnmottagningen i samband med placering utanfér det egna hemmet

- Samtycke vardnadshavare — begaran om journalkopior infor tandhé&lsoundersokning i
samband med placering utanfor det egna hemmet

Uppdaterat fran foregaende version

2025-10-01: Rutin med tillhérande blanketter ar uppdaterad och omarbetad i sin helhet.
Redaktionellt genomarbetad avseende sprakbruk, stavning och meningsbyggnad.

Ingress: Borttagen

Avsnitt "Halsounders6kning BBIC pa begaran av socialtjansten”
Andrad rubrik till: "Halso- och tandhalsounderstkning pa begaran av socialtjanst i
samband med placering av barn och unga som vardas utanfér det egna hemmet”

Avsnitt "Syfte”:
Tydliggorande av rutinens syfte samt vilka aldrar rutinen avser

Avsnitt "Bakgrund”:

Uppdatering: hanvisning till Socialtjanstlagen (SoL).

Tillagg: barn i skyddat boende

Nytt: tydliggdérande av lagstiftarens intention, barnets ratt till halso- och
tandvardsundersokning samt vilka aldrar som avses i lagstiftningen.

Avsnitt: "Halsoundersdkning enligt BBIC i samband med placering”

Andrad rubrik till: "Halsoundersokningar i samband med placering utanfér det egna
hemmet”

Borttaget: hanvisningen till BBIC

Tillagg: vilken vardenhet som utfor vilken typ av undersokning, information om
samtyckesblankett och maéjligheten for att Iamna samtycke pa 1177.
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Avsnitt: "Halsoundersdkning barn och unga 0—18 ar samt 18 - 20 &r gérs av Barn och
ungdomskliniken”

Andrad rubrik till: "H&alsoundersékning pa barnkliniken”

Tillagg: stycke om diarieféring av samtyckesblankett och 6vrig journaldokumentation

Avsnitt "Tandhalsoundersékning”

Andring: telefonnummer ersatt med mailadress till ansvarig pa regionkontoret

Tillagg: tidsangivelse for att barnet ska kallas inom tre manader, ansvar fér information och
remiss till specialisttandvarden vid behov, terapiplan, stycke om diarieféring av
samtyckesblankett och Ovrig journaldokumentation, avgift fér 20 aringar

Borttaget: Lank "Konsultation med tandvard”

Avsnitt "Lakarundersokning infor LVU anstkan gors inom nérsjukvarden”
Tillagg: stycke om diarieféring av samtyckesblankett och 6vrig journaldokumentation

Avsnitt Lank: borttaget
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