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Dokumentation

Syfte

Att beskriva hantering av brist pa dosdispenserat lakemedel inom 6ppenvarden.

Lank till regional eller forvaltningsoévergripande rutin
Lakemedel - Oppenvardsdos

Bakgrund

Enligt dosavtalet ska dosleverantoren arbeta forebyggande mot rester och avregistreringar
sd att uppkomna situationer paverkar patienten och vardpersonal i minsta méjliga man.
Dosleverantoren ska tillhandahalla information om antalet berérda patienter samt en plan hur
man avser hantera restsituationen. | de fall utbytesalternativ saknas och ordinationséndring
kravs som atgard ansvarar dosleverantéren for att kontakta forskrivare.

Genomforande

Dosleverantoren skickar varje manad en excelfil dver hantering av restnoterade
dosdispenserade lakemedel. | de fall det finns utbytbara |akemedel vid en bristsituation gér
dosleverantoren tillfalliga byten till generika eller parallellimporterade lakemedel.
Dosansvarig lakemedelsstrateg foljer upp och bevakar hanteringen av restsituationer och
lyfter fragestallningar vid Sortimentsrad med dosleverantoren.

Vid akut brist:

o Dosleverantéren kontaktar regionens dosansvariga lakemedelsstrateg i akuta fall
samt i de fall da ett stort antal patienter ar berérda av restsituationen for att komma
fram till en gemensam hantering av restsituationen, se bilaga 1.

e Dosansvarig stammer av med Lakemedelskommittén Halland avseende hur
restsituationen/avregistreringen hanteras for patienter som ej har ppenvardsdos.

e Dosansvarig tar vid behov kontakt med regional cheflakare for att stdmma av
alternativa I6sningar. Regional cheflakare tar beslut om ordinationsandring ar aktuellt
till samtliga dospatienter i de fall det kravs, nar dospatienter annars skulle bli utan
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lakemedel eller i de fall dar ett arbetssatt som innebar att varje forskrivare kontaktas
skulle innebara en orimlig arbetsbelastning fér varden i férhallande till det varde det
skapar for patienten.

Dokumentation

Beslut, om att ersatta lakemedel med ett ej utbytbart alternativ i de fall patienter annars
behovt vara utan lakemedel, tas av regional cheflakare. Beslutet dokumenteras i Platina
under samlingsarende for innevarande ar. | Pascal finns dokumentation om vilket Iakemedel
som patienten ar ordinerad och vilket I3kemedel som patienten fatt expedierat.

Kommunikation

Vid en omfattande restsituation dar Iakemedel saknar direkt utbytbart alternativ och det finns
risk att patienten blir utan lakemedel kan kommunikationsavdelningen involveras.

Vid ordinarie hantering kommuniceras restsituationen till férskrivare genom:

1. Stém forst av med Lakemedelskommittén Halland vilken informationsinsats som de
planerar for aktuellt IAkemedel om aven patienter med vanliga recept berors.

2. Forbered nyhet pa vardgivarwebben och intranatet, eventuellt tilsammans med
Lakemedelskommittén Halland.

3. Vardval Halland kan aven informeras genom det veckovisa informationsbrevet.

4. Vid behov och i de fall apoteket ersatt ordinerat Iakemedel med ett ej utbytbart
alternativ informeras samtliga berdrda forvaltningar och verksamhetschefer samt
kommunens medicinskt ansvariga sjukskoterskor via kommunens
funktionsbreviada.

Nyhet pa Vardgivarwebben/intranatet ska innehalla féljande:

e Om endast dospatienter berors ange detta i rubrik och ingress.

e Om aven patienter med vanliga recept paverkas eller ej.

e Rubriken ska innehélla aktuellt preparathamn samt beredningsform och styrka.
Substansnamnet bor omnamnas i férsta meningen i nyhetstexten for att den ska
synas i ingressen.

o Aktuell tillganglighet hos dosleverantor for Iakemedlet som ar restnoterat samt nar
lakemedlet ater ar beraknat vara tillgangligt (till exempel i bérjan, mitten eller slutet av
augusti). Observera att prognostiserat slutdatum avser nar lakemedlet ar tiligangligt
hos grossist, inte apotek.

Hur restsituationen kommer hanteras av dosleverantdren.

Om enskild forskrivare behéver agera och vad de i sa fall behdver gora.
Vilken information som dosleverantéren skickar med dospasar.

Hur berérd verksamhet kan erhalla uppgifter om berérda patienter.

Annan information som behévs om alternativt Iakemedel, licensférskrivning,
extemporeforskrivning eller dylikt.

Observera att nyhet pa vardgivarwebben ska vara taggad med “restnoterade |lakemedel”
och nyhet pa intranatet ska vara taggad med "lakemedel”.
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Dosleverantorens information

Ansvarig lakemedelsstrateg granskar informationen som dosleverantoren planerar skicka
med till patienterna tillsammans med dosrullarna samt planerad nyhet till apotekets
webbsida. Observera att meddelanden som skickas i Pascal inte nar regionen i de fall
Pascal nas via uthopp fran Cosmic.

Uppfdljning

Regionens dosansvariga noterar arligen antal bristsituationer for dosdispenserade lakemedel
och hur hanteringen har fungerat. | tillagg noteras hur god framférhalining regionen fatt fran
dosleverantéren samt om det funnits risker som inte kunnat hanteras tillfredsstallande via
ordinarie rutiner och som kraver att rutinerna justeras.

Uppdaterat fran foregaende version

2026-02-09, Genomgang av huvudforfattare infor nytt faststallande. Endast redaktionella
andringar.

Rutin: Hantering av brist pa dosdispenserat Iakemedel for patient med Sida3av5b
Oppenvardsdos

RH-11940

Faststalld av: Regional samordnande cheflakare, Faststallt: 2026-02-09

Huvudférfattare: Sekulic Mihajlovic Dejana RK HALSO- OCH SJUKVARD

Medforfattare:



OBS! Utskriven version kan vara inaktuell.
Senaste versionen hittar du via intranatet under "styrande dokument" eller vardgivarwebben.

Galler for: Region Halland halso- och sjukvard

\? Region Halland

Bilaga 1. Checklista for hantering av brist pa dosdispenserat lakemedel
(se aven Teams)

1. Vilka patienter ar berérda?

a. Dosleverantéren meddelar antalet patienter (dosdispenserade lakemedel) till
regionens dosansvariga lakemedelsstrateg.

b. Sakerstall att dosleverantdren kommer att ha mdjlighet att per telefon kontakta
samtliga forskrivare for atgard.

c. Beddm om det kravs en atgard fran regionen for att aktuella patienter inte ska
riskera att vara utan lakemedel?

d. Bedom vilka olika patientgrupper som berors beroende péa lakemedlets indikation
och 6vriga anvandningsomraden (off-label) samt om patientgrupper med olika
indikation kan hanteras pa samma satt?

e. Ardet ett lakemedel som patienter kan vara utan en kortare period eller maste
behandling ske kontinuerligt?

2. Hurlange beraknas restnoteringen paga alternativt hur lange kommer ett lakemedel
som ska avregistreras att tillhandahallas/finnas tillgangligt?

3. Vilka verksamheter forskriver [akemedlet och hur mycket?
a. Forskrivande verksamheter soks fram i Insikt. Valj hallandska patienter med
aktuellt lakemedel, styrka och forpackning.
b. |Insikt fangas aven de privata vardgivare som forskrivit lakemedlet och som kan
behdva informeras om restsituationen.
c. Vid behov uppskatta antalet patienter utifran volym, t.ex. DDD, doser, varurader,
antal férpackningar.

4. Vilka ersattningsalternativ ar mojliga?

a. Vilken alternativ behandling/alternativa behandlingar foreslar
Lakemedelskommittén Halland for patienter med vanliga recept, som ej har
Oppenvardsdos?

b. Vilken alternativ behandling/alternativa behandlingar féreslar Lakemedel Halland
for slutenvarden/slutenvardsdos?

c. Finns andra styrkor av lakemedlet som dosleverantéren kan dela och
dosdispensera?

d. Finns annat alternativ som kan dosdispenseras? Undvik om mgijligt skifte till
helforpackning.

e. Finns licenspreparat eller kan APL producera extempore/lagerberedning och kan
APL mote en 6kad efterfragan?

f. Kan ersattningsalternativet tilldmpas fér samtliga dospatienter eller kraver olika
indikationer olika alternativ?

g. Stam av med Lakemedelskommittén Hallands terapigrupp alternativt med aktuell
specialistlakare, se Lakarschema for sjukhusets kliniker samt Psykiatrin Halland
(regionhalland.se) for tillganglig konsult.

h. Stam av alternativ med regional cheflakare.

Rutin: Hantering av brist pa dosdispenserat Iakemedel for patient med Sida4 av5
Oppenvardsdos

RH-11940

Faststalld av: Regional samordnande cheflakare, Faststallt: 2026-02-09

Huvudférfattare: Sekulic Mihajlovic Dejana RK HALSO- OCH SJUKVARD

Medforfattare:


https://rh.sharepoint.com/:w:/r/teams/LkemedelskommittnHalland/Delade%20dokument/Restnoteringar/Checklista%20restsituationer.docx?d=w9aa6019234964e4bbadfef9df714bd52&csf=1&web=1&e=SGElgn
https://intranat.regionhalland.se/min-anstallning/arbetstid-semester-franvaro/schema
https://intranat.regionhalland.se/min-anstallning/arbetstid-semester-franvaro/schema

OBS! Utskriven version kan vara inaktuell.
Senaste versionen hittar du via intranatet under "styrande dokument" eller vardgivarwebben.

Galler for: Region Halland halso- och sjukvard

\? Region Halland

5. Alternativ som inte ar direkt utbytbart
a. Dosansvarig lakemedelsstrateg tar fram ett beslutsforslag
b. Regional cheflakare tar beslut att godkadnna att dosleverantéren byter till
alternativt lakemedel for samtliga av regionens dospatienter.
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