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Syfte

Syftet med rutinen &r att beskriva ansvarsfordelning och tillvagagangsatt vid dosdispensering
av lakemedel i ppenvarden for att skapa en enhetlig och séaker 6verforing av forskrivningar
och information mellan kontaktperson, forskrivare, vardpersonal och dosleverantor.

Kriterier for 6ppenvardsdos

Ett medicinskt behov av dosdispenserade lakemedel

Patienter med stabil och regelbunden medicinering

Patienter med minst tre lakemedel med kontinuerlig anvandning

| sérskilda fall - vid kognitiv svikt, risk for felaktig anvandning eller missbruk, kan det vara

motiverat med dosexpedition for patienter med farre an tre lakemedel

Overtaget lakemedelsansvar

Efter bedomning av patientens praktiska och kognitiva formaga att klara sin
lakemedelshantering bor dvertaget lakemedelsansvar aktualiseras om patienten inte klarar
sin lakemedelshantering sjalv eller med hjalp av narstdende. En sjukskoterska tar da éver
ansvaret for lakemedelshanteringen. Vid dvertaget lakemedelsansvar boér dosdispensering
Overvagas i de fall kriterierna for dosexpedition ar uppfylida.

Nyinsattning

Patientens huvudansvariga lakare tar beslut om 6ppenvardsdos i samrad med patient,
eventuellt aven i samrad med narstaende och eller sjukskoterska.
e Registrering av en ny dospatient kan férberedas av alla anvandare i Pascal, men kan
bara slutforas av en lakare med en personlig férskrivarkod som registrerar patientens

samtycke att bli dospatient.
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e Patientens samtycke kravs for att godkanna att information 6verférs mellan
sjukvarden och apoteket. Sa fort samtycket och dvriga uppgifter ar registrerade kan
alla forskrivare bdorja forskriva lakemedel till patienten i Pascal.

e En kontaktperson utses och anges i Pascal.

En ny dospatient far automatiskt in alla sina befintliga e-recept i lakemedelslistan i
Pascal som helférpackning vid behov. En forskrivare tar stallning till om de skall sta
kvar som helférpackning eller géras om till dosdispenserade.

e Patientens huvudansvariga lakare ar oftast, men inte alltid, en lakare pa patientens
vardcentral.

e Om det finns lakemedelsordinationer for vilka behandlingsansvaret ligger hos annan
lakare an patientens huvudansvariga lakare ska behandlingsansvarig lakare
meddelas om att dosdispensering initieras och nar startdatum planeras.
Behandlingsansvarig lakare forskriver da skyndsamt lakemedel i Pascal sa att
kontinuitet i behandling sakras.

e Nar en lakare i 6ppenvard, som inte har huvudansvar for patienten, identifierar ett
behov av 6ppenvardsdos bor remiss skickas till patientens vardcentral.

| samband med utskrivning fran slutenvard

e Om patienten har stabil och regelbunden medicinering kan 6ppenvardsdos initieras
av utskrivande lékare.

e Vid behov av 6ppenvardsdos hos patient som ej har stabil och regelbunden
medicinering, skickas remiss till patientens huvudansvariga lakare/patientens
vardcentral for stallningstagande till 6ppenvardsdos da patientens medicinering &ar
stabil och regelbunden.

Kontaktperson

Kontaktpersonen ar patientens ombud gentemot varden och dosleverantéren. Denna kan
vara patienten sjalv, narstdende eller sjukskoterska. Vid Overtaget lakemedelsansvar ar det
sjukskoterskan som ar kontaktperson.

Kontaktpersonen har ansvar att bestélla de lakemedel patienten ar ordinerad och som inte
dispenseras. Kontaktpersonen har ansvar for att kontakta aktuella mottagningar i god tid for
fornyelse av forskrivningarna. Kontaktpersonen ansvarar ocksa for att patienten tar med den
senaste receptforteckningen vid alla vardkontakter.

Dosdispensering eller helférpackning

Som huvudregel ska patientens lakemedel dosdispenseras. Alla lakemedel kan inte
dosdispenseras, till exempel vid behovs-lakemedel eller lakemedel som bdr férvaras i sin
originalférpackning. Dessa lakemedel férskrivs som helférpackning (originalférpackning) i
Pascal.

Forskrivning i Pascal

Forskrivning till patient med 6ppenvardsdos ska goras i Pascal. Pascal forskrivningsverktyg
nas via patientens Lakemedelslista i NCS genom att klicka pa knappen DosRecept. Pascal
nas ocksa via: www.eordinationpascal.se alternativt www.eordinationpascal.sjunet.org.
Inloggning sker med tjanstelegitimation i form av SITHS-kort.

Observera att anvandare inom Region Halland endast kan na startsidan och darmed tillgang
till bevakningslistan vid inloggning via webben. | bevakningstjansten erhalls information om
andringar i forskrivning eller om receptets giltighet haller pa att ga ut. Vid uthopp till Pascal
via VAS/NCS kommer anvandaren direkt in till patientens lakemedelslista och patientbyte
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kan endast ske i VAS efter att Pascal stangts ner helt med X och man har klickat pa knappen
Dosreplikera. Alla lakemedel, oavsett om de kan dosdispenseras eller inte, ska forskrivas i
Pascal. E-recept ska inte forekomma pa de patienter som har dostjansten.

Koppling mellan NCS och Pascal

Vid uppstart av ny dospatient ska lakaren alltid anvanda sig av inloggning via VAS/NCS for
uthopp till Pascal. Detta for att en koppling ska ske till NCS och det blir tydligt for samtliga
vardgivare att patienten har dostjanst. Kopplingen sker nar Pascal webbfonster stangs med
X, knappen Dosreplikera anvands och Ja valjs vid frdga om kopiering. Samma vag ska
anvandas vid avslut av dospatient.

Akut produktion

Vid behov av akut insattning eller akuta &ndringar av dosdispenserade lakemedel ska Akut
produktion véljas i dialogrutan i Pascal och ny dosrulle kommer att produceras, som
ersatter patientens nuvarande dosrulle. Stopptid for akut produktion ar kl. 13:00 for leverans
nastkommande vardag med behandlingsstart dagen darefter. En akutbestalld produktion
kommer att markeras med texten AKUT fram tills nastkommande ordinarie leverans. Beakta
att kostnaden for en akutleverans ar hogre &n ordinarie leverans.

Observera att det i vissa fall med kortare behandlingstid kan vara effektivare att i stallet
forskriva en helférpackning for den begransade tidsperioden.

Det ar av sakerhetsskal olampligt att klippa upp och &ndra innehall i dospasar.
Vid omgéende behov av lakemedel samma dag kan helférpackning forskrivas i Pascal och
hamtas ut pa lokalt apotek.

Erséattningsdos

En ersattningsdos definieras som en nyproduktion av en redan korrekt producerad och
levererad dos. Ersattningsdoser anvands i det fall ndgon felaktighet forekommit i
produktionen av dosrullen, eller om denna tappats bort. Bestallning gors till dosapoteket via
meddelandefunktionen i Pascal eller via dosleverantérens kundtjanst.

Bestallning helférpackning

Lakemedel som inte dosdispenseras forskrivs som helférpackningar. Helférpackningar maste
bestallas, da de inte levereras med automatik. De bestalls i Pascal for leverans tillsammans
med dospasarna alternativt kan de hamtas ut pa apotek. Vid bestallning anges antalet
Onskade forpackningar.

Stopptiden ar samma for saval ordination som for bestallning av helférpackningar.
Helférpackning levereras med ordinarie leverans av dospasar om inget annat har
Overenskommits. Akut bestéallning av helférpackningar som bestéllts fore kl. 13.00 levereras
nastkommande vardag under forutsattning att varan finns pa lager. DA helférpackningen forskrivs,
men inte bestalls, kan varan hamtas ut pa lokalt apotek.

Lakemedel som tas ur kommunalt |lakemedelsforrad

Till exempel palliativa injektionslakemedel for behandling vid behov i livets slutskede,
forskrivs i Pascal, men ska som regel inte hamtas ut pa apotek, utan tas av
kommunskoéterska fran kommunala akutlakemedelsforrad.
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o Lakemedlen férskrivs som recept i Pascal. Under rubriken "Kommentar till Apoteket”
skriv Expedieras ej och i "Kommentar till vardpersonal” skriv Tas ur kommunalt
lakemedelsforrdd. Se guiden Palliativ-ordination-i-Pascal-med-logga.pdf
(regionhalland.se).

e Om receptfavorit fran NCS anvéands till dospatient kommer forskrivningen att i Pascal
presenteras som obekraftad ("verifiera e-recept”).

o Observera att detta genererar dubbla "rader” i NCS (en gul + en bla stapel for
dessa forskrivningar) eftersom det dven sker en dosreplikering fran Pascal till
NCS.

o De dubbla raderna behdver hanteras i NCS for att undvika o6nskade
dubbletter vid utskrift eller vid forberedelse for inskrivning. Observera att
stopp av uttag inte ska anvandas vid utsattning i NCS for att ordinationen
fortsatt ska presenteras som aktuell i Pascal.

o Forskrivningen blir synlig pa apotek och kan expedieras av misstag varfor det
ar viktigt det pa receptet anges att lakemedlet inte ska expedieras. |
ordinationstexten pa palliativ receptfavorit finns det angivet att lakemedlet ska
hamtas ur kommunalt lakemedelsforrad.

Fornya eller Andra forskrivning
Nar giltighetstiden for en forskrivning ar pa vag att upphora visas detta med en flaggsymbol.

Fornyelse och andring av forskrivning gors i Pascal fore klockan 13.00 pa angiven stoppdag.
Information om stoppdag for aktuell patient finns i Pascal.

Paminnelse

Dosapoteket skickar ut paminnelser om fornyelse av forskrivningar till patient/ kontaktperson
1-2 manader innan sista stopptid for gallande recept samt i samband med sista fullstandiga
leverans av dospasar. Informationen innehaller instruktion om att patient/ kontaktperson ska
kontakta sjukvarden for fornyelse, samt nar det senast maste ske.

| samband med en fornyelse ska en 6versyn av patientens lakemedelsbehandling
genomfdras. Onskas extra paminnelser till andra personer @n kontaktperson, kan detta
bestallas via meddelandefunktionen i Pascal.

Meddelande via Pascal

Anvand meddelande i Pascal for att skicka meddelande till Apoteket AB vid exempel nedan.
Glom ej att fylla i ert namn och kontaktuppgifter.

o Flytt av patient

Bestallning av semesterdoser

Bestéllning av ersattningsdoser

Adressandring

Bestallningsfragor

Skicka paminnelselista till annan &an kontaktperson
Leveransfragor

Fragor och fortydligande kring forskrivningar
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Leverans

Leverans sker i regel var 14:e dag. Vid sarskilda skél kan sjudagarsperiod véljas, vilket gors
via meddelande till dosapoteket i Pascal.

Normalleverans forutsatter att nya eller andrade forskrivningar laggs fore klockan 13:00 pa
angiven stoppdag. Information om stoppdag for aktuell patient finns i Pascal. Vid behov av
tidigare inséattning behdver akut produktion anges. Leverans sker antingen till angivet
utlamningsstélle (till exempel apotek) eller direkt till enheten via direktleveransavtal.
Enheter med direktleverans ansvarar for att tillhandahalla korrekt leveransadress till
dosapoteket. Adressandring gors via meddelande i Pascal till dosapoteket.

Licenslakemedel och extemporeldkemedel

Dessa varor kan stkas genom att bocka i rutan S6k aven bland icke godkanda lakemedel.
Licenslakemedel forskrivs pa namnet som vanligt i Pascal eller via gruppvarunummer 67 00
00 och specificeras. Dosapoteket anstker automatiskt om licens samt bestéller hem
forskrivet lakemedel. Ska patienten hamta lakemedlet sjalv maste patienten ga till valfritt
apotek, som sedan soker licens samt bestaller hem lakemedlet.

Extemporeldkemedel som finns som lagerberedning ar sdkbara i Pascal och forskrivs som
vanligt. Ovriga extemporelakemedel forskrivs pa gruppvarunummer 66 00 00 och
specificeras.

Dossortiment

Dossortimentet foljer, i mojligaste man, Lakemedelskommitténs rekommendationer. Hallands
rekommenderade lakemedel visas vid val av preparat i Pascal samt i
lakemedelsinformationen.

Reservrutin

| de fall dar forskrivning i Pascal inte ar mojlig far andra vagar for forskrivning anvandas. |
forsta hand anvands e-recept. Pa receptet anges att lakemedlet ska dosdispenseras och vid
vilka klockslag. Om inte e-recept ar mojligt, gar det att ringa in ett telefonrecept, tel. 010-447
74 99. Giltighet for telefonrecept ar 2 veckor. (Faxrecept ar inte tillatet langre).

Lank till driftstoppsrutin: Pascal-driftstopp

Om nagot blir fel

Alla avvikelser/fel rapporteras i sjukvardens egna system for avvikelser samt till
dosleverantdren via dosapotekets hemsida DOS - Registrera avvikelseanmadlan - Apoteket
Private (bariumlive.com)

Dospatient pa sjukhus
Dospésar kan vid behov skickas med till sjukhuset. Om patientens dospasar inte anvands

anger inskrivande lakare patienten som vilande i Pascal. Nar patienten ar inneliggande i
slutenvarden ska alla lakemedel ordineras i slutenvardens ordinationslista.

Utskrivning fran sjukhus

Utskrivande lakare ansvarar for att ateraktivera dosdispensering i Pascal, om
dosdispenseringen varit vilande. Alla slutenvardsordinationer satts ut i NCS och eventuella
andringar i lakemedelslistan forskrivs via Pascal och patienten férses med en aktuell

Rutin: Lakemedel - Oppenvéardsdos Sida5av 8
Faststalld av: Halso- och sjukvardsdirektor, Godkant: 2023-07-27
Huvudférfattare: Landelius Linda RK HALSO- OCH SJUKVARD


https://vardgivare.regionhalland.se/app/plugins/region-halland-api-styrda-dokument/download/get_dokument.php?documentGUID=RH-9941
https://apoteket.bariumlive.com/Instances/Create?externalInteractionID=2a4398c9-b4b5-4c88-a79e-6508f46e9dfc&hideGui=True&hideToolbar=False
https://apoteket.bariumlive.com/Instances/Create?externalInteractionID=2a4398c9-b4b5-4c88-a79e-6508f46e9dfc&hideGui=True&hideToolbar=False

Galler for: Region Halland

\_” Region Halland

lakemedelslista. Vid utskrivning ska patienten férses med lakemedel som racker tills
dosdispenserade lakemedel kan levereras.

Hemgéaende patient kan erhalla sina dospasar nastkommande vardag, med behandlingsstart
dagen efter, under forutsattning att forskrivning gjorts innan kl. 13.00 i Pascal via akut
produktion, se stycke Akut produktion.

Tank pa att overrapportering av aktuell lakemedelsbehandling ar viktig!
Meddela dosapoteket om byte av vardenhet/ boende, via meddelandefunktionen i Pascal.
Ansvarsfragan kan tas upp vid vardplaneringen.

Avsluta dospatient

Avsluta dospatient kan bara utféras av lakare med personlig och gruppférskrivarkod (full
forskrivarratt), da alla patientens recept satts ut vid avslut. Avslut av dospatient ska alltid
goras genom inloggning i Pascal via VAS/NCS sa att informationen i NCS Lakemedelslista
blir korrekt uppdaterad. Patienten avslutas genom att klicka pa Avsluta Patient under fliken
patientinformation i Pascal. Ovrig sjukvardspersonal kan dock markera att patienten ar
avliden. Om patient avslutas av annan orsak bor lakemedelslistan skrivas ut och sparas
eftersom samtliga recept forsvinner vid avslut.

Kostnad

Kostnaden for dosexpedition bestar av en lakemedelskostnad och en kostnad for
dosdispenseringen. Lakemedelskostnaden betalar patienten inom ramen fér
hdgkostnadsskyddet, precis som vid vanlig forskrivning. Regionen bekostar
dosdispenseringstjansten samt transport till avsedda utlamningsstallen. Vid direktleverans
inom kommunen star den mottagande enheten for transportkostnaden.

Kontaktuppgifter Dosapoteket i Orebro Apoteket AB

Telefonnummer: 010-447 74 99, Telefontid: 8.00 — 18.00
E-post: apodos@apoteket.se; Hemsida: www.apoteket.se/apodos

Ansvarsfordelning

DOSAPOTEKET ANSVARAR FOR ATT

e Farmaceutisk och forfattningsmassig kontroll sker av varje férskrivning.

e Innehall i obruten dospase Gverensstammer med gallande dosrecept.

e Leverans sker enligt 6verenskommelse.

o Forteckning recept sands ut till patient/kontaktperson, i samband med leverans av
dospasar och motsvarar innehallet i dospasarna, i de fall en andring eller ny
forskrivning gjorts.

e Patient/kontaktperson far nodvandig information for att kunna ta lakemedel pa ratt
satt.

e Meddela vilka atgarder som vidtagits vid leveranssvarigheter av lakemedel.

e Patient/kontaktperson far en paminnelse nar det ar mindre &n 1-2 manader kvar pa
nagon av forskrivningarna i Pascal, samt vid sista fullstandiga dosleverans.
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KONTAKTPERSONEN ANSVARAR FOR ATT

Kontaktperson ska anges vid registrering av ny dospatient och kan vara patienten
sjalv, narstaende eller sjukskoterska vid lakemedelstvertag.

Vara ombud gentemot varden och dosleverantoren.

All information som kommer fran dosapoteket gallande patientens lakemedel,
avseende utseende och praktisk hantering kommer patienten till del.

Bestalla helférpackningar.

Meddela forskrivare vid dosapotekets forsta paminnelse om forlangning av dosrecept.

Meddela dosapoteket vid tillfallig adresséndring via fax, mejl eller telefon.
Meddela ansvarig forskrivare nar patienten slutat ta ett forskrivet lakemedel.

FORSKRIVAREN (PATIENTANSVARIG LAKARE) ANSVARAR FOR ATT

Beddma om lakemedelsdvertag ar aktuellt.

Tillsammans med patient/anhériga/kontaktperson besluta om det finns medicinskt
behov av dosdispensering av lakemedel och dokumentera samtycke.

Informera ny patient eller kontaktperson om vad dosdispensering innebar.
Patientens medicinering ar stabil vid insattandet av dosexpedition.

Sakerstélla att aktuella dosrecept ar aktiverade och visas i NCS Lakemedelslista.
Detta gors via uthopp ifrdn NCS till Pascal.

Prioritera nar forskrivningsandringar ska atgardas fran dosapoteket, akut eller vid
nasta leveranstillfélle.

Informera kontaktperson/ansvarig sjukskoterska vid akuta
forskrivningséndringar. Viktigt!

Genomfora lakemedelsgenomgang vid fornyelse av forskrivningar och strava efter en
fordjupad lakemedelsgenomgang arligen.

Overvaga att avsluta dosdispensering da medicineringen ar instabil eller inte
andamalsenlig.

ALLA FORSKRIVARE ANSVARAR FOR:

Att forskriva lakemedel i Pascal till patient med 6ppenvardsdos.

Sakerstalla att forskrivningen ar lamplig tillsammans med patientens évriga
lakemedel.

Ta stallning till fornyad forskrivning efter paminnelse fran kontaktperson.
Informera kontaktperson/ansvarig sjukskoterska vid akuta
forskrivningséndringar. Viktigt!

Dokumentera lakemedelsférandringar i journal genom att utféra dosreplikering till
NCS Lakemedelslista.

ANSVARIG LAKARE INOM SLUTENVARD ANSVARAR VID IN- OCH UTSKRIVNING FOR:

Att kontrollera vid inskrivning och pa vardande enhet pa sjukhus om patienten har
dosdispensering samt att lakemedelslistan i NCS stdmmer 6verens med listan i
Pascal vid ut- och inskrivning.

Att leverans med dospasar laggs vilande vid inlaggning och aktiveras vid utskrivning.
Att vid behov akut bestalla doser och nyinsatta helférpackningar innan hemgang.

SJUKSKOTERSKAN, VID LAKEMEDELSOVERTAG, ANSVARAR FOR ATT

Korrekta patientuppgifter dokumenteras under patientinformation i Pascal.
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¢ Om patienten flyttar ska ny leveransadress meddelas dosapoteket, vilket kan géras
via meddelandefunktionen i Pascal.

e Om patienten avlider ska detta registreras i Pascal. Detta gors under fliken
Patientinformation, knappen Avsluta patient.

o Bestélla helforpackningar via Pascal.

e Meddela ansvarig lakare nar lakemedelsbehandling upphdr.

MEDICINSKT ANSVARIG SJUKSKOTERSKA ANSVARAR FOR ATT
¢ Det finns andamalsenliga och valfungerande rutiner for lakemedelshantering.
o Det finns sakra rutiner for mottagande av lakemedelsleveranser.

VERKSAMHETSCHEF ANSVARAR FOR ATT
e Forskrivare och 6vrig vardpersonal har nodvandig kunskap om Pascal.
o Rapportering av avvikelser sker enligt aktuella rutiner.

Utskrifter fran Pascal

| Pascal kan du skriva ut tva olika dokument; Receptutskrift Pascal och Forteckning recept.
Forteckning recept listar de recept, med tillhérande information, som en dospatient har
lagrade elektroniskt hos E-halsomyndigheten. Det gar att skriva ut dokumentet och lamna till
patient eller vardpersonal. Dosapoteken skickar utskriften vid leverans av dosrullar
Receptutskrift Pascal ar vardens dokument och ger en utskrift dver patientens aktuella
lakemedelslista.

Uppdaterat fran foregdende version
2024-04-16 Redaktionell andring, fértydligande kontaktperson.

Tidigare versionshistorik

2023-06-14: Uppdatering under rubrik Nyinsattning.

Paminnelse om dosfornyelse har kompletterats med att informationen till
patient/kontaktperson aven innehaller tidpunkt for nar dosfornyelse senast maste ske for att
forhindra dosglapp. Fortydligat i text under rubrik Lakemedel som tas ur kommunalt
akutlakemedelsforrad. Rubrik licenslakemedel kompletterad med information om
extemporelakemedel. Nytt stycke om Ansvarig lakare inom slutenvarden ansvarar vid in- och
utskrivning for under Ansvarsférdelning. Ny rubrik Kontaktperson och ny rubrik Overtaget
lakemedelsansvar samt nytt angdende Verksamhetschefens ansvar, Kontaktuppgifter ar
uppdaterade.

Viss text ar flyttad till ny rubrik Utskrifter fran Pascal.

Ordinera lakemedlet som recept. Under rubriken "Kommentar till Apoteket" skriv Expedieras
ej och i "Kommentar till vardpersonal" skriv Tas ur kommunalt lakemedelsforrad.

Andrat telefonnummer till Dosapoteket
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