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Lakemedel - Forvaring

Hitta i dokumentet

Lakemedel - Forvaring Lakemedelsvagnar vid Hallands sjukhus och
Syfte Psykiatrin

Ansvar Vatskevagnar vid Hallands sjukhus
Allmant Medicinska gaser

Lakemedelsfoérrad Hallbarhet efter brytdatum

Passagesystem Hallbarhetskontroll av forvarade lakemedel
Forvaringstemperatur Stadning av lakemedelsforrad
Lakemedelsprov Stangning av enhet

Kemisk-tekniska medel Bilagor

Forvaring av patientens egna lakemedel Uppdaterat fran féregaende version
Slutenvardsdos

Forvaring utanfor det |asta

ldkemedelsforradet/skapet

Syfte
Rutinen beskriver tillampningen av Socialstyrelsens bestdmmelser om férvaring av
lakemedel HSLF-FS 2017:37.

Ansvar

Verksamhetschef eller avdelningschef utser en lakemedelsansvarig och en eller flera
ersattare med ansvar for lakemedelsforradet, se regional rutin Lakemedel -
Ansvarsfordelning.

Allmant

Lakemedel som forvaras i forrad ska ha bibehallen kvalitet samt forvantas komma till
anvandning inom rimlig tid.

Lakemedelsforrad

Lakemedel ska forvaras inlasta och oatkomligt for obehoériga. Lakemedelsforradet bor vara
belaget sa att arbetet kan utféras ostort. Det basta alternativet ar lasbart I1akemedelsrum, i
annat fall kan lasbara medicinskap anvandas.

Lakemedel ska forvaras 6verskadligt och enligt tillverkarens anvisningar. Att anordna
forradet i ATC-kodsordning rekommenderas, da det minskar risken fér namnférvaxlingar
samtidigt som Overskadligheten forbattras. ATC-kodsordning innebar
farmakologisk/terapeutisk gruppindelning (se FASS for vidare information), sa att preparat
med likartad effekt forvaras tillsammans. | undantagsfall, tex vid forvaring av fa lakemedel,
kan bokstavsordning anvandas.
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Lakemedel ska forvaras i sin originalférpackning. Om tabletter fran originalburk halls upp i
doseringskopp i samband med iordningstallande, ska doseringskoppen markas och endast
innehalla den mangd som beraknas bli forbrukad. Av sakerhetsskal far uttagen dos i form av
I6sa tabletter och kapslar aldrig sparas och aterforas till originalférpackningen. En intakt
endosférpackning, dvs dar varje tablett/kapsel ar markt med preparatnamn, styrka,
utgangsdatum och batchnummer (tillverkningsnummer), kan dock anvandas till annan
patient.

Batchnummer ar viktigt for sparbarheten vid tex indragningar och utgangsdatum behdvs for
att kunna kontrollera hallbarheten. Endast om det finns sarskilda skal far blisterkartor som
inte ar endosférpackning klippas itu. | dessa fall ar det viktigt att kvarvarande blister
innehaller information om batchnummer och utgangsdatum.

Forvaring av narkotika
Det ar en rekommendation att foérvara narkotiska lakemedel pa avskild plats i forradet for att
lattare komma ihag att journalféra dessa, se Lakemedel - narkotikahantering.

Forvaring av 6verblivna doser fran Medimaten/annan enhet

Overblivna doser efter uttag fran Medimaten eller 1an fran annan enhet kan i undantagsfall
sparas pa enheten, men endast i de fall det gar att garantera att lakemedlet férvaras enligt
tillverkarens anvisning. Lakemedlets utgangsdatum och batchnummer ska framga och
lakemedlet ska inga i den manatliga hallbarhetskontrollen. Lésa tabletter och kapslar ska
alltid kasseras. For 6verblivha doser av narkotika se Ldkemedel - narkotikahantering.

Passagesystem

Endast den som har till uppgift att iordningstalla, administrera, bestalla eller kontrollera
lakemedel far ha tillgang till Iakemedelsforrad/lakemedelsskap. Behorighet ska tilldelas
restriktivt. Vid stadning eller annat underhallsarbete i Iakemedelsrum ska alltid behdrig
personal narvara.

Forsta linjechef ansvarar for kontroll och utldamnande av behérighet via SITHS-
kort/nycklar/kod samt att det finns lokala rutiner for hantering av dessa behérigheter. SITHS-
lasare med personlig kod ar att féredra for tillgang till lakemedelsforrad, SITHS-lasare utan
kod kan anvandas for lakemedelsskap. Om SITHS-lasare ej ar mojligt kan enheten vélja att
ha:
¢ Individbundna nycklar/koder till kodlas som lamnas ut och kvitteras, se Bilaga 1 Lista
for fast uttdmnade av nycklar/koder.
o Ett system dar nycklar kvitteras ut for anvandning under ett arbetspass, se Bilaga 2
Lista daglig utldmning av nycklar. Kontroll av att antalet nycklar stammer bor gdras
regelbundet.

Forvaringstemperatur

Lakemedel ska forvaras enligt tillverkarens anvisningar och pa ett sadant satt att Iakemedlets
kvalitet inte forsamras. Ett Iakemedels kvalitet och hallbarhet kan paverkas av yttre faktorer,
tex luftfuktighet och temperatur. Férvaringstemperatur for lakemedel anges pa forpackning,
bipacksedel och/eller FASS-text/produktresumé.
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https://vardgivare.regionhalland.se/app/plugins/region-halland-api-styrda-dokument/download/get_dokument.php?documentGUID=RH-12050
https://vardgivare.regionhalland.se/app/plugins/region-halland-api-styrda-dokument/download/get_dokument.php?documentGUID=RH-12050
https://9e4c3d2d3b91447a9a467d1f3e27e712-rh.omniacloud.eu/api/centrallink/get/RH-11985
https://9e4c3d2d3b91447a9a467d1f3e27e712-rh.omniacloud.eu/api/centrallink/get/RH-11985
https://9e4c3d2d3b91447a9a467d1f3e27e712-rh.omniacloud.eu/api/centrallink/get/RH-11990
https://9e4c3d2d3b91447a9a467d1f3e27e712-rh.omniacloud.eu/api/centrallink/get/RH-11990
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Foljande forvaringsanvisningar forekommer:
e Forvaras vid hogst 30 °C.
e Forvaras vid hogst 25 °C .
e Forvarasikylskap 2 - 8 °C.
e Forvaras i djupfryst tillstand.

Lakemedel som kraver kylférvaring kommer i emballage markt med "obruten kylkedja”, eller
“innehaller kylvara”. Den personal som tar emot kylleverans ar ansvarig for att se till att den
packas upp sa snart som mojligt.

| samtliga utrymmen dar lakemedel forvaras ska temperaturen kontrolleras och
dokumenteras regelbundet. Observera att detta dven galler korridor och behandlingsrum dar
tex akutvagnar/vaskor férvaras. Uppmatta varden dokumenteras i temperaturprotokoll, se
Bilaga 3 Temperaturkontroll protokoll, ett enskilt protokoll fér vardera matpunkt/termometer.
Observera att bade avlast varde samt min- och maxtemperatur (sedan senaste matningen)
ska kontrolleras och dokumenteras. Nollstall alltid termometern efter kontrollen.

Rumstemperatur ska kontrolleras minst veckovis vid stabil temperatur. Under perioder med
temperaturvaxlingar, till exempel under sommaren, bdr temperaturen kontrolleras dagligen.
En digital termometer med temperaturgivare pa sladd som kan lagra min- och
maxtemperatur behovs.

Kylskapstemperaturen ska kontrolleras dagligen. Vissa kylskap har inbyggd
temperaturregistrering, for dessa kontrolleras att temperaturen hallit sig inom grafens
referensintervall och kontrollen dokumenteras pa protokollet endast med signum. Det kan
aven forekomma kylskap med larmfunktion (som larmar om temperaturen avviker fran
referensintervallet), for dessa kontrolleras att larm ej utlésts och dokumenteras pa protokollet
endast med signum. For ett optimalt och representativt varde rekommenderas att
temperaturgivaren férvaras i ett provrér med vattenfri glycerol. Det motverkar dven att
tillfalliga temperaturférandringar vid 6ppning och stangning av kylskap paverkar
matresultatet.

Vid avvikelser i temperatur ska samtliga lakemedel kontrolleras med avseende pa om de tal
den avvikande temperaturen. Information om hdgsta avvikande temperatur samt tidsintervall
for avvikelsen behovs for att kunna gora en bedémning. Temperaturavvikelse rapporteras fill
forsta linjechef. Ldkemedelsenheten kan kontaktas for stod i bedomning av lakemedlens
brukbarhet.

Varmeskap

Hallbarheten for vatskor som férvaras i varmeskap kan paverkas. Vid fragor eller for
uppdaterad information om hallbarhetsférhallanden for vatskor i varmeskap kan
Lakemedelsenheten kontaktas.

Lakemedelsprov

Tillverkaren far dela ut Iakemedelsprov i enstaka forpackningar till Iakare som information om
utformningen av lakemedlet och dess férpackning. De far inte placeras i lakemedelsforradet
och far inte anvandas foér behandling av patient (LVFS 1995:25).
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Kemisk-tekniska medel

Kemisk-tekniska medel (dvs. rengdringsmedel, desinfektionslosningar for lokaler och
utensilier samt reagenser) ska forvaras separerat ifran lakemedel pa ett betryggande satt sa
att brand- och explosionsrisk beaktas.

Forvaring av patientens egna lakemedel

Om patientens egna lakemedel anvands far de inte forvaras tillsammans med andra
lakemedel i forradet, utan ska vara val separerade i lador/backar eller pasar, markt med
patientens namn och fodelsedatum. Observera att om enheten forvarar patientens egen
narkotika ska denna aven journalféras. For Hallands sjukhus se aven rutin Lakemedel —
anvandning av patientens egna I&kemedel.

Om patient inom slutenvarden skoéter sin lakemedelsbehandling sjalv, ska det finnas
mojlighet att ha de egna lakemedlen inlasta i skapet vid sangen.

Slutenvardsdos

Dospasar fran slutenvardsdos forvaras enligt rutin Slutenvardsdos — Lakare och
Sjukskéterskor.

Forvaring utanfor det lasta lakemedelsforradet/skapet
Lakemedel som maste vara lattillgangliga for halso-och sjukvardspersonal far férvaras
utanfor det lasta lakemedelsforradet/skapet om det ar forenligt med saker hantering. Dessa
lakemedel ska finnas fortecknade i sarskild lista, se Bilaga 4 Ldkemedel som forvaras utanfor
last I1akemedelsférrad som ska revideras arligen. Det kan galla:

e Lakemedel som anvands i akuta situationer (t.ex. akutlada eller akutvagn).

e Lakemedel for omlaggning av sar.

o Lakemedel som ofta anvands t.ex. natriumkloridlésning och beddvningsmedel.

Lakemedelsvagnar vid Hallands sjukhus och Psykiatrin

Lakemedelsvagnar betraktas som forrad. De ska forvaras inlasta eller Iasta alternativt
larmade nar de inte anvands. Ladorna i vagnen ar normalt patientbundna. Vissa lador kan
disponeras for de vanligaste lakemedlen, som ordineras enligt generella direktiv eller vid
behov och fér sprutor och andra doseringshjalpmedel. Lakemedel utanfér bassortiment som
bestalls till enskild patient placeras lampligen direkt i den patientbundna ladan i
lakemedelsvagnen.

Vatskevagnar vid Hallands sjukhus

Vissa enheter har vatskevagnar som innehaller t.ex. infusions-, spol- och dialysvatskor. Om
vatskevagnen innehaller lakemedel ska de férvaras i enlighet med denna rutin.

Medicinska gaser

Medicinska gaser ar klassade som lakemedel och innefattar medicinsk oxygen (syrgas,
andningsoxygen), medicinsk luft (andningsluft), lustgas och lungtestgas.
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Dessa gaser ska forvaras med beaktande av brandskydds- och sdkerhetsaspekter enligt
féljande:

¢ Vid normala temperaturférhallanden.

o | ett val ventilerat utrymme och ej i narheten av brannbart material.

e Varningsskylt for gasflaskor ska sitta val synligt dar gasflaskor forvaras, sa att
raddningspersonal latt ser var medicinska gaser finns. Dorr till férvaringsutrymme ska
pa utsidan vara forsedd med varningsskylt for gasflaskor. Skyltarna bestalls via
Teknisk service.

e Flaskorna ska vara sakrade vid vagg, karra eller flaskhallare.

e Tomma och fyllda flaskor ska forvaras atskilda.

e Olika gassorter ska sarskiljas fran varandra.

Gasflaskor ska kontrolleras minst varje manad avseende tryck och hallbarhet samt
dokumenteras pa Bilaga 5 Dokumentation kontroll av medicinska gaser pa flaska. En
ansvarig bor finnas som ser till att dessa kontroller blir gjorda. Handlingsplan ska finnas for
att inom kort tid omhanderta nagot avvikande som upptacks vid kontroll av medicinska gaser.

Regionfastigheter ansvarar for centralgasanlaggningarna. Teknik och fastighet utfor den
dagliga tillsynen.

Hallbarhet efter brytdatum

For flergangsforpackningar dar hallbarheten efter dppnande ar begransad, ska brytdatum
alltid noteras pa lakemedlet, t.ex. flytande och halvfasta preparat. Varje halso- och
sjukvardspersonal som iordningsstaller ett lakemedel fran 6ppnad férpackning har ansvar att
kontrollera att lakemedlet fortfarande ar brukbart enligt gallande anvisning. Information om
hallbarhet kan ses i FASS/produktresumé under avsnittet "hallbarhet, férvaring och
hantering”. Information kan aven inhamtas fran Lakemedelsverkets dokument "SLS (svensk
lakemedelstandard) — Forvaring, markning, lagring och anvandningstider for [akemedel”.

Hallbarhetskontroll av forvarade lakemedel

Lakemedlens hallbarhet ska kontrolleras minst en gang per manad. Lakemedel ska kasseras
innan passerat utgangsdatum eller 6verskriden anvandningstid (for lakemedel med
begransad hallbarhet efter bruten forpackning). For att kunna anvanda lakemedlen under
hela hallbarhetstiden rekommenderas att hallbarhetskontrollen goérs i slutet av varje manad,
med utrymme for att bestalla hem nya lakemedel innan utgadngsdatum passerat.
Hallbarhetskontrollen ska dokumenteras i Bilaga 6 Hallbarhetskontroll av férvarade
lakemedel.

Stadning av lakemedelsforrad

Utrymmet dar I1akemedel férvaras ska vara i god ordning och rengdras regelbundet.
Arbetsytorna ska rengdras for att undvika korskontamination och spridning av o6nskade
partiklar som kan orsaka 6verkanslighetsreaktioner. Av hygieniska skal far inga kartonger
eller andra I6sa féremal placeras direkt pa golvet och arbetsytorna ska, sa langt det ar
mojligt, hallas fria sa att det gar Iatt att rengdra. Inga patienttillhérigheter far forvaras i
lakemedelsrummet.
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Frekvens rengdring:

o Eventuellt spill ska torkas bort direkt.

o Arbetsyta for beredning av antibiotika och andra lakemedel som kan orsaka
bestadende ohalsa: Rengor fore och efter varje beredningstillfalle forst med vatten och
rengdringsmedel, sedan med alkoholbaserat ytdesinfektionsmedel med tensider.
(Engangsunderlagg ska anvandas och bytas efter varje beredningstillfalle.)

o Ovriga arbetsytor: Rengér dagligen med alkoholbaserat ytdesinfektionsmedel med
tensider.

e Golv: Ska rengoras dagligen av personal fran Vardnara service.

e Vagnar/hyllor/lador/skap och kylskap: Rengér minst en gang per kvartal, oftare vid
behov, med alkoholbaserat ytdesinfektionsmedel med tensider. Obs! Tém eventuell
kondensbehallare i kylskap vid behov, det kan behdva goéras oftare vid varmare
temperaturer.

e Vatskevagn som inte hanteras och fylls pa av Regionservice i vatskeférradet: Rengor
minst en gang per kvartal, oftare vid behov, med alkoholbaserat ytdesinfektionsmedel
med tensider.

Utford stadning ska dokumenteras i Bilaga 7 Dokumentation stéddning av lakemedelsforrad.

Stangning av enhet

Om en enhet stdngs under en period, t.ex. under sommaren, maste ansvariga se till att
lakemedel och nycklar till IAkemedelsforrad forvaras pa ett betryggande satt. Under denna tid
behover forvaringstemperatur fortfarande kontrolleras for att kunna garantera lakemedlens
kvalitet. Infor 6ppnande behdver aven en ny hallbarhetskontroll géras. Vid stangning under
langre tid tdms forradet och lakemedlen kan 6verlatas till annan enhet.

Bilagor

Bilaga 1 Lista for fast utldmnade av nycklar/koder

Bilaga 2 Lista daglig utlamning av nycklar

Bilaga 3 Temperaturkontroll protokoll

Bilaga 4 Lakemedel som forvaras utanfor last Idkemedelsforrad
Bilaga 5 Dokumentation kontroll av medicinska gaser pa flaska
Bilaga 6 Hallbarhetskontroll av férvarade lakemedel

Bilaga 7 Dokumentation stadning av ldkemedelsférrad

Uppdaterat fran foregaende version

2026-06-04

Lagt till stycke "Forvaring av overblivna doser fran Medimaten/annan enhet”.
Fortydligat kring dokumentation av temperaturkontroll for olika kylskap.
Tagit bort stycke om indragning da detta beskrivs i annan rutin.

Bytt ordning pa bilaga 5 och 6.

Ny bilaga 7 "Dokumentation stadning av lakemedelsforrad”.

Redaktionella &ndringar.

Byte av huvudforfattare.

Rutin: Lakemedel - férvaring Sida 6 av 6
RH-11982

Faststalld av: Halso- och sjukvardsdirektor, Faststallt: 2026-06-04

Huvudforfattare: Jakobsson Therese A HS LME

Medférfattare:


https://rh.sharepoint.com/sites/Kvalitet/ODMPublished/RH-18660/L%C3%A4kemedel%20-%20f%C3%B6rvaring%20bilaga%207.pdf
https://9e4c3d2d3b91447a9a467d1f3e27e712-rh.omniacloud.eu/api/centrallink/get/RH-11985
https://9e4c3d2d3b91447a9a467d1f3e27e712-rh.omniacloud.eu/api/centrallink/get/RH-11985
https://9e4c3d2d3b91447a9a467d1f3e27e712-rh.omniacloud.eu/api/centrallink/get/RH-11990
https://9e4c3d2d3b91447a9a467d1f3e27e712-rh.omniacloud.eu/api/centrallink/get/RH-11997
https://9e4c3d2d3b91447a9a467d1f3e27e712-rh.omniacloud.eu/api/centrallink/get/RH-11993
https://9e4c3d2d3b91447a9a467d1f3e27e712-rh.omniacloud.eu/api/centrallink/get/RH-17187
https://9e4c3d2d3b91447a9a467d1f3e27e712-rh.omniacloud.eu/api/centrallink/get/RH-12000
https://9e4c3d2d3b91447a9a467d1f3e27e712-rh.omniacloud.eu/api/centrallink/get/RH-12000
https://rh.sharepoint.com/sites/Kvalitet/ODMPublished/RH-18660/L%C3%A4kemedel%20-%20f%C3%B6rvaring%20bilaga%207.pdf

	Läkemedel - Förvaring
	Syfte
	Ansvar
	Allmänt
	Läkemedelsförråd
	Förvaring av narkotika

	Passagesystem
	Förvaringstemperatur
	Värmeskåp

	Läkemedelsprov
	Kemisk-tekniska medel
	Förvaring av patientens egna läkemedel
	Slutenvårdsdos
	Förvaring utanför det låsta läkemedelsförrådet/skåpet
	Läkemedelsvagnar vid Hallands sjukhus och Psykiatrin
	Vätskevagnar vid Hallands sjukhus
	Medicinska gaser
	Hållbarhet efter brytdatum
	Hållbarhetskontroll av förvarade läkemedel
	Städning av läkemedelsförråd
	Stängning av enhet
	Bilagor

