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Syfte

Att sakerstalla att lakemedel férvaras pa ett korrekt satt sa att Iakemedlets egenskaper
kvarstar under utsatt hallbarhetstid. Att sdkerstalla en saker och 6verskadlig férvaring som ar
anpassad till verksamhetens inriktning och omfattning. Att verka fér en god arbetsmiljoé dar
lakemedel forvaras och hanteras.

Ansvar

Verksamhetschef eller avdelningschef kan utse behérig person att ansvara och féresta
lakemedelsforradet. Denna person kan vara lakemedelsansvarig sjukskoterska, farmaceut
eller bestallningsansvarig tandskoterska/tandhygienist (inom tandvarden). Ansvaret for dessa
personer framgar av uppdragsbeskrivningen, se regional rutin Lakemedel-
Ansvarsférdelning.

Allmant

Forvaring
Lakemedel som forvaras i forrad ska vara i fullgott skick och de ska férvantas komma till
anvandning inom rimlig tid.

Avdelningsforrad

Lakemedel ska forvaras inlasta och oatkomligt fér obehdoriga.

Lakemedelsforradet bor vara belaget sa att arbetet kan utféras ostort. Det basta alternativet
ar lasbart lakemedelsrum. | annat fall kan lasbara medicinskap anvandas.

| lakemedelsrummet far endast personal som iordningstéller I1akemedel eller gor forradstillsyn
vistas.
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Lakemedel ska forvaras dverskadligt och enligt tillverkarens anvisningar. Exempel pa
uppdelning kan vara:

o lakemedel for injektion
o Ovriga lakemedel for invartes bruk
o lakemedel for utvartes bruk

Lakemedlen férvaras i ATC-kodsordning eller i bokstavsordning. ATC-kodsordning innebar
farmakologisk/terapeutisk gruppindelning, se FASS for vidare information. Foérvaring i ATC-
kodsordning innebar att preparat med likartad effekt eller anvandningsomrade forvaras
tillsammans. Att anordna forradet i ATC-kodsordning rekommenderas, da det minskar risken
for namnforvaxlingar samtidigt som dverskadligheten forbattras.

Lakemedel ska forvaras i sin originalforpackning. Av sakerhetsskal far uttagen dos i form av
|6sa tabletter, kapslar etc. aldrig aterforas till originalférpackningen. Undvik att halla upp
tabletter fran lakemedlets originalburk i doseringskopp. Om detta ar nédvandigt behdver
lakemedelskoppen markas ordentligt med innehall samt dverfor endast den mangd som
beraknas bli férbrukad. Oférbrukade tabletter i upphalld doseringskopp ska kasseras efter
avsett andamal och far inte placeras tillbaka pa hyllan i lakemedelsrummet. En intakt
endosférpackning (dvs dar varje tablett/kapsel ar markt med preparatnamn, styrka,
utgangsdatum och batchnummer) kan dock anvandas till annan patient. Blisterkarta som inte
ar endosforpackningar far inte klippas itu. Vasentliga uppgifter sdsom batchnummer
(tillverknings-nummer) och utgangsdatum kan da forloras och hallbarheten inte garanteras.

Forvaring av narkotika

Det ar en rekommendation att férvara narkotiska lakemedel pa avskild plats i forradet for att
lattare komma ihag att journalféra dessa, se Lakemedel-narkotikahantering

Passagesystem

Endast den som har till uppgift att iordningstalla/administrera/bestalla eller kontrollera
lakemedel far ha tillgang till lakemedelsforradet/lakemedelsskap. Behdrighet ska tilldelas
restriktivt.

Forsta linjechef ansvarar for kontroll och utlamnande av behérighet via SITHS-
kort/nycklar/kod samt att det finns lokala rutiner for hantering av dessa behérigheter. SITHS-
lasare med personlig kod ar att foredra for tillgang till lakemedelsférrad, SITHS-Iasare utan
kod kan anvandas for lakemedelsskap. Om SITHS-lasare ej ar mojligt/applicerbart kan
enheten valja att ha:

¢ Individbundna nycklar/koder till kodlas som lamnas ut och kvitteras, se Bilaga 1.

o Ett system dar nycklar kvitteras ut for anvandning under ett arbetspass, se Bilaga 2.
Kontroll av att antalet nycklar stammer bor goéras regelbundet enligt enhetens rutiner.
Kontrollen ska bokforas samt signeras av sjukskoterska som gjort kontrollen. Listan
sparas enligt enhetens rutiner.

Forvaringstemperatur

Lakemedel ska forvaras enligt tillverkarens anvisningar och pa ett sadant satt att lakemedlets
kvalitet inte forsamras. Ett Iakemedels kvalitet och hallbarhet kan paverkas av yttre faktorer,
som t.ex. temperatur. Férvaringstemperatur for lakemedel anges i regel pa forpackningen, i
bipacksedeln och i produktresumén.
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Féljande forvaringsanvisningar forekommer:
e Forvaras vid hogst 30 °C
e Forvaras vid hogst 25 °C
e Forvarasi kylskap (2 °C - 8 °C)
e Forvaras i djupfryst tillstand

Lakemedel som kraver kylférvaring kommer i emballage som ska vara markt "innehaller
kylvara”. Personen som tar emot en kylleverans ar ansvarig for att se till att den packas upp
sa snart som mojligt.

| samtliga utrymmen dar lakemedel férvaras ska temperaturen kontrolleras och
dokumenteras regelbundet. Observera att detta aven galler korridorer och behandlingsrum
dar t ex akutvagnar/vaskor férvaras.

Kylsképstemperaturen ska kontrolleras dagligen. Rumstemperatur kan noteras veckovis vid
stabil temperatur. Vid varma temperaturer under sommaren boér temperaturen bevakas
dagligen.

Observera att aven min- och maxtemperaturer (sedan senaste matningen) ska kontrolleras
och dokumenteras. Nollstall termometern efter kontrollen. Uppmatta varden noteras i
temperaturprotokoll, se Bilaga 3 — Temperaturprotokoll, ett protokoll for vardera
matpunkt/termometer. En digital termometer med temperaturgivare pa sladd som kan lagra
min- och maxtemperatur rekommenderas, bestélls via "Inkép”. Bast noggrannhet fér matning
i kylskap fas om temperaturgivaren forvaras i ett provrér med vattenfri glycerol.

Vid avvikelser i temperatur ska samtliga lakemedel kontrolleras med avseende pa om de tal
den avvikande temperaturen. Temperaturavvikelse rapporteras till forsta linjechef. Manga
kylskap har inbyggda funktioner (ex kontinuerlig temperaturregistrering som visas i graf) som
kan underlatta beddmningen av hur lakemedlen paverkats av temperaturavvikelsen, se
kylskapets manual. Lakemedelsenheten kan kontaktas for bedémning av lakemedlens
brukbarhet.

Lakemedelsprov

Tillverkaren far dela ut lakemedelsprov i enstaka forpackningar till Iakare som information om
utformningen av lakemedlet och dess férpackning. De far inte placeras i lakemedelsférradet
och far inte anvandas fér behandling av patient (LVFS 1995:25).

Kemisk-tekniska medel

Kemisk-tekniska medel (dvs. rengdringsmedel, desinfektionslésningar for lokaler och
utensilier samt reagenser) ska forvaras separerat ifran lakemedel pa ett betryggande satt sa
att brand- och explosionsrisk beaktas.

Forvaring av patientens egna lakemedel

Om patientens egna lakemedel anvands far de inte forvaras tillsammans med andra
lakemedel i forradet utan ska vara val separerade fran enhetens lakemedel i separata
lador/backar eller pasar, markt med patientens namn och fédelsedatum. Observera att om
enheten forvarar patientens egen narkotika ska denna aven journalféras.

For Hallands sjukhus se aven rutin Ldkemedel — anvéndning av patientens egna ldkemedel
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Inom slutenvarden kan patienten i vissa fall tillatas att ha egna lakemedel inlasta i skapet vid
sangen.

Slutenvardsdos

Dospasar fran slutenvardsdos forvaras enligt rutin Slutenvardsdos — Lakare och
Sjukskdterskor

Forvaring utanfor det lasta skapet/forradet
Lakemedel som maste vara lattillgangliga for halso-och sjukvardspersonal far foérvaras
utanfor det lasta lakemedelsférradet/skapet om det ar forenligt med saker hantering. Dessa
lakemedel ska finnas fortecknade i sarskild lista, se Bilaga 4 — Lista som ska revideras
arligen. Det kan galla:

o Lakemedel for omlaggning av sar

e Lakemedel som anvands i akuta situationer (t.ex. akutlada eller akutvagn)

e Lakemedel som ofta anvands t.ex. natriumkloridiédsning och bedévningsmedel

Lakemedelsvagnar vid Hallands sjukhus och Psykiatrin

Lakemedelsvagnar betraktas som forrad. De ska férvaras inlasta eller lasta alternativt
larmade nar de inte anvands. Ladorna i vagnen ar normalt patientbundna. Vissa lador kan
disponeras for de vanligaste lakemedlen, som ordineras enligt generella direktiv eller vid
behov och for sprutor och andra doseringshjalpmedel. Lakemedel utanfor bassortiment som
bestalls till enskild patient placeras lampligen direkt i den patientbundna ladan i
lakemedelsvagnen.

Vatskevagnar vid Hallands sjukhus

Vatskevagnar ar speciella vagnar som innehaller infusions-, spol- och dialysvatskor. Byte av
vagn och pafylinad sker kontinuerligt enligt 6verenskommelse med Lakemedelsenheten och
Regionservice. Da vatskevagnen innehaller I1akemedel ska den férvaras tillforlitligt
exempelvis i lAkemedelsrummet.

Medicinska gaser

Medicinska gaser ar klassade som lakemedel och innefattar medicinsk oxygen (syrgas,
andningsoxygen), medicinsk luft (andningsluft), lustgas och lungtestgas. Medicinska gaser
ska forvaras med beaktande av brandskydds- och sdkerhetsaspekter i enlighet med rutin for
Gassakerhet

Forvaring av Medicinska gasflaskor pa vardenhet ska forvaras enligt foljande:

¢ Vid normala temperaturférhallanden.

o | ett val ventilerat utrymme, ej brdnnbart material i narheten.

o Varningsskylt for gasflaskor ska sitta val synligt dar gasflaskor férvaras. Dérren Hill
férvaringsutrymmet ska pa utsidan vara férsedd med varningsskylt for gasflaskor.
Skyltar bestalls via Teknisk service.

e Flaskorna ska vara sakrade vid vagg, karra eller flaskhallare.

e Tomma och fyllda flaskor férvaras atskilda

¢ Olika gassorter ska sarskiljas fran varandra.
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Gasflaskor ska kontrolleras regelbundet avseende tryck och hallbarhet, minst en gang per
manad, se bilaga 6 Férvaring och kontroll av medicinska gasflaskor. En ansvarig bor utses
som ser till att dessa kontroller blir gjorda.

Hallbarhet

For flergangsforpackningar dar hallbarheten efter 6ppnande ar begransad ska brytdatum
alltid noteras pa lakemedlet (galler framfor allt flytande och halvfasta preparat). Varje halso-
och sjukvardspersonal som iordningsstaller ett Iakemedel fran éppnad férpackning har
ansvar att kontrollera att lakemedlet fortfarande ar brukbart enligt gallande anvisning.
Information om hallbarheter kan oftast ses i FASS under avsnittet "hallbarhet, forvaring och
hantering”. Alternativt kan information inhamtas fran Lakemedelsverkets dokument "SLS
(svensk lakemedelstandard) — Forvaring, markning, lagring och anvandningstider for
lakemedel”.

Hallbarheten for vatskor som forvaras i varmeskap kan paverkas. Vid fragor eller for
uppdaterad information om hallbarhetsférhallanden for vatskor i varmeskap kan
Lakemedelsenheten kontaktas.

Genomgang av forvarade lakemedel

Lakemedlens hallbarhet ska kontrolleras minst en gang per manad. Lakemedel vars
anvandningstid eller utgangsdatum har éverskridits samt preparat som inte langre anvands
ska gallras ut. Vid behov bestalls nya lakemedel hem. Genomgang av forradet noteras i
sarskilt protokoll, se Bilaga 5 - Genomgang.

Stadning av lakemedelsforrad

Lakemedelsforradet ska halla god ordning. Det géller alla Iakemedelsvagnar, akutvagnar,
hyllor, skap och lador dar lakemedel férvaras. Utrymmen och golv ska rengdras regelbundet
for att de ska vara dammfria och rena. Eventuellt spill ska torkas upp direkt. Arbetsytorna ska
rengoras for att undvika korskontamination och spridning av oénskade partiklar som kan
orsaka overkanslighetsreaktioner. Inga kartonger eller andra l6sa féremal far placeras direkt
pa golvet da det férsvarar rengéringen. Arbetsytorna ska sa langt det ar maijligt hallas fria
fran kartonger, askar, lador etc. s& att det gar latt att rengdra. Inga patienttillhérigheter far
férvaras i lakemedelsrummet.

Frekvens rengoring:

e Vagnar/hyllor/lador/skap och kylskap: Rengér minst en gang per kvartal, oftare vid
behov, med ytdesinfektion med rengdrande effekt. Obs! Tém kondensbehallare i
kylskap vid behov, kan behdva goéras ofta vid varmare temperaturer.

o Arbetsyta for antibiotikaspadning: Engangsunderlagg ska anvandas och bytas efter
varje beredningstillfélle, rengér darefter med vatten och ytdesinfektion med
rengérande effekt.

o Ovriga arbetsytor: Torkas dagligen med ytdesinfektion med rengdrande effekt.

o Golv: Ska rengdras regelbundet av Regionservice personal.

e Vatskevagn som inte hanteras och fylls pa av Regionservice i vatskeférradet: Rengor
minst en gang per kvartal med ytdesinfektion med rengdrande effekt.
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Indragning av lakemedel

Om ett lakemedel av nagon anledning blir foremal for indragning meddelar
Lakemedelsenheten detta till forsta linjechef och lakemedelsansvarig
sjukskoterska/bestaliningsansvarig tandskéterska/tandhygienist. Atgarder ska vidtas enligt
indragningsskrivelsen, se dven regional rutin Lakemedel- bestallning.

Stangning av enhet

Om en enhet stangs for en kortare eller langre tid maste ansvariga se till att lakemedel och
nycklarna till Iakemedelsférraden forvaras pa ett betryggande satt sa att obehdriga inte
kommer at detta. Vid stangning under langre tid tdms forradet, och lakemedlen kan dverlatas
till annan enhet.

Bilagor

Bilaga 1 Lista for fast utlamnade nycklar/koder

Bilaga 2 Lista daglig utlamning av nycklar

Bilaga 3 Temperaturkontroll protokoll

Bilaga 4 Lista 6ver lakemedel som forvaras utanfor last Idkemedelsforrad
Bilaga 5 Genomgang av férvarade lakemedel

Bilaga 6 Forvaring och kontroll av medicinska gasflaskor

Uppdaterat fran foregaende version

2025-04-04

e Fortydligande avseende temperaturkontroll

e Fortydligande avseende medicinska gaser

¢ Ny Bilaga 6 Forvaring och kontroll av medicinska gasflaskor

¢ Information om hallbarhet for vatskor i varmeskap tillagt

e Fortydligande avseende stadning av lakemedelsférrad

e Uppdaterade bilagor 3 och 5
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