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Syfte

Att sakerstalla att lakemedel forvaras pa ett korrekt satt sa att lakemedlets egenskaper
kvarstar under utsatt hallbarhetstid. Att sakerstalla en séker och éverskadlig forvaring. Att

verka for en god arbetsmilj6 i lakemedelsrummet.

Ansvar

Ansvar for lakemedelsforrad kan overlatas till sjukskoterska eller tandskoterska/
tandhygienist (inom tandvarden). Verksamhetschef eller avdelningschef utser behdrig person
att foresta lakemedelsforradet (lakemedelsansvarig sjukskoterska eller bestallningsansvarig
tandskoterska/tandhygienist). Ansvaret for dessa personer framgar av
uppdragsbeskrivningen, se regional rutin Ldkemedel-Ansvarsférdelning.

Allmant
Forvaring

Lakemedel som forvaras i forrad ska vara i fullgott skick och de ska forvantas komma till

anvandning inom rimlig tid.

Avdelningsforrad
Lakemedel ska forvaras inlasta.

Lakemedelsforradet bor vara beldaget sa att arbetet kan utféras ostort. Det basta alternativet
ar lasbart lakemedelsrum. | annat fall kan lasbara medicinskap anvandas.
| likemedelsrummet far endast personal som iordningstéller lakemedel eller gor forradstillsyn

vistas.

Lakemedel ska forvaras 6verskadligt och enligt tillverkarens anvisningar. Exempel pa

uppdelning kan vara:
o |akemedel for injektion

e Qvriga lakemedel for invartes bruk
o |akemedel for utvartes bruk
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Lakemedlen forvaras i bokstavsordning alternativt i ATC-kodsordning, dvs.
farmakologisk/terapeutisk gruppindelning, se FASS for vidare information. Férvaring i ATC-
kodsordning innebar att preparat med likartad effekt eller anvandningsomrade forvaras
tillsammans. Att anordna forradet i ATC-kodsordning minskar risken for namnforvaxlingar
samtidigt som overskadligheten forbattras.

Lakemedel ska forvaras i sin originalforpackning. Av sakerhetsskal far uttagen dos i form av
|6sa tabletter, kapslar etc. aldrig aterforas till originalférpackningen. En intakt endosfor-
packning kan dock anvandas till annan patient. Tryckpack i folie som inte &r endosfér-
packningar far inte klippas itu. Vasentliga uppgifter sdsom batchnummer (tillverknings-
nummer) och utgangsdatum kan da forloras och hallbarheten inte garanteras.

Forvaring av narkotika

Det ar en rekommendation att forvara narkotiska lakemedel pa avskild plats i forradet for att
lattare komma ihag att journalféra dessa, se Lakemedel-narkotikahantering

Passagesystem

Endast den som har till uppgift att iordningstalla/administrera/bestélla eller kontrollera
lakemedel far ha tillgang till lakemedelsforradet/lakemedelsskap. Behorighet ska tilldelas
restriktivt.

Forsta linjechef ansvarar for kontroll och utlamnande av behorighet via SITHS-
kort/nycklar/kod samt att det finns lokala rutiner for hantering av dessa behorigheter. SITHS-
lasare med personlig kod ar att foredra for tillgang till lakemedelsforrad, SITHS-lasare utan
kod kan anvandas for lakemedelsskap. Om SITHS-lasare ej ar mojligt/applicerbart kan
enheten valja att ha:

¢ Individbundna nycklar/koder till kodlas som lamnas ut och kvitteras, se Bilaga 1.

o Ett system dar nycklar kvitteras ut for anvandning under ett arbetspass, se Bilaga 2.
Kontroll av att antalet nycklar stammer bdr géras regelbundet enligt enhetens rutiner.
Kontrollen ska bokféras samt signeras av sjukskoterska som gjort kontrollen. Listan
sparas enligt enhetens rutiner.

Forvaringstemperatur

Forvaringstemperatur for lakemedel anges i regel pa forpackningen, i bipacksedeln och i
produktresumén. Féljande férvaringsanvisningar férekommer:

e Forvaras vid hogst 30 °C

o Forvaras vid hogst 25 °C

e Forvaras i kylskap (2 °C - 8 °C)

e Forvaras i djupfryst tillstand

Lakemedel som kraver kylférvaring kommer i emballage som ska vara markt "innehaller
kylvara”. Kylskapstemperaturen ska kontrolleras dagligen. Rumstemperatur kan noteras
veckovis vid stabil temperatur. Vid varma temperaturer under sommaren bér temperaturen
bevakas dagligen. Uppmatta varden noteras i temperaturprotokoll, se Bilaga 3 -
Temperaturprotokoll. Anvand garna en digital termometer med temperaturgivare pa sladd.
Bast noggrannhet for méatning i kylskap fas om temperaturgivaren forvaras i ett provror med
vattenfri glycerol.

Temperaturavvikelse rapporteras till forsta linjechef. Vid avvikelser i temperatur, kan
Lakemedelsenheten kontaktas for bedémning av lakemedlens brukbarhet. Om

Rutin: Lakemedel - férvaring Sida2av5
Faststalld av: Halso- och sjukvardsdirektor, Godkant: 2023-05-26
Huvudforfattare: Gardstam Frida HS LME


https://vardgivare.regionhalland.se/app/plugins/region-halland-api-styrda-dokument/download/get_dokument.php?documentGUID=RH-12050

Galler for: Region Halland

\_” Region Halland

kylskapstemperaturen avviker ska samtliga lakemedel kontrolleras med avseende pa om de
tal den avvikande temperaturen. Uppgifterna gar i de flesta fall att hitta i FASS.

Lakemedelsprov

Tillverkaren far dela ut lakemedelsprov i enstaka forpackningar till lakare som information om
utformningen av lakemedlet och dess forpackning. De far inte placeras i lakemedelsforradet
och far inte anvandas for behandling av patient (LVFS 1995:25).

Kemisk-tekniska medel

Kemisk-tekniska medel ska forvaras separerat ifran lakemedel pa ett betryggande sétt sa att
brand och explosionsrisk beaktas.

Patientens egna lakemedel

Patientens egna lakemedel far inte forvaras tillsammans med andra lakemedel i férradet. Om
enheten forvarar patientens egna lakemedel ska dessa forvaras val separerade fran
enhetens lakemedel i separata lador/backar eller pasar, méarkt med patientens namn och
fodelsedatum.

Vid férvaring av patientbunden narkotika ska forbrukningsjournal féras for varje enskilt
preparat och patient.

Inom slutenvarden kan patienten tillatas att ha egna lakemedel i skapet vid sangen.

Slutenvardsdos

Dospasar fran slutenvardsdos forvaras enligt rutin Slutenvardsdos — Lékare och
Sjukskoterskor

Forvaring utanfor det lasta skapet/forradet

Om det ar férenligt med en saker hantering, far lakemedel som maste vara latt tillgangliga for
halso- och sjukvardspersonalen férvaras utanfor det lasta lakemedelsskapet/- forradet.
Dessa lakemedel ska finnas fortecknade i sarskild lista, se Bilaga 4 - Lista. Det kan gélla:

e Lakemedel for omlaggning av sar

e Lakemedel som anvands i akuta situationer (t.ex. akutlada eller akutvagn)

e Lakemedel som ofta anvands t.ex. natriumkloridldsning och bedévningsmedel

Lakemedelsvagnar vid Hallands sjukhus och Psykiatrin

Lakemedelsvagnar betraktas som forrad. De ska forvaras inlasta eller l1asta alternativt
larmade nér de inte anvands. Ladorna i vagnen ar normalt patientbundna. Vissa lador kan
disponeras for de vanligaste lakemedlen, som ordineras enligt generella direktiv eller vid
behov och foér sprutor och andra doseringshjalpmedel. Lakemedel utanfér bassortiment som
bestalls till enskild patient placeras lampligen direkt i lakemedelsvagnen.

Vatskevagnar vid Hallands sjukhus

Vatskevagnar ar speciella vagnar som innehaller infusions-, spol- och dialysvatskor. Byte av
vagn och pafylinad sker kontinuerligt enligt dverenskommelse med Lakemedelsenheten och
Regionservice. Vatskevagnen ska forvaras tillforlitig exempelvis i lakemedelsrummet.
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Medicinska gaser

Medicinska gaser ska férvaras med beaktande av brandskydds- och sékerhetsaspekter i
enlighet med "Rutin fér Gassakerhet”. Du som jobbar inom Region Halland nar rutinen och
dess bilagor via Intranatet: Gassakerhet

Forvaring av medicinska gaser ska ske enligt foljande:
e Vid normala temperaturforhallanden
e | ett val ventilerat utrymme, ej brannbart material i narheten
e Dorren till forvaringsutrymmet ska pa utsidan vara forsedd med varningsskylt for
gasflaskor
e Flaskorna ska vara sakrade vid vagg, karra eller flaskhallare
e Olika gassorter ska sarskiljas fran varandra

Hallbarhet

Brytdatum ska alltid noteras pa ett lakemedel som ska anvandas vid mer &n ett tillfalle. Varje
halso- och sjukvardspersonal som iordningsstéller ett Iakemedel fran 6ppnad férpackning har
ansvar att kontrollera att lakemedlet fortfarande &r brukbart enligt géllande anvisning.
Information om hallbarheter kan oftast ses i FASS under avsnittet "hallbarhet, férvaring och
hantering”. Alternativt kan information inhamtas fran Lakemedelsverkets dokument "SLS
(svensk lakemedelstandard) — Férvaring, markning, lagring och anvandningstider fér
lakemedel”.

Genomgang av lakemedelsforrad

Lakemedelsforradet bor kontrolleras minst en gang per manad av lakemedelsansvarig
sjukskoterska/bestallningsansvarig tandskoterska/tandhygienist eller avdelningsfarmaceut.
Lakemedel vars anvandningstid eller utgangsdatum har éverskridits samt preparat som inte
langre anvands ska gallras ut. Vid behov bestélls nya [akemedel hem.

Genomgang av forradet noteras i sarskilt protokoll, se Bilaga 5 - Genomgang.

Stadning av lakemedelsforrad

Lakemedelsforradet ska halla god ordning genom att Iakemedelshyllorna halls dammfria och
rena. Arbetsytorna ska torkas av dagligen med alkoholbaserat desinfektionsmedel inklusive
rengdringsmedel. Golvet i lakemedelsrummet ska stadas regelbundet av Regionservice
personal. Kylskap rengors en gang per manad. Obs. Tém kondensbehallaren vid behov.

Vatskevagn som inte hanteras och fylls pa av Regionservice i vatskeforradet, ska rengoras
regelbundet med alkoholbaserat desinfektionsmedel av enhetens personal.

Indragning av lakemedel

Om ett lakemedel av nagon anledning blir féremal for indragning meddelar
Lakemedelsenheten detta till forsta linjechef och lakemedelsansvarig
sjukskoterska/bestéllningsansvarig tandskéterska/tandhygienist. Atgarder ska vidtas enligt
indragningsskrivelsen, se aven regional rutin Lakemedel- bestallning

Stangning av enhet

Om en enhet stangs for en kortare eller langre tid maste ansvariga se till att Iakemedel och
nycklarna till lakemedelsforraden forvaras pa ett betryggande séatt sa att obehoriga inte
kommer &t detta. Vid stangning under langre tid toms forradet, och lakemedlen kan 6verlatas
till annan enhet.
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Bilagor

Bilaga 1 Lista for fast utlamnade nycklar/koder

Bilaga 2 Lista daglig utlamning av nycklar

Bilaga 3 Temperaturkontroll protokoll

Bilaga 4 Lista dver lakemedel som férvaras utanfor l1ast lakemedelsforrad
Bilaga 5 Genomgang av lakemedelsforrad

Uppdaterat fran foregdende version
2023-05-16 Uppdaterad i sin helhet.

e Fortydligande i avsnitt "ansvar” — ansvar att foresta ett lakemedelsforrad kan tilldelas
aven tandskoterska/tandhygienist inom FTV. Lagt till lank till regional rutin Lakemedel-
Ansvarsfoérdelning.

e Avsnitt "Avdelningsforrad”: Borttag av tidigare mening om férvaring av rekvisitionsblock
och receptblock.

e Avsnitt "Forvaring av narkotika”: Lagt till Iank till regional rutin Lakemedel —
Narkotikahantering.

e Avsnitt "Nycklar/kodlas” andras till "Passagesystem”. Fértydligande i text om vem som
kan ha tillgang till forrad. Tillagg om tilldelning och kontroll av behdrighet till
lakemedelsforvaring som aven inkluderar behérighet via SITHS-kort, ej endast nycklar.
Fortydligande kring vad som foredras av las gallande lakemedelsforrad.

e Avsnitt "Férvaringstemperatur’: Andrat lydelsen fran daglig méatning av rumstemperatur
till veckovis dar enheten finner det lampligt.

e Nytt avsnitt "Slutenvardsdos”: om lakemedel fran slutenvardsdos, med hanvisning till
rutinen "Slutenvardsdos — Lakare och sjukskoterskor”.

e Avsnitt ” Forvaring utanfor det lasta skapet/forradet”: Fortydligande om lakemedlen
som maste finnas latt tillgangliga; "for halso- och sjukvardspersonalen”.

e Avsnitt "Medicinska gaser”: lagt till 1ank till rutin "Gassakerhet”.

e Nytt avsnitt: "Hallbarhet”: om brytdatum och lakemedels hallbarhet efter 6ppnande, dvs
anvandningstid.

e Avsnitt "stadning av lakemedelsforrad”: Kylskap ska rengéras en gang i manaden.
Vatskevagnar rengdrs av enhetens egen personal, om inte vagnen hanteras via
pafylinad av Regionservice i vatskeforradet.

e Avsnitt indragning: Avdelningschef &ndrat till *férsta linjechef”, samt lagt till [ank till
regional rutin "Lakemedel — Bestallning” dar indragningar av lakemedel beskrivs mer i
detalj.

Ersatter 2018-08-10
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