Regional processbeskrivning for Ischemi - H

Processbeskrivningen kan innehélla lankar till dokument som enbart rér verksamheter i Region Hallands egen regi (stryk texten om lokala

ldnkar inte férekommer).

Egenvard*

Hjartinfarkt innebar syrebrist i
hjartmuskeln, oftast orsakad
av en blodpropp i hjartats karl
och kan vara livshotande.

Typiska symtom vid
hjartinfarkt:

* Brostsmarta som kan
strala ut i armar, rygg, hals
eller kakar exempelvis till
vanster arm

* Yrsel och lllaméaende
+ Angest

Vid symtom pa instabil
karlkramp bdr kontakt tas
med vardcentral eller
jourmottagning.

Vid misstanke om
hjartinfarkt ska 112
kontaktas omgaende

Hjartinfarkt - 1177

*Egenvard ar nar patienten
sjalv, eller med hjalp av
nagon annan, utfor halso- och
sjukvardsatgarder

utanfér halso- och
sjukvarden, I&s mer har.

Narsjukvard

Lakare gor klinisk
bedémning, tar EKG och
staller preliminar diagnos.

Vid behov kontaktas
kardiologkonsult eller
medicinjour pa HSH eller
HSV. Akutremiss skickas till
HSH eller HSV samt
ambulanstransport sker enligt
Transport akut och planerad
— bestallning av
ambulanstransport och

sjukresor

Vid indikation for akut
kranskarlsrontgen:

+ Kontakta omedelbart
medicinjour pa HSH eller
HSV.

* Inom Kungsbacka
kommun: kontakta direkt
SU/Sahlgrenska,
altemativt via medicinjour
HSV.

Sekundarprevention
Ansvarar for fortsatt
uppféljning och behandling
efter avslutad uppféljning pa
Hjartmottagning (ca 12 man
efter hjartinfarkt)
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jartinfarkt

Specialistvard

Akutmottagning

Lakare undersoker, tar EKG,
blodprover och staller
preliminar diagnos.
Lakemedelsbehandling ges.
Inlaggning pa hjartavdelning
HSH eller HSV.

Vid indikation for akut
kranskarlsrontgen tas
omedelbar kontakt med PCI-
enheten HSH och fran HSV
akut ambulanstransport till
HSH.

Ambulans

Ambulanspersonal
undersoker, tar EKG och
skickar det till HSH eller
HSV och kontaktar
medicinjour for akut for
beddmning. Eventuell
lakemedelsbehandling ges.

Transport sker till
akutmottagning HSH/HSV
eller direkt till PCl-enheten
HSH enligt
Overenskommelse.

Inom Kungsbacka
kommun kan transport ske
direkt till Sahlgrenska eller
via medicinjour HSV.

Akuta och subakuta
transporter mellan HSV och
HSH.

Slutenvard

Inlaggning med EKG-
Overvakning pa
hjartavdelning HSH eller
HSV. Férnyade blodprover
tas. Bedomning av
hjartspecialist.
Lakemedelsbehandling
ges. Ultraljud hjarta gors.
Vanligtvis gors
kranskarlsrontgen och
eventuell ballongvidgning
(PCI) pa HSH.

Eventuell eftervard efter
bypassoperation (CABG).
Vardriktlinje Akut koronart
syndrom (AKS)

Vid behov multidisciplinar
konferens med SUS Lund
eller SU/Sahlgrenska for
stallningstagande till

Hjartmottagning

Uppfdljning i ca 12man
efter hjartinfarkt enligt
Hjarta -
Sekundarprevention vid
koronarsjukdom (riktlinjer
for hjartmottagningarna
Hallands sjukhus)

Darefter remiss till
vardcentral for fortsatt
uppfoljning

Remiss

\? Region Halland

Regionvard

Bypass-operation
(CABG) pa SUS Lund
eller SU/Sahlgrenska.

Kranskarlsrontgen och

ballongvidgning (PCI) pa
SU/Sahlgrenska.

Kunskapsstod

Nationella riktlinjer:
hjartsjukvard —
Socialstyrelsen

Kranskarlssjukdom, akut -
1177 for vardpersonal

Patient- och

{ narstaendeinformation

Hjartinfarkt — 1177

Hjartinfarkt — Symtom och
riskfaktorer | Hjart-

Lungfonden

Andra relevanta lankar

Regional tillampning av
barnkonventionen

Cosmic - Remisshantering
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