PROCESSBESKRIVNING - HIARTINFARKT

En Regional processbeskrivning Halland beskriver vem som utfor vilken hélso- och sjukvard i Halland

EGENVARD

Goda levnadsvanor sasom
regelbunden fysisk aktivitet och
rokstopp 6kar forutsattningar for
god hdlsa.

Vid hjartinfarktsymptom ring 112
eller 1177.
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NARSJUKVARDEN

Lakare undersoker, tar EKG, och
stéller preliminar diagnos.

Vid behov av konsultation
kontaktas kardiologkonsult eller
medicinjour p& HSH eller HSV.
Vid indikation for akut kranskarls-
réntgen tas omedelbar kontakt
med medicinjour HSH eller HSV.

Akut remiss till
—» HSH eller HSV. —
Ambulanstransport.

AMBULANS

Ambulanspersonal undersoker och
tar EKG. EKG skickas till HSH eller
HSV och akut kontakt tas med
medicinjour fér bedémning.
Eventuell lakemedelsbehandling
ges.

Transport till akutmottagning
HSH/HSV eller direkt till PCI-
enheten HSH enligt verens-

k Ise (eller direkt till

Inom Kungsbacka kommungréns
Vid indikation f6r akut kranskarls-
rontgen tas omedelbar kontakt
med SU/Sahlgrenska eller vid
behov via medicinjour HSV.

—> Ambulanstransport. —»

Sekundarprevention
Fortsatt uppféljning och
behandling efter avslutad

uppfdlining pa Hjdrtmottagning Remiss till vardcentral

SU/Sahlgrenska om patienten
befinner sig i Kungsbacka
kommun).

Akuta och subakuta patient-
transporter mellan HSV och HSH.

—>

AKUTMOTTAGNING

Lakare undersoker, tar EKG,
blodprover och stéller preliminar
diagnos.

Ldkemedelsbehandling ges.
Inldggning pa hjartavdelning HSH
eller HSV.

Vid indikation for akut kranskarls-
réntgen tas omedelbar kontakt
med PCl-enheten HSH och fran
HSV akut ambulanstransport till
HSH.

SPECIALISTVARD

Slutenvérd

Inldggning med EKG-6vervakning
pa hjartavdelning HSH eller HSV.
Fornyade blodprover tas.
Beddmning av hjartspecialist.
Lékemedelsbehandling ges.
Ultraljud hjarta gors.

Vanligtvis gors kranskarlsrontgen

Vid behov multidisciplinar
— konferens med SUS Lund

eller SU/Sahlgrenska fér

stéllningstagande till

—

REGIONVARD

Bypass-operation (CABG) pa SUS
Lund eller SU/Sahlgrenska.

och eventuell ballongvidgning (PCl)
pa HSH.

Eventuell eftervard efter bypass-
operation (CABG).
Vardriktlinje: Akut koronart

Kranskérlsrontgen och eventuell

(ca 12 mén efter hjartinfarkt). for fortsatt uppfélining

Hjalp med rokstopp.
Uppféljning och behandling av

syndrom (AKS)

Hjartmottagning

Uppféljning i ca 12 man efter
hjartinfarkt enligt ett sekundar-
preventionsprogram med
aterbesok till kranskarls-
sjukskéterkska, sjukgymnast /
fysioterapeut och vid behov
hjértlakare.

Hjartrehab-traning och Hjartskola
erbjuds.

Vardriktlinje: Sekundarprevention
vid koronarsjukdom (Riktlinjer for

Hjartmottagningarna Hallands
sjukhus)

ballongvidgning (PCI) pa
SU/Sahlgrenska.

Patient- och
narstaendeinformation

1177.se, Hjartinfarkt

Naionella kunskapsstod

Socialstyrelsens nationella
riktlinjer fér hjartsjukvard


https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/nationella-riktlinjer/2018-6-28.pdf
https://www.1177.se/Halland/sjukdomar--besvar/hjarta-och-blodkarl/hjartbesvar-och-hjartfel/hjartinfarkt/
https://www.1177.se/Halland/sjukdomar--besvar/hjarta-och-blodkarl/hjartbesvar-och-hjartfel/hjartinfarkt/
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