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Syfte
Att sakerstalla att hantering, sdsom tillférsel, forbrukning, kassation, inventering och kontroll
av narkotikaklassade lakemedel utfors pa ett korrekt sétt.

Ansvar

Ansvar for narkotikakontroll kan dverlatas enligt rutin "Lakemedel - Ansvarsférdelning”.
Forsta linjechef (verksamhetschef alternativt avdelningschef) utser behorig person att
ansvara for kontrollen av narkotika enligt bilaga 4 i "Lakemedel - Ansvarsfordelning”.
Bestallning av lakemedel far ej goras av den person som &r utsedd att vara kontrollansvarig
for narkotika. Kopia pa uppdragsbeskrivningen sands till Lakemedelsenheten.

Allmant

Med narkotikaklassade lakemedel menas lakemedel som upptas i Lakemedelsverkets
forteckning Over narkotika. De svenska forteckningarna over narkotika inbegriper fem
forteckningar med foljande principiella inneboérd.

Forteckning I, narkotika som normalt inte har medicinsk anvandning t.ex. heroin, meskalin
Forteckning lI-1ll, narkotika med medicinsk anvandning t.ex. morfin, ketobemidon, m fl.
Forteckning IV, narkotika med medicinsk anvandning t.ex. bensodiazepiner.

Forteckning V, narkotika enligt svensk lag, men som inte omfattas av internationella
konventioner t.ex. kloralhydrat, zolpidem, zopiklon.

For aktuell lista Over alla narkotikaklassade lakemedel i Sverige, anvénd
lakemedelsdatabasen Pillan och bocka i rutan for narkotika.

Signaturlista

P& enheter dar narkotikaklassade lakemedel journalfors i pappersjournal maste det finnas en
aktuell signaturlista dar samtliga som hanterar narkotika pa enheten har fyllt i sitt signum,
Léakemedel - iordningsstéllande och administrering - Bilaga 1 Signaturlista

Journalféring av narkotika

All tillférsel, forbrukning och kassation av narkotiska lakemedel ska dokumenteras i en
sarskild forbrukningsjournal — Foérbrukningsjournal narkotika.
Forbrukningsjournalerna bestalls fran centralférradet via systemet WebSesam.

Rutin: Lékemedel - narkotikahantering Sidalav6
RH-12050

Faststélld av: Regional samordnande cheflakare, Faststallt: 2024-11-08

Huvudforfattare: Gardstam Frida HS LME


https://vardgivare.regionhalland.se/app/plugins/region-halland-api-styrda-dokument/download/get_dokument.php?documentGUID=RH-11912
https://vardgivare.regionhalland.se/app/plugins/region-halland-api-styrda-dokument/download/get_dokument.php?documentGUID=RH-11922
https://pillan.regionhalland.se/Public/LakemedelList.aspx
https://rh.sharepoint.com/:w:/r/sites/Kvalitet/_layouts/15/Doc.aspx?sourcedoc=%7B776C119E-039B-49B0-944D-C7271153CF6E%7D&file=L%25u00e4kemedel%20-%20iordningsst%25u00e4llande%20och%20administrering%20-%20Bilaga%201%20Signaturlista%20HS.docx&action=default&mobileredirect=true

Galler for: Region Halland

\? Region Halland

En forbrukningsjournal ska upprattas for varje enskilt preparat och for alla beredningsformer
inklusive smartpumpar och kassetter. Det &r tillatet att journalfora generika i samma
forbrukningsjournal. Férbrukningsjournalerna forvaras lampligast i en parm eller kortlada.

Alla noteringar i forbrukningsjournaler ska utforas sa att de i efterhand kan kontrolleras och
verifieras, exempelvis: inlanade lakemedel fran andra avdelningar och kassation av ej
anvanda lakemedel. Alla har ett ansvar att kontrollrakna vid varje hanteringstillfalle av
narkotikaklassade lakemedel. Om enheten har flera lagerplatser fér narkotikaklassade
lakemedel, ska det finnas en forbrukningsjournal vid varje lagerplats (tex lakemedelsvagn).
Vid flytt av lakemedel mellan lagerplatser ska detta noteras i forbrukningsjournalerna som
tillférsel/uttag for respektive flytt. | forbrukningsjournalen anges lagerplatsens namn istallet
for patientidentitet.

Fullskrivna eller avslutade journaler sparas i tio ar. Dessa bor inte forvaras i anslutning till
pagaende forbrukningsjournaler utan arkiveras. Nar en forbrukningsjournal ar avslutad ska
det finnas ett slutdatum angivet pa journalen. Dessa journaler laggs i arkiveringslada. Nar en
arkiveringslada ar full kontaktas arkivansvarig pa forvaltningen for omhandertagande och
slutlig forvaring.

Tillforsel

Vid tillférsel av narkotiska lakemedel ska foljande uppgifter anges i forbrukningsjournalen:
e Datum

Tillford mangd levererad fran apoteket eller erhdllen fran annan enhet

Kontrollerad kvarvarande mangd efter tillforsel

Eventuell brist eller 6verskott i anmarkningskolumnen

Sjukskdterska eller annan behorig person styrker uppgifterna med signum

Den sjukskoterska eller annan behorig person som packar upp narkotiska lakemedel
bestallda i Agresso, ansvarar for att levererad narkotika antecknas i forbrukningsjournalen,
samt kontrollerar att levererad mangd 6verensstammer med foljesedel. P& foliesedeln ar
narkotiska preparat markerade med narkotikasymbol for vagledning.

For narkotika i form av extemporelakemedel utan unikt varunummer i Agresso, alternativt
patientbundet extemporeldkemedel, ska foljesedlar sparas i separat parm minst ett kvartal
for att kunna genomféra kontroller av levererat antal samt faktura.

Behorig personal innebar person som far forvara och hantera lakemedel.

Uttag
Vid uttag av narkotiska lakemedel ska féljande uppgifter anges i forbrukningsjournalen:
e Datum
e Mangd uttagen ur forradet (aven utlamnad méangd till annan enhet anges). Om endast
en del av den uttagna mangden ges till patienten, antecknas kasserad méngd i
anmarkningskolumnen.

e Patientens personnummer

o Kontrollerad kvarvarande mangd efter uttag

e Eventuell brist eller 6verskott i anmarkningskolumnen

o Sjukskoterska eller annan behdrig person styrker uppgifterna med signum
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Alla uttag av narkotika antecknas i férbrukningsjournalen av den som gjort uttaget. Uttag av
narkotikaklassade lakemedel till patient ska i mojligaste man ske for enstaka
administreringstillféllen. For att underlatta kontroll kan aven klockslag anges, detta avgors
lokalt av chef.

P& enheter dar det av praktiska skal inte alltid ar majligt att direkt journalféra varje enskilt
uttag maste en kompletterande skriftlig klinikrutin upprattas som beskriver hur journalféring
och kontrollen utfors.

Kassation

Vid kassation av narkotiska lakemedel ska foljande uppgifter anges i forbrukningsjournalen:
e Datum

Kasserad méangd i kolumnen Uttagen méangd

"Kassation” i kolumnen Personnummer

Kontrollerad kvarvarande mangd efter kassation

Orsak till kassation i kolumnen Anm

Tva sjukskoterskor eller andra behdriga personer styrker kassationen med signum

Vid kassation av narkotiska lakemedel ska det vara tva sjukskéterskor eller annan behorig
person som ser till att kassationen sker pa korrekt satt samt kontrasignerar i
narkotikajournalen. Narkotika ska avidentifieras (det ska inte ga att se preparatnamn),
genom att exempelvis trycka ut ur blister, tomma ut ampuller eller mixtur.

Vid kassation av kassetter ska slangen pa ovansidan klippas av. For avidentifiering ska
etiketten tas bort eller strykas 6ver med tuschpenna.

Narkotikaavfall ska blandas med andra kasserade lakemedel. Se aven rutin Farligt avfall

Om del av dos kasseras behover detta inte kontrasigneras, utan noteras i
anmarkningskolumnen i férbrukningsjournalen pa raden som uttaget gjordes. | foljande
situationer noteras kasserad mangd och orsak i anmarkningskolumnen.

e Om endast en del av en ampull eller tablett ges

e Vid byte av narkotiskt plaster pa patient
Preparat som behdver kasseras for att de tappats i golvet, gatt sonder, spottats ut av
patient etc.

Orala l6sningar
Vid behov av utékad kontroll vid journalféring av flytande orala narkotikaklassade lakemedel
kan kontrollvagning med digital vag anvandas. For vagledning se bilaga 1

Forvaring

En rekommendation ar att forvara narkotiska lakemedel pa avskild plats i forradet for att
lattare komma ihag att journalféra. Dock kan narkotika forvaras pa de éppna hyllorna i
forradet, antingen insprangt i det dvriga lagret eller pa separat hylla.

Narkotikakontroll
Kontrollrakning av totalméngd av narkotika ska ske vid varje tillférsel eller uttag.
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Fabriksplomberade forpackningar ska inte brytas vid kontrollrakningen. Vid brist/6verskott —
uteslut raknefel, skriv kommentar i anmarkningsrutan, se Hantering avvikelser.

Kontrollansvarig for narkotika ansvarar for:

e Att bestallningar, innehall i forradet inkl. lakemedelsvagn, samt forbrukningsjournaler
kontrolleras med den frekvens som anges i uppdragsbeskrivningen, dock minst en
gang per manad. Lamplig frekvens av narkotikakontroller kan variera beroende pa
verksamhet och mangd narkotika som hanteras, hur manga personer som har
tillgang till narkotika samt eventuellt, tidigare svinn eller avvikelser.

e Kontroll ska genomforas for att sékerstélla att inforsel i férbrukningsjournal
Overensstammer med bestalld mangd narkotika.

o | bestallningssystemet Agresso finns en rapport "Bestallningar narkotika” som
bor anvandas som underlag fér sddan kontroll.

o Narkotika bestélld i form av extemporelakemedel utan unikt varunummer i
Agresso/patientbundet extemporeldkemedel kontrolleras mot foljesedel.

e Stickprovskontroller ska genomféras mot ordination i patientjournal och kontrolleras
mot anteckning i férbrukningsjournal. Detta utférs av kontrollansvarig.

Som ett stdd vid kontroll kan Checklista for kontroll och inventering av narkotika anvandas,
se Bilaga 2 Lakemedel - narkotikahantering, Checklista foér kontroll och inventering av
narkotika

Lakemedelsenheten kan kontaktas vid behov av ytterligare rad och stod.

Hantering av avvikelser

Vid avvikelse i forbrukningsjournal meddelas kontrollansvarig for narkotika som omgaende
rapporterar till forsta linjechef.

Om det upptacks en avvikelse - att mangden i forbrukningsjournalen inte dverensstammer
med den faktiska mangden i lakemedelsforradet eller om orimliga mangder uthamtats - ska
den som upptacker avvikelsen gora foljande:

e kontrollera i aktuell dokumentation om nagra tabletter/ampuller inte har blivit
registrerade i férbrukningsjournalen.

e stamma av med kollegor for att hitta en férklaring till svinnet

e informera forsta linjechef

e isamrad med forsta linjechef rapportera en avvikelse i Platina

Forsta linjechef ansvarar for att:

e avvikelserapport ar skriven i Platina och att den ar namngiven med “narkotikasvinn ”

e en systematisk genomgang av forbrukningsjournaler och patientjournaler utférs av
kontrollansvarig narkotika

e kontroll av signeringar i narkotikajournal gérs mot enhetens gallande signaturlista

e eventuella atgarder vidtas, till exempel beslut om tatare kontroller av
forbrukningsjournaler och eventuellt dubbelsignering under en tid

e medarbetarna informeras om vidtagna atgarder samt resultatet av atgarderna
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Vid misstanke om stdld ska forsta linjechef:
e tadel av Rutin: Stdld, inbrott och skadegdrelse.

e omedelbart informera verksamhetschefen

¢ kontakta HR-specialist

e besluta om vilka atgarder som ska vidtas, t.ex. extra kontrollrakningar som vid behov
kan goras dagligen

e polisanmala svinnet/stdlden om det inte gar att hitta en trovardig forklaring

Verksamhetschef ska informera cheflakare/cheftandlédkare. En logg bor upprattas for vilka
aktiviteter som vidtagits, vid vilken tidpunkt och av vem.

Vid stéld pa bar garning
Se Rutin: Stold, inbrott och skadegdrelse

Narkotiska preparat i slutenvardsdos

Narkotika som levereras som slutenvardsdos journalférs hos Lakemedelsproduktion Halland
avseende tillférsel och uttag.

All kassation av dospasar innehallande narkotika ska dokumenteras och dubbelsigneras pa
den mottagande enheten. Dokumentation av kassation sker i en sammanhallen journal for
samtliga narkotiska preparat — Forbrukningsjournal kassation av dosdispenserad narkotika.
Pasarna ska tommas vid kassationen for att avidentifiering ska ske.

Narkotikauttag ur centralt lakemedelsforrad (Medimaten) vid Hallands

sjukhus

Narkotika som hamtas i Medimaten registreras pa patientens personnummer och pa den
som har hamtat ut lakemedlet. En patientindividuell forbrukningsjournal ska upprattas for
varje lakemedel pa sarskild blankett — Narkotikalogg, som finns vid Medimaten. Avslutad
narkotikalogg ska sparas tio ar tillsammans med 6vriga forbrukningsjournaler.

Om inte allt av det uttagna lakemedlet anvands ska det kasseras enligt radande rutiner,
alternativt skickas med patienten hem.

Om narkotikan, till exempel narkotikamixturer, ska anvandas av annan patient &n den som
narkotikan forst blev uthamtad till, maste en forbrukningsjournal upprattas dar man for in
kvarvarande mangd.

Lakemedelsenheten tar ut manatliga rapporter som redovisar avdelningens uttag av
narkotiska preparat ur Medimaten. Rapporten skickas till avdelningschef for kontroll mot de
patientindividuella forbrukningsjournalerna och utdelningslistan. Detta bor inga i den
manatliga narkotikakontrollen och kan utféras av kontrollansvarig.

Anskaffning fran annan enhet pa Hallands sjukhus och Psykiatrin

Lan av narkotiska preparat mellan avdelningar bor undvikas. Medimaten ska i férsta hand
anvandas om avsett lakemedel lagerhalls dar. Utlaning av narkotikaklassade lakemedel far
endast ske efter telefonkontakt mellan avdelningarna, samt efter behdrighets- och
identitetskontroll av mottagande personal. Bade utlanande och mottagande personal ska
kontrasignera dverlamnandet i varandras forbrukningsjournaler. | férbrukningsjournalerna
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noteras vem som hamtat alternativt lamnat lakemedlet, samt till vilken enhet och vilken
mangd som lamnats ut.

Bilagor
Bilaga 1 Lakemedel - narkotikahantering, Vagning av oral flytande narkotika
Bilaga 2 Lakemedel - narkotikahantering, Checklista for kontroll och inventering av narkotika

Uppdaterat fran foregaende version
2024-10-28
o Fortydligande stycke om syftet med rutinen
Stycke om Signaturlista tillagt
Forbrukningsjournaler ska arkiveras i tio ar
Ny benamning "kontrollansvarig narkotika”
Tillagg av att annan behorig personal an sjukskéterskor kan hantera narkotiska
lakemedel. Definition av behorig personal.
Journalforing, fortydligande punkter om vad som ska anges i férbrukningsjournalen,
samt kassation av kassetter
Tillagg om vagning av orala lésningar
Fortydligande om lamplig frekvens av narkotikakontroll
Narkotika i slutenvardsdos, fortydligande att pasarna ska tommas vid kassation
Justerat innehall i stycket anskaffning frdn annan enhet pa Hallands sjukhus och
Psykiatrin
Fortydliganden och redaktionella andringar
Nya bilagor, bilaga 1 och 2

Tidigare versionsuppdateringar
2023-02-10
e Fodrtydligande om notering av uttag samt inférsel vid flytt mellan lagerplatser
e Redaktionella andringar: i avsnitt rorande extemporelakemedel fran APL pga. avtal om
direktforsorjning ar avslutat. Andrat benamning fran narkotikajournal till
forbrukningsjournal.
e Andring av bestallningsforfarande forbrukningsjournaler.
e Tillagg angaende kasserade dosdispenserade lakemedel fran Lakemedelsproduktion
Halland: journalféring samt kontroll av.
e Fortydligande av namn pa blanketten for narkotikauttag i Medimaten: Narkotikalogg.
Ersatter 2020-10-12
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