
Gäller för: Region Halland 

Sida 1 av 2 

Läkemedel - ordination enligt generella direktiv - mall
Bilaga 2 till rutin: Ordination enligt generella direktiv 

Generella direktiv vid ________________________________________________________________ 

Fastställd av 

Läkare underskrift 

Instruktion: Läkemedel - ordination enligt generella direktiv - Bilaga 2 mall
RH-12072 
Fastställd av: Regional samordnande chefläkare, Fastställt: 2024-08-16 
Huvudförfattare: Gårdstam Frida HS LME

Namnförtydligande Datum 

Indikation Läkemedel, läkemedelsform 
och styrka 

Dosering och 
administreringssätt 

Max antal doser per dygn (24h 
intervall) utan läkarordination Kontraindikationer 

Enligt HS LF-FS 2017:37 får läkemedel utdelas av sjuksköterska enligt skriftliga generella direktiv. Detta måste ske med stor restriktivitet och läkare skall ta ställning till eventuell 
fortsatt eller ändrad medicinering. OBSERVERA att i första hand ska läkemedlet ordineras som stående vid behovsordination framför allt för patienter med känt eller förväntat 
sömnproblem, oro, smärtanfall eller krampsjukdom. Behandling får ej ges vid överkänslighet mot ingående substanser.  
Direktive n ska omprövas och revideras årligen. 

 

https://rh.sharepoint.com/sites/Kvalitet/ODMPublished/Forms/AllItems.aspx?id=%2Fsites%2FKvalitet%2FODMPublished%2FRH%2D12066%2FL%C3%A4kemedel%20%2D%20ordination%20enligt%20generella%20direktiv%2Epdf&parent=%2Fsites%2FKvalitet%2FODMPublished%2FRH%2D12066


Gäller för: Region Halland 

Sida 2 av 2 Instruktion: Läkemedel - ordination enligt generella direktiv - Bilaga 2 mall
RH-12072 
Fastställd av: Regional samordnande chefläkare, Fastställt: 2024-08-16 
Huvudförfattare: Gårdstam Frida HS LME

Uppdaterat från föregående version 
2024-12-11 Tagit bort: Given dos skall registreras som engångsordination i NCS läkemedelsjournal och signeras. I NCS 
läkemedelsmodul väljs generella ordinationer genom att använda avsedd favorit, som benämns GO (generell ordination) då detta är 
angivet i rutin. 
Tidigare versionsuppdateringar 
2024-07-02 Förtydligat att direktiven ska omprövas och revideras årligen. 
Förtydligat att dygn motsvarar 24 intervall 
23-07-26 Årlig genomgång av blanketten, redaktionella ändringar, ompublicering. Byte av författare. Ny som regiongemensam blankett.
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