Regional processbeskrivning - Endometrios

Egenvard

Se 1177, Endometrios - 1177

Vid misstanke om endometrios kan
patienten vid behov sjélv kontakta
Ungdomsmottagningen, vardcentralen
eller en gynekologisk mottagning.

Egenvardsremiss

Narsjukvard

Vardcentralen, vid misstanke om
endometrios

Vid svar menssmarta/misstanke om
endometrios skickas remiss till
specialistvarden Hallands sjukhus eller
privat vardgivare med vardavtal inom
gynekologi, se Vardval Halland och
privata vardgivare — Vardgivare,
Forteckning, privata vardgivare med
avtal.

®— Remiss

For vagledning vid bedémning:

Endometrios

—

(nationelltklinisktkunskapsstod.se)

Vardcentralen, vid diagnosticerad
endometrios

Ombhandertar patientens behov av
rehabilitering (psykosociala teamet,
fysioterapi och dietist).

Patienter med komplex smarta Remiss
omhéandertas i samverkan med

specialistvarden. Ansvarar for <_|
sjukskrivning nar annan problematik &n

endometrios ar den huvudsakliga

begransande faktorn. Se rutin for

Sjukskrivningsprocessen.

TILMA — resurs for patienter med, eller

—

risk for, lakemedelsberoende.

Se terapirekommendationer, Riktlinjer
vid opioidférskrivning.

Ungdomsmottagningen

Ingen remiss-instans. Patienten soker
sjalv (unga upp till 24 ar). Vid svar
menssmarta/misstanke om endometrios
sker behandling enligt vardriktlinje
Endometrios um.docx.

®— Remiss

Vid behov av slutenvard (fragestallning
diagnostisk laparoskopi) eller second
opinion skickas remiss till specialistvard.

Detta ar en processbeskrivning for att tydliggéra ansvarsférdelningen mellan narsjukvard och specialistvard.
Avdelningen for Kvalitet pa Regionkontoret samordnar processen. Synpunkter skickas till
kunskapsstyrning@regionhalland.se.. Faststalld 2023-01—27 av Halso-och sjukvardsdirektor

v

Specialistvard

Gynekologisk 6ppenvard, Hallands
sjukhus ®&— Remiss
Utredning, behandling,

omhéandertagande samt rehabilitering
enligt vardriktlinje Endometrios — KK HS

Komplexa fragor och fall omhandertas

av endometriosteamen i Halmstad och <
Varberg (Kvinnokliniken och
Rehabiliteringskliniken Hallands <

Regionvard

Beddmning av behov av nationell
hogspecialiserad vard
(Endometrioskirurgi).

SUS Malmé tar emot remiss fér second
opinion, och svéra fall kan sattas upp for
digital MDK.

sjukhus).

Ansvarar for sjukskrivning nar
endometrios ar den huvudsakliga
begransande faktorn. Se rutin for
Sjukskrivningsprocessen.

Privat vardgivare med vardavtal inom
gynekologi

Mottagningen utreder, diagnosticerar
och behandlar patienter med svar
menssmarta/endometrios. Mottagningen
kan vid behov remittera patienten vidare

®— Remiss

A

till specialistvarden, Hallands sjukhus.

Gynekologisk slutenvard, Hallands
sjukhus

Bedomning av behov av slutenvard och
darefter behandling, omhéandertagande
samt rehabilitering enligt vardriktlinje
Endometrios — KK HS

Vid oro for patienter med langtidsbruk av
beroendeframkallande lakemedel, eller
vid Okat antal inlaggningar for akuta skov
som 6kar anvandandet av dessa
lakemedel skickas remiss till TILMA. Se
terapirekommendationer, Riktlinjer vid

opioidforskrivning.

Vid behov sénds remiss for second
opinion. Svara fall kan séattas upp for
digital MDK (SUS Malmo).

®— Remiss

Kvinnohéalsovéard

Ansvarar for gravida, cellprovtagning
samt radgivning och forskrivning av
preventivmedel. Vid samtidig svar
menssmarta/misstanke om endometrios
skickas remiss till specialistvarden
Hallands sjukhus, eller privat vardgivare
med vardavtal inom gynekologi, se
Vardval Halland och privata vardgivare —
Vardgivare, Forteckning, privata
vardgivare med avtal.

®— Remiss

Se vardriktlinje Endometrios um.docx

\? Region Halland

Kunskapsstdd

Socialstyrelsens nationella riktlinjer fér
vard vid Endometrios

Endometrioskirurgi — Socialstyrelsen

Endometrios
(nationelltklinisktkunskapsstod.se)

Patient- och
narstaendeinformation

Endometriosféreningen

Socialstyrelsens nationella riktlinjer fér
vard vid Endometrios — information till
patienter
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