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Syfte

Rutinen ar en regional tilldmpning av Lag (2018:1197) om Férenta nationernas konvention
om barnets rattigheter (i fortsattningen: "Barnkonventionen”). Rutinen ska ge stod till arbetet i
Region Hallands verksamheter dar barnrattsperspektivet ska beaktas, antingen direkt
(patientnara) eller indirekt (beslut). Rutinen berdr Region Hallands héalso- och
sjukvardsverksamheter som pa nagot satt kommer i kontakt med barn antingen som
patienter eller som narstaende. Rutinen syftar till att tydliggéra hur medarbetare och
verksamheter inom Region Halland ska arbeta for att implementera Barnkonventionen pa
olika nivaer.

Bakgrund

Barnkonventionen som svensk lag tradde i kraft den 1 januari 2020. Detta innebar en starkt
stallning och ett skarpare juridiskt verktyg for barnets rattigheter. Som barn raknas varje
manniska under 18 ar.

Barnkonventionen bestar av 54 artiklar varav fyra ar grundlaggande principer. Dessa ska ses
som vagledande hur helheten ska tolkas och som alltid ska beaktas nar det galler fragor som
ror barn. Dessa fyra grundlaggande principer handlar om icke diskriminering (artikel 2),
barnets basta (artikel 3), ratt till liv, dverlevnad och basta mdjliga utveckling (artikel 6) och
barnets ratt att komma till tals (artikel 12).

Att kanna till barnkonventionens innehall och att férsta hur den ska tolkas for att tillgodose
barns rattigheter ar nédvandigt for alla som i Region Hallands verksamheter direkt eller
indirekt arbetar med fragor som ror barn.

Nedanstaende foljer beskrivning pa olika perspektiv.

Barnperspektiv

Barnperspektivet innebar att den vuxna med hjalp av egna erfarenheter och kunskaper fran
till exempel den egna uppvaxten, utbildning, yrkes- och familjeliv férsdker satta sig in i
barnets situation for att sjalv bedéma vad som ar barnets basta.

Barnrattsperspektiv
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Ett barnrattsperspektiv innebar att bade den enskilda medarbetaren och hela verksamheten
arbetar rattighetsbaserat och har strategier for arbetet med att genomféra FN:s konvention
om barnets rattigheter.

Barnets perspektiv
Barnets perspektiv ar barnets egen berattelse och tolkning av sin situation.

Genomforande

Barnkonventionen handlar om att ta vara pa barns intressen och lata dem komma till tals i
beslut som rér dem. Barnets asikter ska beaktas i forhallande till barnets alder och mognad.
Det kravs en kombination av olika atgarder pa olika nivaer i organisationen for att sakerstalla
att Region Halland arbetar enligt barnkonventionen.

Ledning och styrning

I dokument som anvands som underlag infor beslut, planering, genomférande eller
uppfoljning av verksamhet ska det framga hur barnkonventionen beaktats i framtagandet av
dokumentet. | samband med beredning av underlag infér beslut kan standardiserade fragor
besvaras, se ldnk om Standardiserade fragor.

Ledningen ansvarar for att barnkonventionen beaktas i samband med
verksamhetsutveckling, verksamhetsférandring samt andra beslut som rér barn.

Narmaste chef ansvarar for att medarbetare har kinnedom om denna rutin och att
medarbetare har relevant kompetens inom omradet.

Barnriattsperspektiv vid verksamhetsutveckling

Verksamheter som arbetar med barn ska utarbeta arbetssatt fér genomférande av
delaktighetsprocesser tillsammans med barn utifran ett barnrattsperspektiv. Dessa arbetssatt
ska anvandas inom tillampliga omraden i samband med verksamhetsutveckling samt vid
uppfdljning av verksamhetsutveckling.

Verktyg som verksamheter kan anvanda som stéd ar exempelvis checklistor som finns
samlat pa Vardgivarwebben,

Barnrattsperspektiv vid patientmotet

Barn ska ges majlighet till delaktighet vid méte med halso- och sjukvarden. Denna
delaktighet bestar av olika delar:

« ratt att fa relevant information

« ratt att komma till tals och bli lyssnad pa

« ratt till inflytande utifran alder och mognad

Se lank, Att samtala med barn, Socialstyrelsen.

Vid patientmotet ska barnet bemdtas professionellt med ratt kompetens efter barnets behov.
Se lank, Barnréattsperspektivet vid patientmotet.

Uteblivet patientmote ska foljas upp och vid behov genomféras vid senare tillfalle.
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Den fysiska miljén, bade vid patientmdétet som i vantrummet, ska anpassas efter barnets
behov och vara tryggt och barnvanligt.

Information som riktas till barn, som bland annat informationsmaterial, bildstdd och
samtalskarta ska vara anpassat efter barnets behov, garna bifogas nar barn kallas till méten
och anvandas vid sjalva besoket.

Utbildning

Region Halland mdjliggér for medarbetare att arbeta enligt barnkonvention och att
barnrattsperspektivet omhandertas genom bland annat att tillgangliggéra kunskap om
barnkonventionen

Pa_Kompetensportalen finns det en grundutbildning om barnkonventionen bade for
nyanstallda och sedan tidigare anstallda inom Region Halland.

Utbildningen ger 6kad kunskap om hur barnrattsperspektivet kan tillampas i samband med
verksamhetsutveckling samt i det patientnara motet.

Pa Vardgivarwebben finns ocksa utbildningsmaterial som kan anvandas for fortbildning pa
arbetsplatsen.

Samlad information

Pa Vardgivarwebben, se ldnk Vardgivarwebben, finns samlad information for hur arbetet i
Region Halland ska bedrivas kring FNs barnkonvention. Den samlade informationen kan
ocksa fungera som kunskapsbank och stdd till verksamheterna.

Lankar

Lag 2018:1197 konvention om barnets rattigheter

Att samtala med barn, socialstyrelsen
Barnkonventionen - Vardgivarwebben

Rutin orosanmalan - Vardgivarwebben
Kompetensportalen

Standardiserade fragor - Vardgivarwebben
Barnrattsperspektivet i patientmotet - Vardgivarwebben
Samtalskarta- Vardgivarwebben

Uppdaterat fran foregaende version

Information som riktas till barn, som bland annat informationsmaterial, bildstdd och
samtalskarta ska vara anpassat efter barnets behov, garna bifogas nar barn kallas till méten
och anvandas vid sjalva besdket.
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