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Syfte

Rutinen beskriver processen for ordination och remisshantering av oplanerad/akut
provtagning som utféres av personal i kommunal Halso- och sjukvard och omsorg i Halland
eller av verksamhet som ej har tillgang till/anvander Region Hallands huvudjournalsystem
Cosmic.

Bakgrund

Planerad provtagning som utféres pa patienter i kommunal Halso- och sjukvard och omsorg
ska i normalfallet ordineras i Region Hallands huvudjournalsystem Cosmic. Den elektroniska
Cosmic-remissen med tillhérande utskrivna labbetiketter anvands fér den fortsatta
hanteringen av Region Hallands laboratorieverksamhet.

| de fall provtagning ordineras och utféres oplanerat/akut blir det ett problem da det sker av
personal inom kommunal halso- och sjukvard och omsorg eller annan verksamhet som ej har
tillgang till/anvander Region Hallands huvudjournalsystem Cosmic. Den provtagande
personalen har da ej mojlighet att skriva ut labbetiketter for provror, ej heller mojlighet att
anvand en elektronisk provtagningsremiss som finns i Cosmic.

Utan korrekt ifylld pappersremiss och korrekt markta provrér/prov blir
underlaget/informationen till laboratorierna ofullstandig vilket resulterar i uteblivna eller
forsenade provsvar. Risken finns da att inte ratt analyser blir utférda, svaren inte kan skickas
till den som ordinerat proverna och analyskostnaden inte hamnar hos ratt verksamhet.

For att sékerstalla att provkarl kan markas korrekt och att ratt provtagningsuppgifter kommer
till Region Halland laboratorieverksamhet kravs att pappersremisser med tillhérande
provtagningsetiketter anvands enligt instruktionen i denna rutin.

Genomforande

e Provtagning som sker oplanerat/akut ska alltid ha ordinerats av lakare innan
provtagningen utfors. Detta for att dels sakerstalla att ratt prover tas men ocksa for att
avgora om provtagning ska goras akut/oplanerat eller om det kan ske vid senare
tilifalle.

Rutin: Oplanerad provtagning kommunal aldrevard, hemsjukvard och Sidat1av5b
verksamheter som ej har Cosmic

RH-12273

Faststalld av: Regional samordnande cheflakare, Faststallt: 2025-09-30

Huvudforfattare: Garell Magnus NSVH LEDNING



Galler for: Region Halland

\? Region Halland

e Pa dagtid/kontorstid ordineras provet av lakare som tjanstgor pa:

o Vardcentralen dar den som ska provtas ar listad eller den vardcentral som har
det sarskilda uppdraget om rad och stdd for brukarna pa det for det
aldreboende som den som ska provtas bor pa.

o Lakarmedverkan Hemsjukvarden

e Pa jourtid ordineras provet av lakare som tjanstgor pa Beredskapsjouren.

¢ Prov som tas utan lakarordination riskerar att inte féljs upp av ratt ansvarig
verksamhet eller inte foljas upp dver huvud taget.

e Ordination sker muntligen till kommunsjukskoterskan. Ingen remiss laggs upp i
Cosmic da den anda inte kopplas ihop med ordinerat prov.

e Laboratorieverksamhetens pappersremisser ska alltid anvandas i dessa fall. Klinisk
kemis remisser finns att bestalla fran Region Hallands logistikservice. Klinisk
mikrobiologis remisser finns att skriva ut fran Analysférteckningen.
Pappersremisserna ska forvaras i nara anslutning/pa samma plats som ovrig
provtagningsutrustning forvaras for att alltid vara tillgangliga da provtagning ska
utféras.

o Nar lakaren ordinerar provtagningen ska féljande uppgifter alltid lamnas till
provtagaren:

o Vilka analyser som ska utforas.

o Vilken vardenhet (bestallare) som originalsvaret ska skickas till.

o Vilken lakarsignatur som ska anges. (lakarsignatur av typen abc123)

o Om Beredskapsjouren ordinerar provtagningen ska aven uppgift om vilken
vardcentral som ska ha kopia pa svaren, lamnas.

e Fore provtagningen ska roren markas med etiketterna som finns pa baksidan av
klinisk kemis pappersremiss. Mikrobiologens provrér marks med personnummer och
namn.

e Da provtagningen ar utférd anges provtagningstidpunkt, datum och klockslag pa
remissen.

o Kemlabbremissen ska signeras av provtagare och telefonnummer lamnas.

e Provkarlen med remiss lamnas till Region Hallands laboratorieverksamhet.

Dokumentation

e Lakare som ordinerat provtagning dokumenterar vad som ordinerats i
journalanteckningen som gors da konsultationen/radgivningen dokumenteras i
Cosmic.

e Da Beredskapsjouren har ordinerat provtagningen dokumenteras ocksa till vilken
lakare/vardenhet som det ska skickas en kopia pa svaret till.

e | de fall Beredskapsjouren ordinerar provtagning ska den lakare som kommer att fa
kopia av svaret informeras via Cosmic Messenger-funktion.

B Behall fonster

= ¢
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Registrering

Vardcentral som hanterar prover som tagits av kommunal Halso- och sjukvard och omsorg
och skickar dessa vidare till Region Hallands laboratorieverksamhet ska i Cosmic
vardkontaktregistrera provtagningen som provtagningsbesok, betalsatt aldre, se avsnitt
Provtagning Kommunskoterska i Cosmic - Kassaregistrering.

| de fall kommunal Halso- och sjukvard och omsorg ombesdrjer transport och leverans av
prover och remiss direkt till Region Hallands laboratorieverksamhet ska ingen
vardkontaktregistrering goras i Cosmic.

Uppfoljning

Om utférda prover ej kan omhandertas eller svaras ut av regionens laboratorieverksamhet
pga. bristande féljsamhet till denna rutin maste detta aterkopplas till
verksamhet/kommunsjukskoterska som skickat in/utfort provtagningen samt i forekommande
fall skriva en avvikelse. Detsamma galler om ordinerande lakare saknar provsvar i Cosmic
pa ordinerade prover.

Relaterade sokord:

Provtagning, provtagningsremiss, labbremiss, hemsjukvard, Beredskapsjouren, provsvar,
kommun

Uppdaterat fran foregaende version
2025-08-29 Uppdaterad mot Cosmic. Tagit bort stycke om Covid-19-smittsparning.

Tidigare versionshistorik
2021-03-10 Ny rutin
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Bilagor:
Klinisk kemi:

2 Likarens signatur:
(T exabcl23)

3 Pat listade VC:
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Rutin:

Svarsmottagare, t ex Lakarmedverkan Hemsjukvarden och ort, eller
Beredskapsjouren.

Lakarens signatur

Patientens listade VC eller VC som ansvarar for boendet.
Personnummer maste skrivas med sekelsiffra.

Provtagningsdatum och tid.

Vilka analyser som dnskas.
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Mikrobiologi
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Exempel pa remiss

Remitterande inrattning

Svarsmottagare

Kopiz il EV kopia till patientens vardcentral eller annan vardenhet

Namn, personnummer {12 siffror

Patientens namn och personnummer

Provtagningsdatum BRemitterande lakare
AA-MM-DD

Signatur rem l&kare

[ Sarskild Telefonnummer

J

Nummerlapp mikrobiologen

Glom inte
provtagningsdatum

Nummerlapp insandare

Viktigt att kliniska data fylls i
Skriv om patienten &r pa korttidsboende

Antibiotika [ avsiutaa  [J Pagaende [ P1anerad

Itylles vid urinprovtagning
Symtom fran urinvagar |:| <4 tim

[ inga symtom

Blasinkubation

[ =4tm

Proviagning
|:| Kastad urin

D Recidiverande infektion D KAD
[] Kontroll efter behandling [ Pasprov

[ Blaspunktion
|:| Engangskateter

Fyll'i provtagningsmaterial | Fylli 6nskad undersckning :tosiw [] Negativ [ Cystoskopi
PROVTYP ONSKAD UNDERSOKNING OVRIGT

[] Abscess ODLING [ Direktmikroskopi (likvor)

[] Bakterieisolat ] Gonokocker [ Endotoxin

[ BaL [] MRGN(Multi Resistenta Gram Negativa stavar) [| Helicobacter pylori antigen (faeces)
[ Bindla [ MRsA [ Legioneliaantigen (urin)

[] Blod 0 oding [ Mikroskopi maskagg

|:| Blasa D Svamp D Pneumokockantigen (urin)

|:| Bronkborste U VRE |:| Yersinia patotypning

H g’::i’wm [ VREMRGN SEROLOGI

D e |:| Stickskada [IHBaAg, anti-HBs, anti-HCV
[ Hugskrap DNAJ/RNA-PAVISNING och ant-HIV)

|:| Kateterspets D Bordetella pertussis/parapertussis [ Borrelia i

[ Ledvatska [ calicivirus (Norovirus) [ Ccro;wawrusSARS—Co\a B

[ Likvor D Chlamydia trachomatis/Gonokocker 1 EEV’CMV )

[] Munhéia [ chlamydophilaMycoplasma preumoniae 0 HeIICU.bJElEI' PYI‘J”

[ Nagelskrap [ Clostridium difficile [ Hepat A (ant-HAV)

[] Nasofarynx [] Coronavirus SARS-CoV-2 Patient [ Hepatt B (HbsAg)

|:| Masofarynxaspirat
|:| Nassekret

[ Perineum

|:| Pleura

[ Punktat

[] sputum

[ svalg

[ sar

|:| Trakealsekret
[ uretra

[ urin

[1 vaginalsekret
[ vatten

[] vavnadsbit
[ &gon

[ Gron

[ Coronavirus SARS-CoV-2 Personal
[] Dientamoeba fragilis

D Faeces, halsokontroll

ﬂ Faeces, inhemsk smitta

[ Faeces, utiandsk smitta

[ Fusebacterium necrophorum

D Gastrovirus

[l HEV-RNA

[l Hemes simplexvaricella zoster virus
D HPV {Humant papillomavirus)

[] Influensa A + B och RS-virus

[ Legionslia

[ Mycoplasma genitalium

D Magelsvamp

ﬂ Pneumocystis jirovecii

[ ureaplasma

Biobankslagen galler blamarkia
prover, var god se baksidan

[] Anti-HBc
D Anti-HBs (vaccination)
[] Hepatit C (anti-HCV)
[ Hepatit
[I Hiv
[] HTLV (anti-HTLV)
D Mycoplasma pneumoniag
[ Rubelia-immunitet
[ syfilis
[ quantiferon (1GRA)

IMMUNOLOGI
0 ANA

0 Amarsma

[] ANCA (anti-MPO + anti-PR3)
[ anca + GBM

[l anti-ccp

[ rA-test

|:| Transglutaminas IgA
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