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Syfte och omfattning

Syftet med denna rutin ar att beskriva lakares och sjukskéterskors ansvar vid ordination och
overlamnande av lakemedel nar slutenvardsdos (maskinell dosdispensering av lakemedel for
inneliggande patienter) anvands. Rutinen ber6r samtliga vardavdelningar som &r anslutna till
slutenvardsdos.

Bakgrund

Slutenvardsdos motsvarar det iordningstallande som sjukskoterskor gor nar de plockar ihop
lakemedel fran lakemedelsforrad. Slutenvardsdos innebar att tabletter och kapslar packas
maskinellt i dospasar till patienten. Varje dospase ar markt med patientens namn och
personnummer, lakemedelsnamn med styrka och dos, samt datum och tid for intag.

Anvandandet av slutenvardsdos ger okad patientsakerhet, 6kad patientmedverkan, minskad
risk for felmedicinering samt minskad arbetsbelastning fér sjukskoterskorna vid
iordningstallande av lakemedel.

Ansvar och roller

Verksamhetschefen
Ytterst ansvarig for inforande och anvandande av slutenvardsdos samt for att innehallet i
faststéllda rutiner foljs.

Avdelningschefen
Ansvarar for att ge avdelningen forutsattningar att tillampa slutenvardsdos samt for att
faststallda rutiner ar kédnda hos samtliga medarbetare.

Medarbetaren
Ansvarar for att tillampa innehallet i faststallda rutiner samt for att rapportera eventuella
brister och problem genom en avvikelse i systemet Platina.

Lakemedelsansvarig lakare och sjukskoterska )
Fungerar som verksamhetens kontaktpersoner gentemot Lakemedelsproduktion. Onskemal,
forbattringsforslag och dvriga ej akuta arenden kommuniceras till Lakemedelsproduktion via
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funktionsbreviada hs.lakemedelsproduktion@regionhalland.se. Uppdraget definieras enligt
rutin L&kemedel — ansvarsférdelning.

Informationsmaterial
Utdver denna rutin kommer ytterligare informationsmaterial finnas tillgangligt.

Overgripande beskrivning av processen

Ordination av lakemedel sker i NCS Lakemedelsmodul enligt rutin Lakemedel — ordination.
Vid faststalld stopptid férs ordinationerna automatiskt 6ver till Lakemedelsproduktions IT-stéd
Candos.

Farmaceuter pa Lakemedelsproduktion gar igenom alla ordinationer och godkanner dem for
produktion. Dospasar tillverkas och levereras for ett dygn i taget. Pa fredagar levereras
dospasar fr.o.m. fredag kl 20.00 t.0.m. mandag kl. 19.00. Dospasarna levereras till
avdelningen i tid for administreringstillfallet. Forsta dostillfalle ar kl. 20:00. Sjukskdterskan
ansvarar for att kontrollera mot aktuella ordinationer i NCS innan lakemedlen administreras
till patient.

Det &ar endast de lakemedel som har bryttillstand fran Lakemedelsverket som kan
dosdispenseras och kommer med i slutenvardsdosen. Fuktkansliga lakemedel och
munsdderfallande tabletter samt vissa antibiotika kommer inte med i slutenvardsdosen.

Ordination

Lakemedlen ordineras i NCS Ordinationslista enligt rutin L&kemedel — ordination.

Lakaren ansvarar for insattning, utsattning, dosandring och vidimering av samtliga
ordinationer innan angiven stopptid for att sakerstalla att automatisk dverforing av
ordinationerna sker till slutenvardsdos. Faststalld stopptid ska vara valkand pa avdelningen.
Stopptiden for Halmstad och Varberg ar kl. 12.00.

Ordinerade lakemedel kan komma att bytas ut till ett utbytbart dispenserbart lakemedel av
Lakemedelsproduktion (galler tabletter och kapslar). Utbyte sker enligt Lakemedelsverket
utbytbart lakemedel och Region Hallands Lakemedel — uttkat utbyte for
sjukskoterska/farmaceut. Om nagot lakemedel inte far bytas ut &r det viktigt att ansvarig
l&kare skriver detta i instruktionsrutan i samband med ordination av det aktuella lAkemedlet.

Det &r aven mgjligt att ange via funktionen Patientkommentar i NCS Utdelningslista innan
stopptid. Kommentar inleds med dagens datum och avslutas med ansvarig sjukskoterskas
signatur.

Krav pa ordination for dosdispensering

For att ett lakemedel ska kunna dosdispenseras kravs att ordinationen

g0rs i dosenhet "styck”, dvs i antal tabletter eller kapslar.

Administreringstiden for ordinationerna ska vara angivna med hel timme, i annat fall kan de
inte dosdispenseras. Vid behovs-lakemedel dosdispenseras inte utan det ar endast staende
ordinationer som inkluderas. Ordinator ansvarar for att aktivt ta stallning till om en ordination
ska vara vid behov eller stdende.

Ordinationsandringar efter stopptid

Ordinationsandringar som sker efter stopptid fors inte 6ver till Lakemedelsproduktion. Innehallet i
dospasarna motsvarar saledes de ordinationer som var aktuella vid stopptiden.
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Om en ordinationsandring sker efter stopptiden innebar det att sjukskoterskan maste plocka
lakemedlet manuellt fran lakemedelsforrad samt kassera levererad dospase som inte langre
ar aktuell. Doser som har iordningstéllts av Lakemedelsproduktion och darefter satts ut eller
andras ska aktivt atgardas genom funktionen Angra senaste atgard i NCS Utdelningslista av
ansvarig sjukskoterska allt eftersom de kasseras.

Ordinationséndringar som sker efter stopptid ska alltid kommuniceras av ansvarig lakare till
berérd sjukskoterska.

Permissionsdoser och jourdoser (hemgangsdoser)

Om patient gar pa permission meddelas detta via Patientkommentar da
permissionsregistrering i VAS/NCS inte fors over till Lakemedelsproduktion som da fortsatter
producera dospasar. Bestéllning av permissionsdoser och jourdoser sker innan stopptid
efter avstamning med ansvarig lakare. Ansvarig sjukskoterska bestéller via funktionen
Patientkommentar i NCS Utdelningslista. Kommentar inleds med dagens datum, vilka datum
bestéllning avser och avslutas med ansvarig sjukskoterskas signatur. Kommentaren tas bort
av patientansvarig sjukskoterska nar dospasarna levererats och kontrollerats mot aktuella
ordinationer i NCS.

Avbestallning av dospasar

Avbestallning av dospasar vid hemgang ska ske innan avdelningens stopptid. Ansvarig
sjukskoterska avbestéller via funktionen Patientkommentar i NCS Utdelningslista. Om en
patient inte ar aktuell for dosdispensering eller vid 6nskemal om att avboka ett specifikt
lakemedel anges aven detta i Patientkommentar i NCS Utdelningslista. Kommentarer inleds
med dagens datum, vad som ska avbestéllas och avslutas med ansvarig sjukskéterskas
signatur.

Farmaceutisk genomgang av ordinationerna

Efter att ordinerade lakemedel forts 6ver fran NCS Ordinationslista till slutenvardsdosens
expeditionssystem Candos utfor farmaceuter pa Lakemedelsproduktion en kontroll av
ordinationerna. Farmaceuterna gor en rimlighetsbedémning avseende interaktioner,
dubbelmedicineringar och synonymer pa patientens samtliga ordinationer. Ordinerad
dosering kontrolleras endast pa ordinationer som dosdispenseras.

Vid fragestallningar kontaktar farmaceuten ordinerande lakare via telefon. Eventuella
meddelanden till avdelningen skrivs ut och skickas med dospasarna.

Leverans, mottagande och kontroll

Leverans till avdelning och mottagande av sjukskdterska
Dospéasarna transporteras av regionens vaktmastare i plomberade backar till respektive
avdelningar.

Vardpersonal som tar emot leveransen i form av plomberad back kontrollerar att plombering
ar intakt, att det ar ratt avdelning pa adressetikett, ratt antal kolli samt signerar pa
fraktsedeln.

Sjukskoterskan ar den som 6ppnar plomberad back och laser in dospasarna i
lakemedelsrummet eller i avsedd lakemedelsvagn.

Vaktmastaren tar med den signerade fraktsedeln tillbaka till Regionservice.

Rutin: Slutenvardsdos — lakare och sjukskoterskor Sida3av5h
Faststalld av: Cheflakare, Godkant: 2024-01-25
Huvudforfattare: Savenfalk Persson Susanne HS



Galler for: Hallands sjukhus; Psykiatrin Halland

\_” Region Halland

Uppackning och kontroll

Dospasarna levereras ihoprullade, varje patient for sig. Forsta dospasen pa varje rulle ar en
tom forsattspase med patientens namn och personnummer. Sista dospasen pa varije rulle ar
en tom dospase med texten “nasta patient”.

Dosrullarna placeras i respektive patients lada i lakemedelsvagnen eller pa motsvarande
plats som mojliggor inldsning av lakemedel.

Eventuella meddelanden fran Lakemedelsproduktion skickas med i pappersform tillsammans
med dosrullarna. Sjukskoterskan ansvarar for att ta del av innehallet i meddelandet och vid
behov vidarebefordra till ansvarig lakare for stallningstagande.

Leveransforsening och reservrutin

Om en produktionsstdrning medfor att leverans av dospasarna riskerar att bli férsenad eller
utebli kontaktar Lakemedelsproduktions farmaceuter berdrd avdelning via telefon. Om
forsening eller utebliven leverans foreligger utan besked fran Lakemedelsproduktion
kontaktas vaktméastare for respektive ort via vaxeln.

Vid utebliven leverans kopplas reservrutin VAS - driftstopp inkl. NCS och Aweria in och
sjukskoterskan delar lakemedlen manuellt fran lakemedelsforrad.

Felaktig eller utebliven leverans
Om dosrulle saknas i jamforelse med féljesedeln kontaktas Lakemedelsproduktion.

Om en dospase saknas kan det bero pa foljande:
« Att lakemedlet som ordinerats inte gar att dosdispensera pga. att det ordinerats
i fel enhet (dos ska alltid anges i antal/styck)
 Att lakemedlet ordinerats som halv enhet men ej far delas.

Om nagot lakemedel inte dosdelats till foljd av dessa anledningar skickar farmaceuterna med
ett meddelande till avdelningen.

Om dospase saknas eller ar felaktig trots att ordination gjorts innan stopptid kontaktas
Lakemedelsproduktion.

Avvikelserapport gors i Platina.

Administrering av lakemedel till patient

Kontroll mot ordinationer i NCS
Farmaceuterna pa Lakemedelsproduktion ansvarar for att innehallet i och markningen av
dospasen stammer med den aktuella ordinationen vid stopptid.

Infoér administrering av lakemedel kontrollerar sjukskdterskan att patientens namn och
personnummer, datum, klockslag, ordinerade lakemedel, styrka samt antal tabletter/kapslar
stammer 6verens mellan ordinationer i NCS och texten pa dospasen.

Om dospasarna inte stammer 6verens med ordinationer i NCS galler alltid aktuell
ordination i NCS.
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Administrering

Lakemedel fran dospasarna administreras till patient tillsammans med 6vriga ordinerade
lakemedel som iordningsstallts manuellt. Nar patienten erhallit sina lakemedel kvitteras
dessa i NCS Utdelningslista enligt ordinarie lakemedelshanteringsrutin.

Patient som flyttas mellan avdelningar
Dospasar levereras alltid till den vardavdelning dar patienten var inneliggande vid stopptid.
Vid 6verflyttning av patient till annan avdelning skickas dospasarna med patienten.

Narkotikahantering

Narkotika som levereras i dospase journalfors i Lakemedelsproduktions IT-system. Ingen
forbrukningsjournal behtvs pa avdelningen. All kassation av dospasar innehallande
narkotika dokumenteras och dubbelsigneras. Dokumentation av kassation sker for alla
preparat i en samlad forbrukningsjournal for kassation av dosdispenserad narkotika. Kontroll
av kassation sker enligt rutin Lakemedel — narkotikahantering.

Hantering av avfall (lakemedel och dospasar)

Allt lakemedel ska kasseras i karl for farligt avfall enligt rutin Avfall - Farligt avfall,
smittférande och giftiga &mnen.. Eftersom dospasarna innehaller personuppgifter ska de
hanteras med sekretess. Aven tomma pasar ska darfor kasseras i karl for farligt avfall.

Lokala rutiner

Varje avdelning som anvander slutenvardsdos behover ange detta i sin lokala rutin for
lakemedelshantering. Har beskrivs det som &r specifikt fér den enskilda avdelningen,
exempelvis vilken stopptid som géller, hur det sakerstélls att ordinationer gérs innan stopptid
och hur andringar efter stopptid kommuniceras mellan lakare och sjukskéterskor.

Uppdaterat fran foregdende version

Uppdaterad med ny stopptid for Halmstad. Ny tid ar 12.00.
Ersatter 2022-05-17
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