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Foljande dokument beskriver vardsamverkan mellan allmantandvard (ATV) och
specialisttandvard (STV) inom tandvarden i Region Halland. Rad och anvisning

Syfte

Syftet med dokumentet &r att beskriva vilken vard som forvantas utforas inom ATV
respektive STV. Genom ett samverkansdokument 6kar maojligheterna att ge alla patienter en
jamlik, tillganglig och resurseffektiv vard.

Den vard som beskrivs under ATV ar vard som ATV forvantas kunna erbjuda.
Vissa av de moment som exemplifieras inom STV:s kompetensomraden kan aven utféras
inom ATV om tandlakaren har en utdkad kompetens

Diagnos och behandling skall ske enligt Nationella riktlinjer och Tandvardens lakemedel

Remiss

Remiss till STV bor alltid foregas av en terapidiskussion pa ATV-avdelningen undantaget ar
akuta remisser dar kliniken kan kontakta specialisttandvarden direkt.

Patienter kan tas upp pa digitalt konsultationer med STV.

* Behandlingar kan ev. utféras av kollega pa den egna kliniken.

* Behandlingar kan ev. utféras av kollega pa narliggande ATV-klinik.

For att underlatta remissbed®mning och prioritering ska remiss alltid utformas enligt gallande
remissrutiner och med stod av den remissmall som for FTV:s behandlare finns tillganglig pa
vardgivarwebben. En remiss per specialistomrade, flera remisser kan darmed behova
skrivas p& samma patient vid samma tillfalle.

For privata remittenter galler Folktandvardens remissforeskrifter.

| konsultationsfall avgér remissmottagaren i dialog med remittenten om aktuell fragestallning
skall hanteras inom ATV eller STV.
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Generella remissorsaker ar exempelvis nar adekvat behandling inom ATV inte gett forvantat
eller 6nskat resultat samt vid medicinska eller andra komplikationer. Allmantandlékaren ska
informera patienten om varfor remiss skickas. Om en remiss avvisas ar det viktigt att
remissmottagaren i remissvaret beskriver orsaken och ger vagledning till remittenten
avseende omhéandertagandet.

Ansvar

Patientens allmantandlékare ar patientansvarig.

* Innan STV har pabdrjat sin behandling av patienten ansvarar remitterande tandlakare for
patientens behandling och eventuellt omhandertagande av akuta besvar.

« Om en patient under pagaende STV-behandling ska fa delar av behandlingen utférd inom
ATV skall en saddan patient om mojligt hanteras med fortur inom ATV.

» Malsattningen ar att patienter efter avslutad behandling vid STV ska aterga till ATV.

Forutom utredning och behandling, skall STV aven:

« Stodja ATV genom radgivning, konsultation och auskultation

+ Bidra till kompetensutveckling

« Fungera som sakkunniga inom respektive amnesomrade

« Auskultation kan ske pa specialisttandvarden efter dverenskommelse med din chef och
bor inga i din utvecklingsplan som ar en del av ditt utvecklingssamtal

Beskrivning per amnesomrade
| féljande avsnitt anges de utredningar, den diagnostik och de behandlingsmoment vilka

normalt ingar i ATV:s kompetens. Nar det géaller STV:s kompetensomraden sa anges
exempel pa vad som kan féranleda en remiss inom respektive &mnesomrade.

Bettfysiologi

Innan STV startat eventuell behandling &r remitterande tandlakare ansvarig for patientens
behandling och omhandertar eventuella akuta problem.

Allméantandvard

o |dentifiera diagnostisera smarta och funktionsstorningar i kdksystemet (DC/TMD)

¢ Informera om normal kdkfunktion och om bakomliggande orsaker till uppkommen
funktionsstorning

o Kunskap om normal bettfunktion

e Utfora och utvardera metoder for motorisk aktivering vid smarta och
kakfunktionsstorning 1177 Rorelsetraning for kake

e Utfora och utvardera behandling med bettskena

¢ Kunna ordinera lakemedel vid diagnostisering och behandling av smaérta eller
funktionsstorning i kaksystemet samt utvardera resultatet av ordineringen
Utféra och utvardera bettstabiliserande atgarder

e Rorelsedvningar pa 1177

Kompetensutvecklad allmantandvard

¢ Diagnostik, terapiplanering och behandling av smarta och funktionsstérningar i
kaksystemet i samrad med specialist.
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e Fungera som radgivare lokalt pa avdelning, bland annat for att patienter ska
remitteras till "ratt” instans. | Halland ligger utredningsansvaret avseende generell
smarta pa vardcentralen.
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Specialisttandvard

Odontologisk utredning och behandling i de fall allmantandldkarens behandling inte
gett dnskat resultat

Odontologisk utredning och behandling av huvudvéarks-patienter och patienter med
atypisk ansiktssmarta dar specialistkompetens kravs

Odontologisk utredning och behandling av patienter med systemsjukdomar som kan
engagera kaksystemet, exempelvis reumatiska sjukdomar, neurologiska stérningar
och generell smarta som kan manifestera sig i kdksystemet

Endodonti

Innan STV startat eventuell behandling &r remitterande tandlakare ansvarig for patientens
behandling och omhandertar eventuella akuta problem. For rad vid trauma se Dental Trauma
Guide vid behov konsultera aven kakkirurg.

Allmantandvard

Diagnostik av sjukdomar i pulpa och periradikular vavnad

Akut behandling av pulpit och apikal parodontit

Akut omhandertagande av traumaskadade tdander med pulpainvolvering

Stegvis exkavering

Pulpaektomi och rotbehandling av tander dar inga sarskilda svarigheter foreligger
Revision av rotfylining med bristande teknisk kvalitet utan tecken pa apikal parodontit
Revision av rotfylining med bristande teknisk kvalitet vid kvarstaende eller tillstétande
apikal parodontit och dar inga sarskilda svarigheter foreligger

Kariologisk kausalbehandling samt beddmning av kariesrisk och kariesaktivitet

Kompetensutvecklad allmantandlékare

Enklare apikalkirurgi.
Rotbehandling av tdnder med mer komplicerad anatomi och kanalobliteration. (En
kompetensutvecklad tdl skall med fordel ha tillgang till mikroskop).

Specialisttandvard

Utredning och endodontisk behandling av patienter som led i behandling av svara
allmanmedicinska tillstand med krav pa infektionsfrinet
Diagnostik av sjukdomar i pulpa och periradikular vavnad néar symptom och/eller fynd
avviker fran det normalt férvantade
Kvarstaende smarta och/eller infektion efter adekvat endodontisk behandling
Beddmning och behandling av traumaskadade tander med komplikationer. Rotfyllning
av tander med vida rotkanaler med eller utan slutet apex.
Pulpaektomi och rotbehandling av tander med férvantade eller konstaterade
svarigheter, tex

o Kanalobliteration
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o Komplicerad anatomi
o Rotkanal med icke slutet apex
o Tander med kronor el broar dar anatomin leder till svarighet
e Bedomning och behandling av iatrogena komplikationer (t ex perforationer,
filfrakturer)
¢ Revisionsbehandlingar av tander med kvarstadende eller tillstotande apikal parodontit
torts adekvat endodontisk behandling/apikalkirurgi
¢ Revisionsbehandlingar med svar atkomlighet t ex avlagsna stift eller trepanering
genom krona/bro
e Smartutredning — utesluta eller inforliva dental genes till smarttillstand
¢ Sinuitutredning/enkelsidig sinuit — utesluta eller inférliva dental genes till sinuit

Kakkirurgi

Innan STV startat eventuell behandling ar remitterande tandléakare ansvarig for patientens
behandling och omhéandertar eventuella akuta problem. Jourhavande kakkirurg finns att na
for akut radfragning. Ring Hallands sjukhusvaxel som kan koppla vidare. Radfraga i forsta
hand kollega pa din Klinik.

Vid akutremiss ring alltid STV/kékkirurgen innan remissen skickas.

Om ATV vill géra implantatkirurgi pa barn- och ungdomstandvarden maste detta
forhandspréovas mot STV annars far ATV sta for kostnaden.

Riktlinjer fér extraktioner och annan kirurgisk behandling av patienter med antiresorptiv
medicinering och medicinrelaterad osteonekros i kékarna (MRONJ) se lank.

Allméantandvéard

o Extraktioner av tander och okomplicerade rotrester

¢ Mindre operativa ingrepp som till exempel avlagsnade av okomplicerade
semiretinerade tander

e Upptacka slemhinneférandringar samt kunna bedéma och vid behov behandla de
vanligaste

e Upptacka och vid behov behandla/remittera patologiska forandringar i kdkarna

e Upptacka funktionella problem i kédklederna och informera patienten samt vid behov
remittera
Behandla akuta tillstand som till exempel behandling av de flesta dentala trauma

e Genomfora smartdiagnostik/inledande smartutredning
Remittera de patienter som inte framgangsrikt kunnat behandlas av allmantandlakare
eller dar forvantat resultat uteblivit

Kompetensutvecklad allmantandvard
o Enklare dentoalveolar kirurgi till exempel aviagsnande av retinerade tander,
frilaggningar och apikalkirurgi
o Okomplicerad implantatkirurgi

Specialisttandvard
o Komplicerade fall av dentoalveolar kirurgi, apikalkirurgi
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Komplicerade tand— och kakfrakturer
Komplicerade infektionsutredningar och behandling
Cystor och tumorer

Svarare slemhinneférandringar och sjukdomar inklusive materialreaktioner samt
tillstand kopplade till medicinska problem
Omfattande och komplicerade smartutredningar
Patologiska tillstand i kékleden och kakledskirurgi
Omfattande och/eller komplicerad implantatkirurgi
Behandling av anomalier

Rekonstruktionskirurgi

Biopsitagning

Odontologisk radiologi

Innan STV startat eventuell behandling &r remitterande tandlakare ansvarig for patientens
behandling och omhandertar eventuella akuta problem.

Allmantandvard

e Avgora om indikation foreligger for rontgenbildtagning och nar remiss skall skickas.

e Utftra kvalitetssakring av réntgenverksamhet

e Utfora bildtagning och diagnostik, inklusive lagesbestamning, med intraoral teknik
eller utrustning fér panorama.

e Vid remissforfarande ska tydlig fragestéallning finnas, samt info om ev. tidigare
réntgenbilder.

e ATV har egen RLF (Radiologisk ledningsfunktion).

Allmantandlakare med panorama-kdrkort/6verensstimmande kunskap
o Exponera, framstalla och bedéma (diagnosticera)panoramabilder

Specialisttandvard

e STV utfor specialistrontgenundersdkningar enligt SSM (stralsakerhetsmyndigheten)
foreskrifter gallande berattigande och optimering.

e Vid behov bistd ATV vid bildtagning, bildtolkning, vid eftergranskningar med specifik
fragestallning, som debiteras ATV.

e Specialisttandvarden Halland har egen RLF.

Oral protetik

Innan STV startat eventuell behandling ar remitterande tandléakare ansvarig for patientens
behandling och omhandertar eventuella akuta problem. Om ATV vill géra implantatprotetik
pa barn- och ungdomstandvarden maste detta forhandsprévas mot STV annars far ATV sta
for kostnaden.
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Allméantandvard
o |dentifiera och utreda protetiska behandlingsbehov
e Behandling av akuta tillstdnd inom tand- och implantatburen protetik
e Efterkontroller av implantatbehandlingar
e Protetisk behandling avseende:
o Hel- och delprotetiska behandlingar
o Kronor och broar
o Okomplicerad kombinationsprotetik (exempelvis enkla fall av partialproteser
och urtagskronor)
o Implantatburen protetik
o Reparationer av fast och avtagbar protetik, samt i tillampliga fall implantat
Samverka i behandling tillsammans med specialisttandvarden

O

Kompetensutvecklad allméntandlakare

e Bista ATV vid terapiplanering, prognosbeddémning och vid ev. fragor under
behandling

Komplicerad avtagbar protetik

Komplicerad tandburen protetik

Komplicerad kombinationsprotetik

Komplicerad implantatburen protetik

Specialisttandvard
e Bista ATV vid terapiplanering, prognosbeddémning och vid ev. fragor under
behandling
e Bedoma behandlingsbehov, samt i férekommande fall bista vid terapiplanering av
patienter som visas vid konsultationer
Tekniskt och estetiskt avancerad avtagbar protetik
Tekniskt och estetiskt avancerad tandburen protetik
Tekniskt och estetiskt avancerad implantatburen protetik
Behandling av patienter med for remittenten/allmantandlakaren okant
implantatsystem
¢ Behandling av utvecklingsdefekter
o Juvenil protetik som kraver ett multidisciplinart samarbete
o Kakprotetik (till exempel obturatorproteser)

Behandling av patienter dar resultat av tidigare protetiska behandlingar inte blivit
framgangsrikt

Orofacial medicin

Innan STV startat eventuell behandling &r remitterande tandlakare ansvarig for patientens
behandling och omhandertar eventuella akuta problem.

Allmantandvard

Overenskommelser: Samverkansdokument mellan allméantandvard och Sida 7 av 11
specialisttandvard

Faststélld av: Regional samordnande cheflakare, Publicerad: 2022-05-19

Huvudforfattare: Fernvall Malin RK HALSO- OCH SJUKVARD



Galler for: Region Halland

\_” Region Halland

Infektionssanering infér medicinsk/ kirurgiska behandling efter att utredning gjorts av
Orofacial medicin

Infektionssanering enligt lakarens énskemal/remiss som ej innefattas av S tandvard.
Behandling av patienter med funktionshinder

Behandling av vissa medicinska riskpatienter

Behandling av patienter med psykologiska behandlingsproblem med hjalp av
sedering

Tandvard till patienter med 6kad blodningsbenagenhet pa grund av medicinering

Kompetensutvecklad allmantandvard

Behandling av extremt tandvardsradda patienter inklusive fobitraning
Behandling av tandvardsradda vuxna med lustgassedering

Specialisttandvard

Utredningar och i vissa fall behandling av patienter som efter l&karremiss skall
infektionssaneras

Behandling av patienter med gravt nedsatt immunforsvar

Behandling av vissa allvarligt multisjuka patienter dar sjukhusets resurser kravs
Behandla extrem tandvardsradsla i samarbete med psykolog (KBT) -
Allmantandvarden bor ha provat sedering / lustgas/ byta behandlare. Beskriva utfallet
av behandlingen. Viktigt att terapiplan finns i remissen om vad man énskar hjalp med
samt vad som kan goras pa hemmakliniken.

Behandling av patienter med sa grava funktionshinder att de inte kan omhandertas i
ATV

Tandvard till patienter dar allméantillstandet ar allvarligt paverkat som vid
sjukdomstillstand eller medicinering. Vid tveksamhet kring exempelvis
stralbehandlade mot huvud-hals eller intravenésa bifosfonater kan man med fordel
kontakta OFM eller Ké&kkir.

Utredning av och behandling av orala slemhinneférandringar vid behov tillsammans
med medicinska specialister

Behandling under narkos/intravends sedering

Behandling med apnéskenor efter utredning av ONH-lakare

Omfattande och aktiv autoimmun sjukdom med manifestationer i munhala

Ortodonti

Innan STV startat eventuell behandling &r remitterande tandlakare ansvarig for patientens
behandling och omhandertar eventuella akuta problem

Allmantandvard

Identifiera och diagnostisera ortodontiskt behandlingsbehov, félja upp
bettutvecklingen och nar sa behovs konsultera ortodontist

Vara val insatt i rutiner gallande ortodonti pa Ledningssystemet

Information till patienter med Iagt objektivt behandlingsbehov om att ingen kostnadsfri
behandling kommer att erbjudas
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specialisttandvard

Faststélld av: Regional samordnande cheflakare, Publicerad: 2022-05-19

Huvudforfattare: Fernvall Malin RK HALSO- OCH SJUKVARD



Galler for: Region Halland

\_” Region Halland

e Interceptiva atgarder som till exempel bettslipningar och mjolktandsextraktioner

e Extraktioner pa ortodontiska indikationer
Mindre omfattande mjukvavnadsingrepp och frilaggningar pa ortodontiska
indikationer

o Sakerstdlla att patienten ar karies- och parodontalt sanerad samt har optimal
munhygien innan ortodontisk behandling paborjas

¢ Hygien- och profylaxbehandling under pagaende ortodontibehandling
Behandling av akuta besvar i anslutning till tandreglerings-behandling, syftande till att
gora patienten besvarsfri

e Utféra behandling med avtagbar samt enklare fast apparatur t ex Qaud-Helix och
luckhallare

¢ Hantera kontroller och underhall av retentionsapparatur nar 1 ar forflutit efter avslutad
behandling

Specialisttandvard

Konsultationer

Avgora behandlingsbehov och bista med "second opinion”

Utreda och behandla fall som kraver specialistkompetens

Behandlingar av patienter med behov av multiprofessionellt omh&ndertagande som
komplicerade fall vid agenesier, retinerade téander, LKG, anomalier och olika syndrom
Hantera kontroller och underhall av retentionsapparatur det forsta aret efter avslutad
behandling

Parodontologi

Innan STV startat eventuell behandling &r remitterande tandlakare ansvarig for patientens
behandling och omhandertar eventuella akuta problem

Allméantandvard

o Diagnostisera parodontal och periimplantar sjukdom
Identifiera orala slemhinneférandringar
Behandla akutisering av parodontit och periimplantar mucosit
Genomféra och utvardera konventionell parodontal behandling
Behandla periimplantdr mucosit
Behandla parodontit grad C i samrad med specialist
Genomféra stédbehandling — &ven efter specialistbehandling

Kompetensutvecklad allmantandlékare
e Utféra enklare och mindre omfattande parodontal kirurgi inklusive parodontal
regeneration.
e Behandla periimplantit i samrad med specialist

Specialisttandvard

Overenskommelser: Samverkansdokument mellan allméantandvard och Sida9av 11
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e Utreda och behandla patienter med parodontit och periimplantit dar resultatet i ATV
inte blivit framgangsrikt.

e Behandla grava samt snabbt progredierande fall av parodontit (grad C).
Behandlingen kan i lampliga fall efter samrad med specialist utféras i ATV

e Akut behandling av nekrotiserande gingival och parodontal sjukdom. Ring garna STV.

¢ Behandla periimplantit.

¢ Diagnostisera och behandla andra gingivala sjukdomstillstand &n gingivit och

parodontit

e Utreda och vid behov behandla parodontala tillstand med koppling till medicinska
problem

e Bistd ATV vid terapiplanering av parodontal behandling, vid digitala konsultationer el
via telefon.

e Bistd ATV med terapiplanering och prognosbedémning infor protetisk behandling, av
parodontal riskpatient.

Utfora mucogingivalkirurgi

Diagnosticera orala slemhinneférandringar foretradesvis gingivalt

Utféra implantatkirurgi

Kirurgisk rekonstruktion av hard- och mjukvavnad infér implantatbehandling
Parodontalbehandling av fall som skall ortodontibehandlas.

Implantatbehandling av parodontalt skadade bett.

Behandling av parodontit hos patienter med komplicerande allmansjukdomar

Pedodonti

Pedodonti tar hand om remitterande patienter 0-18 ar. Patientansvarig tandlakare inom ATV
har ansvar for férebyggande och orsaksinriktad behandling och omhandertar eventuella
akuta problem &ven efter det att remiss skickats till STV.

Allméantandvéard
Diagnostisera, terapiplanera och behandla sjukdomstillstand i munhalan hos barn och
ungdomar. Har ingar exempelvis
e Utredning samt orsaksinriktad kariesbehandling
e Invasiv kariesatgard sasom fyllningsterapi - bade temporar och permanent samt
extraktioner
Akut omhandertagande vid ex vark, infektioner
Sederingar med bensodiazepiner pa friska barn 6ver ett ar och >10kg
Strukturerad inskolning till tandvard fér barn fran 3ars alder
Behandla patienter med svarare behandlingsproblem av psykologisk art dar
kompetens finns inom ATV
Akut omhandertagande samt uppféljning av trauma
¢ Enklare dentoalvolar kirurgi sasom operativ frilaggning, mjukvavnadskirurgi t.ex.
incisioner och excisioner samt frenulumplastik
Mindre komplicerad protetisk behandling
¢ Mindre komplicerad parodontal behandling
Ortodontisk behandling efter konsultation med ortodontist t ex avtagbar apparatur,
extraktioner
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Mindre komplicerad endodonti

Identifiera orala slemhinneférandringar, konsultera STV vid biopsitagning
Identifiera, planera och behandla mindre tandutvecklingsstorningar
Bettfysiologisk undersokning samt enklare atgard ex bettskena, rorelsetraning

Kompetensutvecklad allméantandlakare
e Lustgassedering da tandlakare har adekvat tillaggsutbildning

Specialisttandvard

e Utreda och vid behov behandla barn och ungdomar med:

o Allvarlig funktionsnedsattning som medfor svarighet att klara behandling pa

ATV ex grav autism
Allvarlig akut sjukdom ex maligna sjukdomar
Kronisk sjukdom dar delar av behandling kan ske pa STV ex JIA
Medftdda eller forvarvade missbildningar dar kakar och tander ar paverkade
Svara behandlingsproblem som kraver specifikt omhandertagande nar ATV:s
kompetens inte racker till ex extrem tandvardsradsla i samarbete med
psykolog (KBT) Allmantandvarden bor ha provat sedering / lustgas/ byta
behandlare. Beskriva utfallet av behandlingen. Viktigt att terapiplan finns i
remissen om vad man énskar hjalp med samt vad som kan goras pa
hemmakliniken.
e Ansvara for och organisera narkostandvard
Komplicerade trauma eller senkomplikationer efter trauma dar kontakter med 6vriga
specialiteter kan bli aktuell
Grava tandutvecklingsstorningar
Grava parodontala tillstand
Allvarliga patologiska tillstand i kakar och mjukvavnader
Behov av komplicerade protetiska erséttningar
Orala funktionsstorningar sa som oralmotorisk traning och hjalpmedel
Grav karies dar behandling kraver specialistkompetens
Bista ATV vid terapiplanering och prognosbedémning

O O O O

Uppdaterat fran foregdende version

22-04-28 Tillagt ett stycke kring auskultation under avsnittet for Ansvar samt redaktionella
andringar.

Tidigare versionsuppdateringar
Ny 6verenskommelse
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