Galler for: Hallands sjukhus; Vardcentralen
Halland; Véardval Halland Privata Vardenheter ? Reginn Halland

Uppstart av parenteral nutrition i hemmet

Hitta i dokumentet

Syfte Kommunikation

Lank till regional eller férvaltningsévergripande Uppfélining

rutin Relaterad till féljande processer:
Bakgrund Relaterade sdkord:

Genomférande Bilagor:

Dokumentation Uppdaterat fran foregdende version
Reqistrering

Syfte

Beskriver uppstart av parenteral nutritionsbehandling i hemmet for patienter inom den
specialiserade déppenvarden.

Bakgrund

Atsvarigheter till exempel aptitloshet, illaméende, tugg- och svaljsvarigheter leder snabbt till
ett minskat energi- och proteinintag. Om det minskade energi- och proteinintaget fortgar
under en tid, resulterar detta i en offrivillig viktforlust och forsamrat nutritionstillstand. Nedsatt
nutritionstillstdnd kan ge samre utgangslage for évrig medicinsk behandling. Om patienten
inte kan tillgodose energi- och proteinintag per oralt och parenteral nutritionsbehandling
bedoms vara aktuellt kan denna ibland behova startas upp i hemmet, da patientens tillstand
inte kraver inneliggande sjukhusvard.

Genomfodrande

e Lakare skriver remiss till patientens vardcentral for inskrivning i Hemsjukvarden.
Remissen ska redogdra for:
o vilken infart patienten har
o indikation till nutritionsbehandlingen
o har patienten planeras starta
e Lakaren forskriver naringslosning inklusive tillsatser utifran dietistens bedémning. |
receptet ska infusionstid tydligt framga samt nar denna ska ske, dagtid/nattetid
Lakare forskriver pump/ryggsack och droppstallning med hallare
e Sjukskoterska pa mottagning initierar inskrivning i hemsjukvarden genom kontakt
med patientens vardcentral
e Dietist bedomer nutritionsbehandling och foreslar lamplig parenteral nutrition samt
ansvarar for uppfoljning

Naringslosning/tillsatser

o Lakare forskriver:
o hnaringslésning (t ex SmofKabiven)
o tillsatser (Addaven, Soluvit, Vitalipid)
o injektionsvatska NaCl 9 mg/ml (Braun) 20x20 ml fér spolning av porten
o klorhexidinsprit 5 mg/ml 250 ml (ingar ej i lakemedelsformanen)
e Patient/anhdrig/personal inom Hemsjukvarden bestéller vatskor via Apoteket

Vardriktlinje: Uppstart av parenteral nutrition i hemmet Sidalav?2
Faststalld av: Cheflakare, Publicerad: 2022-03-21
Huvudforfattare: Eriksson Karrolina HS REH VBG



Galler for: Hallands sjukhus; Vardcentralen
Halland; Véardval Halland Privata Vardenheter ? Reginn Halland

Infusionsaggregat och sprutor

e Sjukskaterska inom Hemsjukvarden bestaller infusionsaggregat samt évriga
tillbehor

Infusionspump, ev ryggsack och droppstéllning

Lakare forskriver pump/ryggsack samt ev droppstallning/hallare genom att fylla i blanketten
"Ordination av medicintekniskt behandlingshjélpmedel” med nedanstdaende benéamning och
artikelnummer. Individnummer fylls i av MTA. Sjukskoterska/dietist kontaktar MTA HSV tel.
81139, HSH och HSK tel. 31979 for bestallning/leverans till patienten i hemmet.

Bendmning Artikelnummer
Minirythmic infusionspump 45512
Ryggsack 45509
Droppstéllning 12178
Hallare 45515

Ordination for provtagning

e Remiss for provtagning: Fosfat, Kalium samt Magnesium i samband med uppstart
dagligen under 3 dagar.

Bilagor:
Bilaga : Ordination av medicintekniskt behandlingshjalpmedel
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