
Tandvård sjukdomar i vävnader kring tänder och tandimplantat  
En Regional processbeskrivning beskriver vem som utför vilken hälso- och sjukvård i Halland

Tag kontakt med tandvården vid 
lödande tandkött, lösa tänder 
eller dålig andedräkt.

Borsta tänderna med 2 cm 
Fluoridtandkräm 2 gånger  per 
dag i 2 minuter.Tänk  på att få 
rent mellan tänderna.

Sluta att röka och snusa

EGENVÅRD ALLMÄNTANDVÅRD SPECIALISTTANDVÅRD

Tidig diagnostik och identifiering 
av riskpatienter för att förebygga 
sjukdomsuppkomst. 

Terapiplanering av tandläkare 
och behandling i samarbete med 
tandhygienist utifrån individuellt 
upprättad vårdplan.

Motivation till sjukdomsinsikt, 
instruktion i optimal egenvård, 
avlägsnande av tandsten, kirurgi

Tandvård vid behov av narkos

Tandvård vid  tandvårdsrädsla

Tandvård vid komplicerat 
tandvårdsbehov

Kirurgisk behandling

Lokal och generell aggresiv parodontit. 
(Ny klassifikation finns)

Läkemedelsinducerad gingival 
hyperplasi

Nekrotiserande gingivit eller parodontit

1177 Vårdguiden

Tandlossning

Nationella kunskapsunderlag

Nationella riktlinjer

Remiss till 
specialisttandvården 

Utomlänsremiss 

REGIONVÅRD

Tandvård vid specifika 
sjukdomstillstillstånd 

https://www.1177.se/Halland/sjukdomar--besvar/mun-och-tander/tander/tandlossning/
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/nationella-riktlinjer/2011-5-1.pdf

