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Rygg, Skolios - nattkorsett

Hitta i dokumentet

Syfte 2 Remiss for kontroll-rtq:
Beslut om korsettbehandling Uppdaterat fran féregdende version

1 Underlag till Aktiv Ortopedteknik:

Syfte
Beskrivning av handlingsplan for behandling med nattkorsett pa barn med skolios.

Beslut om korsettbehandling

e Remiss + underlag (se spec 1 pa nasta sida) skickas till Aktiv Ortopedteknik,
Halmstad (lak/sekr Hsh/HsV).

o Remiss skickas till fysioterapeut, Rehabkliniken Halmstad.

e Remiss for kontrollrontgen med korsett 2 veckor efter leverans, samt utan korsett 4
manader efter leverans infor uppfoljning skrivs. (se spec 2 for vilken typ av rontgen-
remiss).

e Aktiv Ortopedteknik bokar in patienten utifrdn inkommande remiss for matning och
meddelar datum for leverans till fysioterapeut och sekreterare pa respektive ort
HsH/HsV.

e Fysioterapeut bokar in och kallar patienten samma dag som leverans sker av
korsetten via Aktiv Ortopedteknik. Patientinformation bifogas kallelsen.

e Tid for kontrollréntgen cirka 2 veckor efter korsettleverans bokas av sekreterare pa
respektive ort HsH/HsV.

e Sekreterare pa respektive ort HSH/HSV bevakar att rontgen utférts och meddelar
ansvarig lakare via JO20 som granskar bilderna.

e Sekreterare HsH/HsV bokar darefter in telefonuppfdljning inom en vecka. | de fall
telefontider &r fullbokade kan uppféljning ske via brev.

e Sekreterare pa respektive ort HSH/HSV skickar rontgenbild + réntgensvar till Aktiv
Ortopedteknik.

e Patienten satts upp pa vantelista for aterbesok 4 manader med rontgen stdendes
utan korsett. Patienten ska da INTE sova i korsetten infor rontgen.

o Aterbesok till Aktiv Ortopedteknik/fysioterapeut kan bokas vid behov av foralder.
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e Patienten satts upp pa vantelista for aterbesok 4 manader med rontgen staendes
utan korsett. Patienten ska da INTE sova i korsetten infor rontgen.

o Aterbesdk till Aktiv Ortopedteknik/fysioterapeut kan bokas vid behov av féralder.

1 Underlag till Aktiv Ortopedteknik:

senaste rygg-réntgen (obs, hela kotpelaren),

vilken ar den primara kréken, rotationsinslag?

storlek och niva pa krok; apex/vilka kotor man matt kroken pa,
tacksamt, ej nodvandigt; skelett-alder/forvantad tillvaxt.

2 Remiss for kontroll-rtg:

¢ Kontroll-rontgen for nattkorsett; patient ska sova med korsetten pa och helst ha den
pa tills rontgen ar gjord (morgontid). Rontgen gors liggandes.

e Kontroll-rontgen for dagkorsett; patienten ska sova med korsetten pa och helst ha
den pa tills rontgen ar gjord (morgontid). Rontgen gors staendes.

e ROntgen infor uppféljning; patienten ska ha varit utan korsett i 24h. Réntgen gors
stdendes utan korsett. Galler saval natt- som dag-korsett.

Boka in patienten p& en morgontid, garna kl. 08.00. Patienten sover hela natten i korsetten.
Patienten far ta av sig korsetten under transport till rontgen, men kan om majligt behalla den
pa under transporten i annat fall satts den pa igen och dras at maximalt och genomfor
réntgenundersokningen.

Patienten och vardnadshavare far sjalva kontakta fysioterapeut om de 6nskar besok i
samband med réntgen.

Uppdaterat fran foregdende version

Ersatter 2021-06-24.
Andrat rubriken till rygg.

Dokumentet andrat i sin helhet.
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