
 

 

Gäller för: Privata Vårdgivare; 
Röntgenmottagningen Halmstad 

 

 
Rutin: Biopsi förberedelser och eftervård Röntgen Halmstad Sjukhus Sida 1 av 1 
Fastställd av: Verksamhetschef, Fastställt: 2025-06-18  
Huvudförfattare: Andreasson Sara M ADH RTG  

 

Biopsi förberedelser och eftervård Röntgen  
Röntgen Halmstad Sjukhus 

 

 
Hitta i dokumentet 
 
Allmänt om undersökningen: 
Förberedelser: 
Eftervård: 

Uppdaterad 2025-04-23 
 

 
 

Allmänt om undersökningen: 

Man tittar med ultraljud för att kunna lokalisera eventuell förändring. Man tar prover med en 
nål, antingen en finnål eller en mellannål. Blödningsprover skall alltid tas även om patient inte 
står på blodförtunnande medicin som även skall sättas ut. Kreatinin ska tas samt 
blödningsprover om patienten står på blodförtunnande medicin vilken även ska sättas ut 
enligt  PM Koagulationsstatus och antikoagulantiabehandling vid perkutana interventioner, 
Röntgen Halland. 
 
Vid ytlig mellannålsbiopsi eller finnålspunktion av t ex thyreoidea, knäveck och ytliga tumörer 
behövs inga förberedelser och inte heller någon särskild eftervård om inte annat meddelas 
av personal.  
 

Förberedelser: 

• Fasta 4 timmar.  

• Blödningsstatus; PK, TPK, Kreatinin, HB 

• APTT tas om patienten står på Heparin,  

• PVK om patienten ska göra en biopsi, inte annars.  

• Om premedicinering behövs ordineras det av PAL. 
 

Eftervård: 

• Sängläge 4 timmar och fasta 2 timmar, WC besök ok. Eller efter ordination av 
PAL. 

• Puls, blodtryck och status vid stickställe kontrolleras varje 15 min /1 tim 30 min 
/ 2 tim efter undersökning.  

• Vid komplikationer kontaktas PAL. 
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