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Allmänt om undersökningen: 

Man undersöker med ultraljud för att kunna lokalisera eventuella förändringar. Man tar prover 
med mellannål. Kreatinin ska tas samt blödningsprover om patienten står på blodförtunnande 
medicin vilken även ska sättas ut enligt PM. 
 
Vid ytlig mellannålsbiopsi behövs oftast inga förberedelser och inte heller någon särskild 
eftervård om inte annat meddelas av personal.  
 

Förberedelser: 

• Fasta 4 timmar.  

• Blödningsstatus; PK, TPK, APTT och kreatinin.  

• PVK om patienten ska göra en biopsi, inte annars.  

• Om premedicinering behövs ordineras det av PAL. 

• Avd ska skicka med Namnetiketter med PAD remissnummer 

• Remittent lägger upp PAD eller cytoremiss i VAS om ej njurbiopsi som ska till 
Sahlgrenska då ska PAD-remiss följa med patienten ner i pappersform. 

• De enda prover som lämnas är biopsierna/cytologi FNP med Cytologassistent, övriga 
prover följer med patient till avd/mott för omhändertagande. 

 

Eftervård: 

• Sängläge 4 timmar och fasta 2 timmar, om inte annat ordinerats av PAL. 

• Puls, blodtryck och status vid stickställe kontrolleras efter behov eller enligt ordination 
av PAL.  

• Vid komplikationer kontaktas PAL. 
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