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Kreatinin, kriterier vid jodkontrastundersokningar
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Hogst 3 manader gammalt For mera utforlig information om jodkontrast
Hogst 2 veckor gammailt och njurfunktionspéverkan hanvisas till:
Hogst 12 timmar gammalt Uppdaterat fran foregdende version
P-cystatin ¢

Metformin

Rontgen ansvarar inte for provtagning av kreatinin infér kontrastundersokning, utan detta
far ombesorjas av remittent. Réntgen tar endast del av den patientinformation som framgar
av remisstexten.

Patienten ombeds via kallelse att ta kontakt med remittent for provtagningsunderlag kreatinin
infér rontgenundersoékning med kontrast. En vecka fére bokad undersoékning kontrollerar
sekreterare/bokare att aktuellt kreatinin finns. Saknas aktuellt kreatinin tar sekreterare/bokare
kontakt med remittent eller patient, dar remittent far ombesorja att provtagning sker.

Hogst 3 manader gammalt
Alla patienter Gver 65 ar.

Hogst 2 veckor gammalt

Nedanstaende riskfaktorer ska framga av remisstext:

Njurtransplanterade patienter

Patienter med diabetes mellitus

Patienter som behandlas med metformin.

Patienter som behandlas med nefrotoxiska lakemedel, t.ex. cytostatika, Vancomycin,
NSAID eller metotrexat

Hjartsvikt enligt NYHA IlI-IV

e Patienter med nedsatt njurfunktion.

Hogst 24 timmar gammalt
Akuta och inneliggande patienter.

P-cystatin c
Patienter med avvikande 1&g muskelmassa och/eller nedsatt leverfunktion ska aven ta P-

cystatin c for battre bedémning av njurfunktion. Remittenten bedémer indikation och
ombesorjer provtagning.

Metformin

¢ Vid skattat GFR 245 behdver inte metformin sattas ut efter kontrast
e Vid skattat GFR <45 far patienten skriftlig information om att satta ut metformin efter
kontrast. Patienten uppmanas ta kontakt med diabetesskoterska eller vardcentral for
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kreatininprovtagning tidigast tva dygn efter undersokning. Aterinsattande av
metformin sker efter ny kontakt med ansvarig lakare/diabetesskoterska.

For mera utforlig information om jodkontrast och njurfunktionspaverkan
hanvisas till:

e Svensk Forening for Medicinsk Radiologis hemsida
http://www.sfmr.se/sidor/kontrastmedelsrekommendationer/

Uppdaterat fran foregdende version

2021-07-05: Uppdaterat Galler for
2020-02-06: Hogst 24 tim gammalt kreatinin pa akuta och inneliggande patienter.
Omarbetad rutin. Galler fran 2020-01-01
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