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MR-undersokningar

Roéntgen ansvarar inte for provtagning av kreatinin infér kontrastundersdkning, utan detta
far ombesorjas av remittent. Réntgen tar endast del av den patientinformation som framgar
av remisstexten.

Patienten ombeds via kallelse att ta kontakt med remittent for provtagningsunderlag kreatinin
infor rontgenundersékning med kontrast. En vecka fére bokad undersokning kontrollerar
sekreterare/bokare att aktuellt kreatinin finns. Saknas aktuellt kreatinin tar sekreterare/bokare
kontakt med remittent eller patient, dar remittent far ombesorja att provtagning sker.

Hogst 3 manader gammalt
Alla patienter dver 65 ar.

Hogst 2 veckor gammalt

Nedanstaende riskfaktorer ska framga av remisstext:

Njurtransplanterade patienter

Patienter med diabetes mellitus

Patienter som behandlas med metformin.

Patienter som behandlas med nefrotoxiska lakemedel, t.ex. cytostatika, Vancomycin,
NSAID eller metotrexat

Hjartsvikt enligt NYHA IlI-1V

Patienter med nedsatt njurfunktion.

Patienter som ska gdra MR hjarta

HOgst 24 timmar gammalt
Akuta och inneliggande patienter.

P-cystatin c
Patienter med avvikande ldg muskelmassa och/eller nedsatt leverfunktion ska aven ta P-

cystatin ¢ for battre bedémning av njurfunktion. Remittenten bedémer indikation och
ombesorjer provtagning.

MR-undersokningar
Om GFR <30 bor man visa forsiktighet
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e Avvakta minst 7 dagar mellan tva kontrastinjektioner

e Rontgenlékaren tar stéllning till om kontrastinjektion ar vél indicerad.
Samtidig MR- och CT-undersdkning med kontrast
Elektiva patienter vantar minst 2 dagar mellan kontrastundersdkningarna.

Inneliggande patienter, dar snabb utredning dnskas, bedoms av rontgenlakare som tar
stallning till om man kan utféra undersokningen samma dag eller tva pa varandra foljande
dagar.

Generellariktlinjer att ta hansyn till:
¢ Om GFR 230 kan man utféra undersdkningarna samma dag. Vanta helst 4 timmar
mellan undersékningarna.
e Om GFR <30 avvakta helst 7 dagar mellan undersokningarna. Har far naturligtvis
hansyn tas till hur viktig undersdkningen ar.

Patienter med pagaende dialysbehandling
¢ Vid CT-understkning med jod finns ingen anledning att samordna med hemo- eller
peritonealdialys.
¢ Vid MR-undersdkning med gadolinium bér man samordna med dialys.

For mera utforlig information om kontrast och njurfunktionspaverkan hanvisas till:
e Svensk Fdrening for Medicinsk Radiologis hemsida
http://www.sfmr.se/sidor/kontrastmedelsrekommendationer/
e European Society of Urogenital Radiologys hemsida
http://www.esur.org/guidelines/

Uppdaterat fran foregdende version

2021-07-02: Hogst 2 veckor gammalt kreatinin MR hjarta
2020-02-06: HOgst 24 tim gammalt kreatinin pa inneliggande patienter.
Ny rutin. Galler fran 2020-01-01
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