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NATTMENY 
 

 

 

 

 

Vilka undersökningar som utförs nattetid, skiljer sig åt mellan olika sjukhus i Sverige. Nedanstående 

mall har därför utvecklats av Teleconsult, för att underlätta prioriteringar av akuta remisser jourtid och 

säkerställa att lokala rutiner följs. 

 

Nedan Hallands rutiner: 

 

Avsteg från rutinerna kan förstås göras vid behov efter diskussion med remitterande läkare, 

och SKA då dokumenteras OCH motiveras i orginalutlåtandet.  

 

 

 ALLMÄN INFORMATION 

 

CT multitrauma och CT aorta utförs dygnet runt och utan vidare fördröjning. 
 

 

RÄDDA HJÄRNAN: alltid angio 

 

UNDERSÖKNING AV LOGISTISKA SKÄL/PLATSLÄGE? JA , men måste då 

dokumenteras! 

 

PRIOKODER: Koder som används nattetid: Akut 4h, om bråttom- telefonsamtal!  

 

Passageröntgen: Endast dagtid 

 
 

  CT   

Undersökning Frågeställning 
Nattetid (Teleconsult-tid) 

22.00-07.30 
 

 Kommentar 

CT skalle 

Trauma ja   

Subaraknoidalblödning ja   

Fråga blödning/infarkt 
MED neurologi 

ja   

Fråga blödning/infarkt 
(TIA) UTAN neurologi 

ja  Om antikoagulansbehandlad 
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Förstagångskramp nej   

tumör- eller hydrocefalus 
frågeställning 

nej  Endast om medvetandepåverkan 

CT skalle 
med ivk 

Abscess/tumör nej  Endast om medvetandepåverkan 

 Metastaser nej  Endast om medvetandepåverkan 

CT angio 
hjärna/hals 

Subaraknoidalblödning, 
aneurysm? 

ja   

Övriga blödningar, 
källa? 

nej   

Sinustrombos nej   

Fråga dissektion MED 
neurologi  

nej   

Fråga dissektion UTAN 
neurologi 

nej   

Karotiskartläggning inför 
kirurgi/stentning  

nej   

CT 
sinus/orbita 

Sinuit, främmande kropp nej   

CT hals med 
ivk 

Abscess nej   

 
 
 

Lungemboli MED 
cirkulatorisk påverkan 

ja   

CT thorax 
 

Lungemboli UTAN 
cirkulatorisk påverkan 

nej   

 
Fråga 
infiltrat/stas/pleuravätska 

nej   

CT thorax 
Esofagus, främmande 
kropp/ruptur 

ja  Alltid CT (barn och vuxna) 

CT buk 
Fri gas 
(ulcus,tarmperforation) 

ja   

 Tarmischemi ja   

 GBP, inre bråck? nej  
Patienter med peritonit, där akut 
operation kan bli aktuell, eller andra 
operationsfall 

 Ileus, volvulus nej  
Patienter med peritonit, där akut 
operation kan bli aktuell, eller andra 
operationsfall 
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 Appendicit nej  Om peritonit 

 Divertikulit  nej  Om peritonit 

 Pankreatit nej   

 Cholecystit nej  Om peritonit 

 
Njursten MED misstanke 
om avstängd pyelit 

ja  Septisk 

 
Njursten UTAN 
misstanke om avstängd 
pyelit 

nej   

CT skelett 
Ansikte, fråga fraktur 
MED 
ögonmuskelpåverkan 

nej   

 
Ansikte, fråga fraktur 
UTAN 
ögonmuskelpåverkan 

nej   

 Halsrygg, trauma ja  CT på alla 

 Bröst-/ländrygg nej  Inte som isolerad skada 

 Höft/bäcken nej   

 
Preoperativ kartläggning 
av fraktur (ex fotled, 
axel) 

nej   
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RTG/GNM 

 

 
 

Undersökning Frågeställning 

 
Nattetid (Teleconsult-

tid) 
22.00-07.30 

 

Kommentar 

Lungröntgen 

Pneumothorax ja   

Stas, infektion nej   

Drän-/CVK-/tubläge ja   

Skelett 

Fraktur, småskelett 
(extremiteter, bäcken, 
höft) 

Se kommentar  
Bedöms inte av radiolog under denna tid, 
undantag ”snabbspår höfter ” i Varberg 

Fraktur, hals- bröst - 
ländrygg  

nej   

Akut GI-
genomlysning 

Sigmoideumvolvulus ja   

 Invaginationslösning ja  Endast i Halmstad 

 
Esofagus, 
främmande kropp 

nej  CT 
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MR 
 
 
 

 

Undersökning Frågeställning 

 
Nattetid (Teleconsult-tid) 

22.00-07.30 

 

Kommentar 

MR rygg 

Hotande 
tvärsnittslesion, 
ryggmärgspåverkan 

nej  

Ingen MR- verksamhet nattetid Cauda equina nej  

Epiduralblödning efter 
anestesi 

nej  

 

 

 

 

 

  

 
UL/INTERVEN 

 

 

Undersökning Frågeställning 

 
Nattetid (Teleconsult-tid) 

22.00-07.30 

 

Kommentar 

  

  

 

Ultraljud buk 

Appendicit nej   

Cholecystit nej   

Gallsten nej   

Hydronefros nej   

 Invagination nej   

Ultraljud 
scrotum 

Torsion nej   

 Trauma nej   

 Infektion/tumör nej   



 

  

Gäller för: Privata Vårdgivare; Röntgen Halland 

 

 
Rutin: Teleconsult Nattmeny Sida 6 av 6 
Fastställd av: Verksamhetschef, Godkänt: 2024-03-01  

Huvudförfattare: Warfvinge Magnus ADH RTG  

 

Ultraljud 
arm/ben 

Pseudoaneurysm nej   

DVT nej   

Ultraljud + 
intervention 

Pleuradrän nej   

 Ascitesdrän nej   

 Abscessdrän nej   

 
Leder, septisk 
artrit 

nej   

 
Suprapubisk 
kateter 

ja  
Endast i Varberg. I Halmstad utförs 
detta av urolog. 

Nefrostomi 

Avstängd pyelit ja   

Övriga - 
nyinläggning 

nej   

Nefrostomibyte, 
kontroll 

Se kommentar  
Endast akut nattetid om nyanlagd 
kateter åkt ur. Då efter 
överenskommelse med lokal Rtg- 
jour 
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