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Uppdukning höftinjektion Röntgen
Röntgen Halmstad sjukhus
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Föreberedelse
Uppdukning
Uppdaterad 2026-06-20 av Sara Andreasson utan ändring 2024-02-29
av Sara Andreasson, Xylocain istället för Mepivacain samt Depo medrol istället för lederspan.

	
	
	




	
	
	





[bookmark: _Toc1876105786]Föreberedelse

Ta fram Depo medrol (finns inlåst i medicinskåpet, ssk har nyckel dit). Ibland används Xylocain som tillsats, fråga läkaren vad som önskas. Öppna inga förpackningar innan läkaren har gett klartecken. 
Depo medrol cum lidocain (är endast för undersökningar där man önskar både kortison och lokalbedövning. 

[bookmark: _Toc1994626300]Uppdukning

· Sterila handskar
· Stort tvättset
· Klorhexidinsprit
· Steril grön duk.
· 3 ml-spruta
· Mini-Spike + spritsudd
· Grön nål 0,80 x 80 mm eller enligt läkarens önskemål.
· Rosa nåluppdragare
· Adapter enligt läkarens önskemål.
· Nålguide
· Tegaderm-plåster
· Blått underlägg 60 x 60
· Liten frottéhandduk
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[bookmark: _Toc2017576395]av Sara Andreasson, Xylocain istället för Mepivacain samt Depo medrol istället för lederspan. 
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