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Syfte 

Tydliggöra hur vaccinationer på särskilt boende ska utföras inom Vårdval Halland. 
 

Bakgrund 

För att möjliggöra och underlätta vaccination för invånare, som av Folkhälso-
myndigheten rekommenderats påfyllnadsdos mot covid-19, har det beslutats att alla 
vårdcentraler inom vårdval Halland och privata vårdgivare ska utföra vaccination mot covid-
19 för invånare födda 1943 eller tidigare. Vidare att Mobilt team bistår vid vaccination på 
särskilt boende för äldre (SÄBO). 
 
Behörighet att ordinera vaccination mot covid-19 har alla läkare, sjuksköterskor med 
specialistutbildning till distrikts-, barn- och skolsjukvård samt de övriga sjuksköterskor som 
tilldelats ordinationsrätt av verksamhetschefen för verksamheten efter genomgången 
ordinationsrättsutbildning med utbildning i MittVaccin. 
 

Stationering och utrustning för Mobila team 

Vårdcentralerna Andersberg i Halmstad och Västra Vall i Varberg är utgångspunkter för 
vaccinationsteamen. Vaccin, arbetskläder och övrig utrustning lagras här, även tjänstebilarna 
stationeras här. 
 
SÄBO besöks enligt särskilt uppgjort schema och med uppgifter om antalet planerade 
vaccinationer per SÄBO. En personal i varje bil ansvarar för att vaccin och lådorna med 
utrustning packas inför varje dag enligt packlistan. 
 
På varje SÄBO finns en utsedd kontaktperson till det mobila teamet. 
 

Vaccin 
Det Mobila teamet använder enbart mRNA-vaccinet Comirnaty av typen variant-anpassat 
bivalent BA.4/5-innehållande, redan godkänt för påfyllnadsdos, till samtliga boende på 
särskilda boenden. Folkhälsomyndigheten rekommenderar sedan 23-02-08 detta vaccin 
också för grundvaccination av tidigare ovaccinerade personer. 
 
Vaccinets beteckning: Comirnaty Original/Omicron BA.4-5 (15/15 mikrogram)/dos 
injektionsvätska, dispersion, dvs färdigspätt.  
 

• Vaccinet levereras i ampuller om 6 doser. 

• Obruten ampull kan förvaras i kylskåp i 10 veckor.  
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• Bruten ampull ska användas inom 12 timmar 

• En dos om 0,3 ml dras upp med injektionsnålen och ges intramuskulärt i 
deltoideusmuskeln utan föregående huddesinfektion. Aspiration före injektionen av 
vaccinet rekommenderas. 

 

Mobila teamets ansvar 

Personal i mobila teamets ansvarar för att:  

• följa basala hygienrutiner och använder munskydd vid vaccinationen, enligt nedan. 

• med hjälp av personal på SÄBO identifiera personen som ska vaccineras. 

• följa upp hälsodeklarationen och vid behov uppdatera denna, liksom ´Kundgrupp´ i 
MittVaccin. 

• observera eventuella tidigare gjorda kommentarer i MittVaccin, antal givna doser och 
tid för föregående vaccination, inklusive följa information under ´Samordnad 
journalföring´. 

• ordinationen ska föregå aktuell vaccination. 

• leda HLR och andra åtgärder vid eventuell akut vaccinreaktion enligt ´Akuta 
situationer vid vaccination – generella direktiv´. 

• föra in kommentarer om eventuella akuta vaccinreaktioner eller gjorda särskilda 
ställningstaganden i kommentarsfältet, även då vaccination avböjs. 

 
 

Personal på SÄBO:s ansvar  

Personal på SÄBO ansvarar för att: 
 

• samla och förbereda de som ska vaccineras och kan förflyttas till dagrummet 

• hjälpa till att identifiera personen som ska vaccineras 

• överlämna ifyllda Hälsodeklarationer. Eventuell blodförtunnande medicin behöver 
anges. 

• vid eventuell akut reaktion efter vaccinationen stödja vaccinerande personal i HLR, 
larma och andra åtgärder som tilldelas dem 

• övervaka de vaccinerade under 15 minuter efter vaccinationen 

 

Basala hygienrutiner och klädregler för mobila team 

Basala hygienrutiner och klädregler skall tillämpas av de mobila teamen vid vaccination mot 
covid-19 på särskilda boenden.  
 

• Ringar, armband, klocka, lösnaglar, nagellack, bandage, stödskenor, lösärmar eller 
motsvarande ska inte användas. 

• Naglarna skall vara kortklippta.   

• Håret ska vara kort eller uppsatt om det är längre än axellångt och riskerar att hänga 
ner. Skägg skall vara uppfäst.  

 
Kortärmade arbetskläder används vi vaccinationen. Arbetsdräkten bytes dagligen. Om 
arbetet bedrivs på flera platser, får de dock även bäras vid färd mellan dessa. 
 
Arbetskläder för medarbetarna består av:  
Kortärmad blus, tröja och byxa eller klänning. Huvudduk används av de som önskar. 
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Handhygien  
Handdesinfektion utförs både före och efter varje vaccination. 
Händerna ska dessutom tvättas med flytande tvål och vatten om händerna är kännbart eller 
är synligt smutsiga. 
  
Handskar  
Handskar behöver inte användas vid rutinmässig vaccination. 
  
Munskydd  

Munskydd används av Mobila teamets personal på särskilt boende. 

 

 

Uppdaterat från föregående version 

 
2022-02-24 Ny rutin  
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