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Liakarmedverkan i hemsjukvarden pa korttidsboende och i
ordinart boende — uppdragsbeskrivning
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Verksamhetens mal Uppdaterat fran féregdende version
Malgrupp

Bemanning

Syfte
Lakarmedverkan ansvarar for lakarinsatserna pa vardagar under dagtid dar behov féreligger
under vistelsen pa korttidsboendena.

Bistar nar mojlighet finns med akuta hembesok for patienter i ordinart boende inskrivna i
hemsjukvarden i Halland.

Bakgrund

Sedan 2015 har Lakarmedverkan arbetat med akuta hembesdk hos patienter inskrivna i
hemsjukvarden i Halland. Fran och med 1 januari 2021 ansvarar Lakarmedverkan i
hemsjukvard for lakarinsatserna pa kommunernas korttidsboende.

Korttidsboende i Halland

Detta ar ett bistdndsbeddmt tillfélligt boende som drivs av kommunen med i huvudsak
omvardnadsinsatser. Det sker ingen inskrivning av lakare, Lakarmedverkan traffar endast
de patienter som tas upp (initieras) av kommunsjukskoéterska. Korttidsboendets personal ar
anstalld av kommunen, lakare ar anstallda av Region Halland.

Utforande

- Lakarmedverkan i hemsjukvarden har avsatt konsultationstid 1-2 ganger per vecka
tilsammans med kommunsjukskéterska. Detta kan ske via Teams, telefon eller pa
plats

- Kommunsjukskoterskan ansvarar for att ta ankomststatus.

- Kommunsjukskoterskan gor en beddomning av vilka patienter som har behov av
lakarkonsultation

- Inga I6pande rapporter om nya patienter pa korttidsboende
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- Lakarbesok pa korttidsboende sker efter behov och efter 6verenskommelse med
kommunsjukskdterska

- Uppfoljning sker av digitala Inremisser stallda till narsjukvarden fran Hallands
sjukhus under vistelsetiden pa korttidsboende.

- Darutover telefonkonsultationer/lakarbesok av korttidsboende vid behov.
Vardnivabedémning

- Beddmning av vardniva inklusive HLR-beslut av stabil patient som kommer fran
sjukhus/hemmet ingar inte i uppdraget, utan initieras av Lakarmedverkan sjalv i de
fall en patient férsamras pa plats pa korttidsboendet.

Kommunsjukskoterskan pa korttidsboende ska vanda sig till ordinarie vardcentral for

- Demensutredning

- Uppstart Apodos

- Vaxelvardspatienter

- Intyg for t ex god man, forvaltarskap, parkeringstillstand och fardtjanst.

Ordinart boende
Verksamhetens mal

- patienter blir tryggt omhandertagna och dar ratt vardniva ar den primara
malsattningen.

- undvika onddiga aterinlaggningar och besdk pa akutmottagningarna.

- starkt samarbete mellan slutenvard, narsjukvardslakare och kommunens
hemsjukvard

Malgrupp

Patienter som bor i ordinart boende inskrivna i hemsjukvarden och som inte kan ta sig till
sin vardcentral. Patienten ska ha behov av akuta eller bradskande
hembesdk/konsultationer av Lakarmedverkan i hemsjukvard

| férsta hand ska kommunsjukskoéterska vanda sig till patientens listade vardcentral.
Patienter kan ej vara listade pa Lakarmedverkan.

Den vardenhet dar patienten ar listad har helhetsansvaret fér patienten. Akut i
medicinsk betydelse avser i dessa fall att patientens sjukdomstillstand har
férsamrats snabbt och dar ett uteblivet hembesdk eller konsultation med storsta
sannolikhet innebar att patienten transporteras till sjukhus. Lakare i lakarmedverkan
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i hemsjukvard beddémer tillsammans med kommunsjukskéterskan om hembesok
behdvs. Om inte hembesoket ar akut eller om Lakarmedverkan inte har maojlighet ar
det den vardenhet dar patienten ar listad som ansvarar for att hembesok sker.

Kontakt

Exempel pa tillstand dar kommunsjukskoterskan kan kontakta Lakarmedverkan i
hemsjukvarden:

* Feber

* Nytillkomna andningsbesvar

« Tilltagande/akut bensvulinad

* Infektion

* Falltrauma

» Sarskada

» Foérsamrat allmantillstand

* Nytillkommen smarta

Kommunsjukskoterskan i ordinart boende ska alltid vanda sig till den vardcentral
dar patienten ar listad vid:

* Receptférnyelse

» Uppstart av Apodos

» Konstaterande av dédsfall

« Ifyllande av dodsbevis och dédsorsaksintyg

* Vardintygsbedémning

* Intyg for t ex god man, férvaltarskap

* Brytpunktsamtal dar patienten har kand och fast lakarkontakt pa vardcentralen
*» Kroniska besvar t ex ryggvark, kand depression

« Arskontroller av t ex diabetes, hypertoni

Lakarmedverkan i Hemsjukvarden

Katharina Schubertsson
Marc De Almeida

Malin Henriksson
Anders Friborg

Helena Séderbaum
Lisa Nemeczek

Vera Nilausen

Maria Persson

Lars Rodjer

Sofia Mortsell
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Nas via vaxeln 035-13 48 00. Telefontillganglighet vardagar mellan kl. 8-16.30,
telefonen kopplas om till kollega vid franvaro (OBS! Sms vidarebefordras inte och
ska inte anvandas for att initiera kontakt).

Verksamhetschef Anette Karlsson 073-202 39 22
anette.g.karlsson@regionhalland.se

Uppdaterat fran foregaende version
2022-05-10 Ny rutin

2023-01-26 uppdaterad

2023-11-24 Uppdaterad efter synpunktsrunda
2024-03-13 Uppdaterad telefonlista
2026-07-06 Uppdaterad
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