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Hitta i dokumentet  
  

  
  

Syfte  

Läkarmedverkan ansvarar för läkarinsatserna på vardagar under dagtid där behov föreligger 

under vistelsen på korttidsboendena. 

Bistår när möjlighet finns med akuta hembesök för patienter i ordinärt boende inskrivna i 

hemsjukvården i Halland.  

  

Bakgrund  
Sedan 2015 har Läkarmedverkan arbetat med akuta hembesök hos patienter inskrivna i 

hemsjukvården i Halland. Från och med 1 januari 2021 ansvarar Läkarmedverkan i 

hemsjukvård för läkarinsatserna på kommunernas korttidsboende.  

  

  

Korttidsboende i Halland  
Detta är ett biståndsbedömt tillfälligt boende som drivs av kommunen med i huvudsak 

omvårdnadsinsatser. Det sker ingen inskrivning av läkare, Läkarmedverkan träffar endast 

de patienter som tas upp (initieras) av kommunsjuksköterska. Korttidsboendets personal är 

anställd av kommunen, läkare är anställda av Region Halland.   

Utförande  

  

- Läkarmedverkan i hemsjukvården har avsatt konsultationstid 1-2 gånger per vecka 

tillsammans med kommunsjuksköterska. Detta kan ske via Teams, telefon eller på 

plats 

 

- Kommunsjuksköterskan ansvarar för att ta ankomststatus.  

 

- Kommunsjuksköterskan gör en bedömning av vilka patienter som har behov av 

läkarkonsultation 

 

 

- Inga löpande rapporter om nya patienter på korttidsboende  

Syfte   
Verksamhetens mål   
Målgrupp   
Bemanning   

Kontakt   
Uppdaterat från föregående version   
  



Gäller för: Vårdcentralen Halland; Vårdval Halland Privata 
Vårdenheter  

  

  

  
Rutin: Läkarmedverkan i hemsjukvården på korttidsboende och i ordinärt Sida 2 av 4 boende – 

uppdragsbeskrivning  
Fastställd av: Förvaltningschef, Godkänt: 2023-11-27    
Huvudförfattare: Karlsson Anette G NSVH VC ANDERSBERG    

  

 

- Läkarbesök på korttidsboende sker efter behov och efter överenskommelse med 

kommunsjuksköterska  

  

- Uppföljning sker av digitala Inremisser ställda till närsjukvården från Hallands 

sjukhus under vistelsetiden på korttidsboende.  

  

  

- Därutöver telefonkonsultationer/läkarbesök av korttidsboende vid behov.   

  

Vårdnivåbedömning  

  

-     Bedömning av vårdnivå inklusive HLR-beslut av stabil patient som kommer från 

sjukhus/hemmet ingår inte i uppdraget, utan initieras av Läkarmedverkan själv i de 

fall en patient försämras på plats på korttidsboendet.  

  

Kommunsjuksköterskan på korttidsboende ska vända sig till ordinarie vårdcentral för  

- Demensutredning  

- Uppstart Apodos  

- Växelvårdspatienter  

- Intyg för t ex god man, förvaltarskap, parkeringstillstånd och färdtjänst.  

  

  

Ordinärt boende  
Verksamhetens mål  

  

- patienter blir tryggt omhändertagna och där rätt vårdnivå är den primära 

målsättningen. 

- undvika onödiga återinläggningar och besök på akutmottagningarna.  

- stärkt samarbete mellan slutenvård, närsjukvårdsläkare och kommunens 

hemsjukvård 

  

Målgrupp  

  

Patienter som bor i ordinärt boende inskrivna i hemsjukvården och som inte kan ta sig till 
sin vårdcentral. Patienten ska ha behov av akuta eller brådskande 
hembesök/konsultationer av Läkarmedverkan i hemsjukvård  

  

I första hand ska kommunsjuksköterska vända sig till patientens listade vårdcentral.  

Patienter kan ej vara listade på Läkarmedverkan.  

Den vårdenhet där patienten är listad har helhetsansvaret för patienten. Akut i 

medicinsk betydelse avser i dessa fall att patientens sjukdomstillstånd har 

försämrats snabbt och där ett uteblivet hembesök eller konsultation med största 

sannolikhet innebär att patienten transporteras till sjukhus. Läkare i läkarmedverkan 
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i hemsjukvård bedömer tillsammans med kommunsjuksköterskan om hembesök 

behövs. Om inte hembesöket är akut eller om Läkarmedverkan inte har möjlighet är 

det den vårdenhet där patienten är listad som ansvarar för att hembesök sker.  

  

Kontakt  

Exempel på tillstånd där kommunsjuksköterskan kan kontakta Läkarmedverkan i 

hemsjukvården:  

• Feber  

• Nytillkomna andningsbesvär  

• Tilltagande/akut bensvullnad 

• Infektion  

• Falltrauma  

• Sårskada  

• Försämrat allmäntillstånd  

• Nytillkommen smärta 

 

  

Kommunsjuksköterskan i ordinärt boende ska alltid vända sig till den vårdcentral 

där patienten är listad vid:  

• Receptförnyelse   

• Uppstart av Apodos  

• Konstaterande av dödsfall  

• Ifyllande av dödsbevis och dödsorsaksintyg  

• Vårdintygsbedömning  

• Intyg för t ex god man, förvaltarskap  

• Brytpunktsamtal där patienten har känd och fast läkarkontakt på vårdcentralen  

• Kroniska besvär t ex ryggvärk, känd depression  

• Årskontroller av t ex diabetes, hypertoni  

  

 

 

 

Läkarmedverkan i Hemsjukvården 

 

Katharina Schubertsson 

Marc De Almeida 

Malin Henriksson  

Anders Friborg 

Helena Söderbaum 

Lisa Nemeczek  

Vera Nilausen 

Maria Persson  

Lars Rödjer 

Sofia Mörtsell 
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Nås via växeln 035-13 48 00. Telefontillgänglighet vardagar mellan kl. 8-16.30, 

telefonen kopplas om till kollega vid frånvaro (OBS! Sms vidarebefordras inte och 

ska inte användas för att initiera kontakt).  

 

    

  Verksamhetschef Anette Karlsson  

  

073-202 39 22  

anette.g.karlsson@regionhalland.se  

  

  

  

  

  

  

Uppdaterat från föregående version  
2022-05-10 Ny rutin  

2023-01-26 uppdaterad  

2023-11-24 Uppdaterad efter synpunktsrunda  

2024-03-13 Uppdaterad telefonlista 

2026-07-06 Uppdaterad 
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