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Specialistvård utomlands – Region Hallands initiativ och 

beslut - Regelverk 
 

Region Halland har möjlighet att, frivilligt och på eget initiativ, bekosta vård 

utomlands, såväl inom som utanför EES- området, för patienter mantals-

skrivna inom regionen i de fall vården inte kan ges i Sverige och Region Hall-

and bedömer att patienten bör ha vården. Alla möjligheter till vård ska vara 

uttömda i Sverige.   

  
  1.  Hälso- och sjukvårdsutvecklingsdirektören beslutar om specialistvård   

       utomlands.  

 

2. Vården kan initieras antingen av sjukhuschefen för Hallands sjukhus eller 

av patienten själv. Om patienten själv initierar vården ska Regionkontoret 

konsultera patientens läkare.   

 

3. Av handlingarna ska framgå om vården överensstämmer med vetenskap 

och beprövad erfarenhet, om vården är medicinskt motiverad i det en-

skilda fallet, att den aktuella vården inte kan ges i Sverige samt kostna-

derna för vården. 

 

4. I de fall vården initieras av sjukhuschefen för Hallands sjukhus ombesör-

jer sjukhuset den praktiska hanteringen samt står för samtliga utlägg i 

samband med vården. Regionkontoret ersätter i efterhand sjukhusets 

kostnader.   

 

5. I de fall vården initieras av patienten själv gäller följande förutsättningar:  

 

- Patienten får själv betala samtliga kostnader för resa, behandling, mat 

och boende samt sköta kontakten med aktuell klinik utomlands 

- Offert avseende behandlingskostnaderna från den aktuella kliniken ska 

bifogas ansökan 

- Region Halland ersätter i efterhand patienten för kostnaderna mot fak-

tura   

                               - ersättning för resa med rimligt pris 

                               - behandlingskostnader 

                                     - ersättning för boende på patienthotell 
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                                     - schablonersättning för mat, 250 kr per dag x) 

     -    Ersättning för eventuell medföljande 

                                     - ersättning för resa med rimligt pris 

                                     - ersättning för boende (i samma rum som patienten)   

                                     - schablonersättning för mat, 250 kr per dag x) 

 

6. De faktiska behandlingskostnaderna ska inte utan särskild anledning av-

vika från offererat belopp.  

 

7. Patienten ska ha ett reseskydd som ingår i boendeförsäkringen (45 da-  

 gar) 

 

x) ersättningen baseras på Skatteverkets dagtraktamente vid tjänsteresa inom  

    Sverige med ca 20% pålägg.   

 

 

 


