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Calici, Överflyttning av patient till annan vårdgivare i samband med virusorsakad gastroenterit (vinterkräksjuka)
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Förtydligande av begrepp
Från sjukhus till särskilt boende
Från sjukhus till korttidsboende
Från särskilt-/korttidsboende till sjukhus
Från sjukhus till ordinärt boende med eller utan hemtjänst
Uppdaterat från föregående version




Utbrott med virusorsakad gastroenterit kan uppkomma på särskilda-/korttidsboenden när smittsamma patienter överflyttas från sluten vård. Likaså kan utbrott i sluten vård uppkomma när smittsamma vårdtagare överförs från kommunal vård till sluten vård.
Dessa riktlinjer har tagits fram i syfte att förebygga uppkomst av sådan smitta som uppkommer i samband med överflyttning av patienter mellan vårdformer samt som en vägledning för hälso- och sjukvårdpersonal. 

[bookmark: _Toc468960455][bookmark: _Toc469393194]Förtydligande av begrepp
Särskilt boende är en biståndsbedömd boendeform för personer med omfattande behov
av omvårdnad, tillsyn och vård. Vid särskilt boende finns enheter för personer med
demenssjukdom, stora omvårdnadsbehov och för personer med psykiskt funktionshinder. 
Korttidsboende är ett tidsbegränsat tillfälligt biståndsbedömt boende och komplement till det egna boendet som kan ges regelbundet eller vid tillfälliga behov. Korttidsboende erbjuds för rehabilitering, eftervård, avlastning som stöd för anhöriga, diagnostisering, utredning av behov och för vård i livets slut.
Ordinärt boende avser patientens eget hem.

[bookmark: _Toc468960456][bookmark: _Toc469393195]Från sjukhus till särskilt boende 
· Patient med pågående virusorsakad gastroenterit ska inte flyttas till särskilt boende.
· Patient med genomgången virusorsakad gastroenterit kan flyttas till särskilt boende när
patienten varit symptomfri i 48 timmar efter senaste diarré/kräkning. Detta gäller oavsett om avdelningen har fler patienter med gastroenterit.
· Patienter som vårdats på samma rum eller delat toalett med patient med smittsam
gastroenterit, betraktas som smittade (inkuberade). Inkuberade patienter som varit
symptomfria i 48 timmar efter sista diarré/kräkning hos sjuk medpatient kan skrivas ut till särskilt boende. Detta gäller oavsett om vårdavdelningen har fler patienter med gastroenterit.
· Vårdplanering kan utföras trots att vårdavdelningen har utbrott av gastroenterit.
· Vårdplanering kan utföras med smittad patient under förutsättning att patienten kan medverka.
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· Patient med pågående virusorsakad gastroenterit ska inte flyttas till korttidsboende.
· Patient med genomgången virusorsakad gastroenterit kan flyttas till korttidsboende när
patienten varit symptomfri i 48 timmar efter senaste diarré/kräkning. Detta gäller oavsett om avdelningen har fler patienter med gastroenterit.
· Patienter som vårdats på samma rum eller delat toalett med patient med smittsam
gastroenterit, betraktas som smittade (inkuberade). Inkuberade patienter som varit
symptomfria i 48 timmar efter sista diarré/kräkning hos sjuk medpatient kan skrivas ut till korttidsboende. Detta gäller oavsett om vårdavdelningen har fler patienter med gastroenterit.
· Patient som insjuknar med virusorsakad gastroenterit på sjukhus och som kommer från korttidsboende med utbrott av virusorsakad gastroenterit kan återvända till boendet efter att ha varit symtomfri i 48 timmar även om intagningsstopp råder på det korttidsboendet.
· Vårdplanering kan utföras trots att vårdavdelningen har utbrott av gastroenterit.
· Vårdplanering kan utföras med smittad patient under förutsättning att patienten kan medverka.

Uppgifter om patienter som haft/exponerats för gastroenterit på sjukhus ska alltid rapporteras till ansvarig sjuksköterska på boendet. 

[bookmark: _Toc468960458][bookmark: _Toc469393197]Från särskilt-/korttidsboende till sjukhus
· Vid behov av sjukhusvård ska det tydligt framgå att patienten har virusorsakad gastroenterit och/eller att det pågår ett utbrott på enheten i ex. Meddix eller på annat sätt dokumenterats.

[bookmark: _Toc468960459][bookmark: _Toc469393198]Från sjukhus till ordinärt boende med eller utan hemtjänst
· Patient med virusorsakad gastroenterit får skrivas ut till ordinärt boende under förutsättning att detta är medicinskt möjligt. 

Om en smittad eller exponerad patient måste förflyttas ska den eventuellt mottagande hemtjänstgruppen få information om aktuell bedömning av smittsamhet.
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