
Calici - gastroenterit - Checklista vid utbrott på särskilt boende (initiala åtgärder)
 
Boende:				Enhet:
	Utbrott
	Åtgärdat datum

	Kohortvård 24 timmar/dygn: Personal som vårdar smittad patient ska inte hantera livsmedel eller vårda patienter som betraktas som smittfria.
	 

	Epidemirapport upprättas för patienter och personal som insjuknar. Hygiensköterska och medicinskt ansvarig sjuksköterska (MAS) informeras om utbrottet.
	 

	Diagnos och provtagning
	 

	Ta prov från avföring eller kräkning på de 2-3 först insjuknade i samråd med behandlande läkare.
	 

	Personal
	 

	Informera ansvarig läkare och all berörd personal som arbetar på enheten om utbrottet och aktuell vårdriktlinje (gäller även städ och paramedicinsk personal). All personal ska läsa och vara införstådd med vårdriktlinje ”Kommunal vårdriktlinje vid calici - gastroenterit”.
	 

	Personal som insjuknar på arbetsplatsen ska omedelbart skickas hem och ska inte återgå i tjänst förrän 24 timmar (48 timmar om mathantering) efter sista symtom.
	 

	Patienter
	 

	Samtliga patienter ska få möjlighet/hjälp att sköta sin handhygien efter toalettbesök samt före måltid.
	 

	”Magsjuk” patient ska kvarstanna i boenderum med egen toalett tills 48 timmar symtomfrihet uppnåtts.
	 

	Besökare
	 

	Informera besökande om smittan och att iaktta god handhygien före, under och efter besöket. Sätt också upp informationsskylt på enhetens entrédörr ”Vi har magsjuka”. Kontakta vårdpersonalen för mer information”.
	 

	Besökare får träffa patienten i respektive lägenhet men får inte vistas i gemensamhetsutrymmen.
	 

	Vård
	 

	Arbeta efter basala hygienrutiner med tillägg: Tvätta händerna med tvål och vatten. Torka därefter torrt före handdesinfektion med handsprit. 
	 

	Dörren till lägenheten/vårdrummet skall i största möjliga utsträckning hållas stängd speciellt vid omvårdnad, bäddning och städning.
	 

	Vårdpersonalen informerar patienten om smittan och ansvarar för att han/hon får möjlighet/hjälp att sköta sin handhygien ofta.
	 

	Livsmedelshantering
	 

	Avbryt bufféservering för såväl patienter som för personal. Personalen tar med egen matsäck. Samtliga patienter stannar på sina boenderum där även måltiderna serveras.
	 

	Städa och rensa patient- och personalkylskåp.
	 

	Städning/desinfektion under pågående smitta
	 

	Använd Incidin till punktdesinfektion istället för alkoholbaserat ytdesinfektionsmedel.
	 

	Utökad städning av framförallt kritiska punkter i såväl smittad patients boenderum som i gemensamhetsutrymmen.
	 

	Förflyttning av patient
	 

	Om patient skickas till sjukhus eller annan vårdenhet, meddela att ”magsjuka” pågår på boendet.
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