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Instruktion for hur du tar pa och av ett
munskydd pé ett sakert satt

Saker anvandning

Det ar viktigt att munskydd tas pa med nydesinfekterade hander. Munskyddet ska tacka nasa
och mun som skydd mot droppsmitta. Det finns ingen exakt tidsangivelse pa hur lange ett
munskydd kan anvandas. Munskyddet &r en engangsartikel och det ska kasseras om det
kontaminerats eller om det borjar bli genomfuktat. Om munskyddet har tagits av fran nasa
och/eller mun (t ex om det placerats under hakan) ska det inte ateranvandas.

Munskydd skall inte vidroras under anvandning eftersom det riskerar att kontaminera
handerna for vidare kontaktsmitta i miljon. Maste munskyddet justeras éver nasryggen under
anvandning skall handerna desinfekteras bade fore och efter justeringen.

Instruktion for hur du tar pa och av ett munskydd pa ett sdkert satt
Ta pa munskydd:

o Desinfektera hdnderna
Ta ett munskydd ur férpackningen
Fast 6ronbanden bakom dronen alternativt knyt banden
Veckla ut munskyddet och forma metallbygeln som ska sitta 6ver nasryggen
Desinfektera handerna

Ta av munskydd:
o Desinfektera handerna
e Ta av munskyddet genom att ta tag i ronbanden bakom 6ronen, alternativt "knacka”
av knytbanden
o Kasta munskyddet
o Desinfektera handerna
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