
  
	Operationsavdelning, pre- och postoperativ enhet - Översikt smittbärande patient
Översikten är ett komplement vid misstänkt samt konstaterad smitta till Vårdhandbokens Operationsavsnitt 

	 
Misstänkt eller konstaterad smitta avser patient som omfattas av Region Hallands screeningsrutin avseende multiresistenta bakterier
 

	Infektion/smittämne
	Ventilation
	Städ
	Tvätt 
	Avfall
	Pre-/postoperativ vård
 
	Personal 
(Extra åtgärder utöver basala hygienrutiner)
	Ytterligare information

	Operation i infekterad vävnad med riklig mängd pus (där smittämnet är okänt) t.ex. sårrevision, perforerad appendicit/tarm
	Normal
	Alkoholbaserad ytdesinfektion
 
 
	Mindre förorenat:
Vanlig tvätt 
 
Kraftigt förorenat: Risktvätt     
	Mindre förorenat: 
Vanligt avfall
Kraftigt förorenat: Farligt avfall-Smittförande
 
Identifierbara kroppsdelar: Farligt avfall – Biologiskt smittförande 
	Eftervård på postop.
	 
	 

	Misstänkt eller konstaterad
 ESBL klassisk
 
	Normal
	Alkoholbaserad ytdesinfektion
 
	Mindre förorenat:
Vanlig tvätt 
 
Kraftigt förorenat: Risktvätt     
	Mindre förorenat: 
Vanligt avfall
Kraftigt förorenat: 
Farligt avfall-Smittförande
 
Identifierbara kroppsdelar: 
Farligt avfall – 
Biologiskt smittförande
	Eftervård på postop. 
Om möjligt lite avskilt.

Vid diarré uppvak på enkelrum. 
 
Gemensam toalett/rullande toalett desinfekteras efter användning.
	 
	Vårdriktlinje 
· ESBL klassisk

	Misstänkt eller konstaterad 
ESBL-CARBA/VRE
 
 
	Normal
	Alkoholbaserad ytdesinfektion
 
 
	Mindre förorenat:
Vanlig tvätt 
 
Kraftigt förorenat: Risktvätt
	Mindre förorenat: 
Vanligt avfall
Kraftigt förorenat: Farligt avfall-Smittförande
 
Identifierbara kroppsdelar: Farligt avfall – Biologiskt smittförande        
 


	Enkelrum med egen toalett
 alt. vakna på op-sal.
 
Gemensam toalett/rullande toalett desinfekteras efter användning. 
 
	 
	Överflytt op-sal – 
säng åter till avdelning
alt. kvar om separat förvaring finns.
 
Vårdriktlinje

· ESBL-CARBA
· VRE


	Översikt smittbärande patient
 

	Infektion/smittämne
	Ventilation
	Städ
	Tvätt 
	Avfall
	Pre-/postoperativ vård
 
	Personal
(Extra åtgärder utöver basala hygienrutiner)
	Ytterligare information

	Misstänkt eller konstaterad
 MRSA           
 
	Normal
	Alkoholbaserad ytdesinfektion
 
 
	Mindre förorenat:
Vanlig tvätt 
 
Kraftigt förorenat: Risktvätt
	Mindre förorenat: 
Vanligt avfall
Kraftigt förorenat: 
Farligt avfall-Smittförande
 
Identifierbara kroppsdelar: 
Farligt avfall 
– Biologiskt smittförande 
 
	Enkelrum med egen toalett alt. vakna på op-sal.
 
Gemensam toalett desinfekteras efter användning.
	Screening av personal från näsa och svalg 3-7 dagar efter operationen kan bli aktuellt vid 
oväntat nyupptäckt
MRSA-positiv patient i samråd med Vårdhygien Halland.
	Överflytt op-sal – 
säng åter till avdelning
alt. kvar om separat förvaring finns.
 
Vårdriktlinje
· MRSA

	Calicivirus 
 
 
 
	Normal
	Incidin  
	Mindre förorenat:
Vanlig tvätt 
 
Kraftigt förorenat: Risktvätt
	Mindre förorenat: 
Vanligt avfall
Kraftigt förorenat: 
Farligt avfall-Smittförande 
 
Identifierbara kroppsdelar:
Farligt avfall 
– Biologiskt smittförande      
	Enkelrum med egen toalett
 alt. vakna på op-sal.
 
Gemensam toalett/rullande toalett desinfekteras efter användning.
	Handtvätt med tvål och vatten innan handdesinfektion.
	Överflytt op-sal – 
säng åter till avdelning
alt. kvar om separat förvaring finns.
 
Vårdriktlinje
· Calicivirus

	Clostridioides difficile
eller misstänkt smittsam diarrésjukdom
 
 
 
	Normal
	Incidin  
	Mindre förorenat:
Vanlig tvätt 
 
Kraftigt förorenat: Risktvätt
	Mindre förorenat: 
Vanligt avfall
Kraftigt förorenat: 
Farligt avfall-Smittförande
 
Identifierbara 
kroppsdelar: 
Farligt avfall 
– Biologiskt smittförande
	Eftervård på postop.
Vid diarré uppvak på enkelrum. 
Gemensam toalett/rullande toalett desinfekteras efter användning.
	Handtvätt med tvål och vatten innan handdesinfektion.





	 
Vårdriktlinje
· Clostridioides difficile
· Diarrésjukdomar

	Översikt smittbärande patient
 

	Infektion/smittämne
	Ventilation
	Städ
	Tvätt 
	Avfall
	Pre/post-operativ vård
 
	Personal
(Extra åtgärder utöver basala hygienrutiner)
	Ytterligare information

	Blodsmitta
· HIV
· Hepatit B
· Hepatit C
	Normal
	Alkoholbaserad ytdesinfektion


Vid stort spill Incidin alt. Oxivir
 
	Mindre förorenat:
Vanlig tvätt 
 
Kraftigt förorenat: Risktvätt
	Mindre förorenat: 
Vanligt avfall
Kraftigt förorenat: 
Farligt avfall-Smittförande 
 
Identifierbara kroppsdelar: 
Farligt avfall 
– Biologiskt smittförande   
 
	Eftervård på postop.

Enkelrum vid risk för stor okontrollerad postoperativ 
blödning
	 
 
 
 
 
 
 
	 
 

	Luftvägsinfektioner såsom t.ex. covid-19, influensa, RS och Mycoplasma pneumoniae
	Normal

	Alkoholbaserad ytdesinfektion
 
 

 
	Mindre förorenat:
Vanlig tvätt 
 
Kraftigt förorenat: Risktvätt
	Mindre förorenat: 
Vanligt avfall
Kraftigt förorenat: 
Farligt avfall-Smittförande 
 
Identifierbara kroppsdelar: 
Farligt avfall 
– Biologiskt smittförande  
    
	Covid-19, influensa och RS: Enkelrum med egen toalett
alt. vakna på op- sal.
Gemensam toalett/rullande toalett desinfekteras efter användning.

Övriga luftvägsinfektioner:  Eftervård på postop
	Covid-19 och influensa: Andningsskydd FFP3+ visir så länge patient bedöms som smittsam.

Övriga luftsvägsinfektioner: Munskydd + visir tillräckligt pga. god operationsventilation. Andningsskydd FFP3 och visir/skyddsglasögon vid intubation/extubation och sugning av luftvägar







 


	Luftvägsinfektioner, Handläggning av misstänkta eller konstaterade, (såsom covid-19, influensa, RS-virus och Mycoplasma pneumoniae)


	 
Översikt smittbärande patient
 

	Infektion/smittämne
	Ventilation
	Städ
	Tvätt 
	Avfall
	Pre/post-operativ vård
 
	Personal
Extra åtgärder utöver basala hygienrutiner
 
	Ytterligare information

	Luftburen smitta

· Vattkoppor
· Generaliserad bältros
· Mässling
 
 
	Normal
Stängda dörrar till op.sal.
Använd genom-
räcknings-
skåp.
 
Salsskåp får öppnas och användas.
 
 
	Alkoholbaserad ytdesinfektion
                        


	Mindre förorenat:
Vanlig tvätt 
 
Kraftigt förorenat: Risktvätt
	Mindre förorenat: 
Vanligt avfall
Kraftigt förorenat: 
Farligt avfall-Smittförande 
 
Identifierbara kroppsdelar: 
Farligt avfall 
– Biologiskt smittförande  
 
 
	Enkelrum med luftsluss alternativ vakna på op. sal.
 
Gemensam toalett/rullande toalett desinfekteras efter användning.
	Personal som inte haft mässling /vattkoppor eller är ovaccinerad ska inte vårda patienter med mässling respektive vattkoppor. 
 
Gravid personal ska inte delta i patientens vård.
 Andningsskydd FFP 3 med övertäckt ventil (1883+) ska användas av all personal som medverkar under operationen av mässlingspatienter
trots genomgången infektion/vaccination.
 
 
 











	För att undvika kontakt med andra patienter bör operation ske då övrig aktivitet på operationsavdelningen är så låg som möjligt. 
 
Operationsrummet bör lämpligast nås direkt från korridor utanför operationsavd. Patient ska ej vänta i sänghall utan transporteras direkt in på op. sal där överflyttning sker.
 
Säng åter till avdelning
alt. kvar om separat förvaring finns.
 
Operationssal kan tas i bruk 30 minuter efter att patienten lämnat salen.    
 
Vårdriktlinje
· Vattkoppor
· Mässling

	 
Översikt smittbärande patient
 

	Infektion/smittämne
	Ventilation
	Städ
	Tvätt 
	Avfall
	Pre/post-operativ vård
 
	Personal
Extra åtgärder utöver basala hygienrutiner
 
	Ytterligare information

	Luftburen smitta
· Lung/larynx-tuberkulos
· Tuberkulos i annan vävnad sprids normalt inte via luften förutom vid ingrepp i vävnad då det finns risk för aerosolbildning t.ex. spolning av tuberkulös abscess 
 
 
 
 
 
 
	Normal
Stängda dörrar till op-sal.
Använd genomräckningsskåp
 
Salsskåp får öppnas och användas.
	Alkoholbaserad ytdesinfektion
                       
 
Personal som städar op. salen ska använda andningsskydd FFP3 med övertäckt ventil (1883+)        
	Mindre förorenat:
Vanlig tvätt 
Kraftigt förorenat: Risktvätt
	 Mindre förorenat: 
Vanligt avfall
Kraftigt förorenat: 
Farligt avfall-Smittförande 
 
Identifierbara kroppsdelar: 
Farligt avfall 
– Biologiskt smittförande  

	Enkelrum med luftsluss alternativ uppvak på op-sal.
 
Gemensam toalett/rullande toalett desinfekteras efter användning.
	Andningsskydd FFP 3 med övertäckt ventil (1883+) ska användas av all personal som medverkar under operationen.
 
Gravid eller immun-supprimerad personal ska inte delta i patientens vård.
	Smittsamhets-bedömning görs av behandlande läkare.
 
Patient ska ej vänta i sänghall utan transporteras direkt in på op-sal där överflyttning sker.
 
Säng åter avdelning
alt. kvar om separat förvaring finns.
 
Operationssal kan tas i bruk 30 minuter efter att patienten lämnat salen.      
 
Vårdriktlinje
· Tuberkulos, Misstänkt eller konstaterad smittsam
 
 




 


	 
Översikt smittbärande patient
 

	Infektion/smittämne
	Ventilation
	Städ
	Tvätt 
	Avfall
	Pre/post-operativ vård
 
	Personal
Extra åtgärder utöver basala hygienrutiner
 
	Ytterligare information

	Luftburen smitta
 
· Brännskador 
>30 % i tre dagar eller mer
· Hudskador med omfattande vävnadssönderfall
 
 
  
	Normal
Stängda dörrar till op.sal.
Använd genomräckningsskåp.
 
Salsskåp får öppnas och användas.
	Alkoholbaserad ytdesinfektion
                        
	Mindre förorenat:
vanlig tvätt
 
Kraftigt förorenat: Risktvätt
	Mindre förorenat: 
Vanligt avfall
Kraftigt förorenat: Farligt avfall-Smittförande 
 
Identifierbara kroppsdelar: 
Farligt avfall – Biologiskt smittförande          
	Enkelrum alternativt uppvak på op.sal.
 
Gemensam toalett/rullande toalett desinfekteras efter användning.
	Förstärkt op-rock om risk för genomfuktning föreligger.
 
Övrig personal – viktigt med plastförkläde vid patientkontakt.
	Patient ska ej vänta i sänghall utan transporteras direkt in på op. sal där överflyttning sker.
Säng åter till avdelning
alt. kvar om separat förvaring finns.
 

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



 
	Uppdaterat från föregående version
230522 Ändrat städ efter calici och Clostridioides difficile från Virkon till Incidin.
2023-07-04 Redaktionell uppdatering
2023-08-24 Länkar uppdaterade
2023-12-28 Slagit ihop två kolumner till en kolumn gällande luftvägsvirus samt uppdaterat rekommendationerna. Lagt till länk till riktlinjen Virusorsakade luftvägsinfektioner, Handläggning av misstänkta eller konstaterade, (såsom covid-19, influensa och RS-virus) 
2025-03-07 Uppdaterat kolumn virusorsakade luftvägsinfektioner. Lagt till länk till riktlinjen Luftvägsinfektioner, Handläggning av misstänkta eller konstaterade, (såsom covid-19, influensa, RS-virus och Mycoplasma Pneumoniae). Uppdaterat under avfall vid luftburen smitta. Under blodsmitta uppdaterat rekommendationerna om vårdplacering samt städ.








