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Potilaiden, vierailijoiden ja omaisten kasihygienia

o Potilaat

Hyvé késihygienia on tarkein keino estaa tartuntojen levidmista. Pese k&det ennen ruokailua
sekd WC:ssé kaynnin jalkeen. Kuivaa kadet paperipyyhkeelld. Jos kaytatd kangaspyyhettd,
sen tulee olla henkil6kohtainen.

Hoitohuoneessa ja WC-tiloissa on késihuuhdetta. Kasihuuhteen kéytté on suositeltavaa.

Tee nain: Ota runsaasti kdsihuuhdetta kimmeneen, levita huuhde joka puolelle kasia. Hiero
kasid kunnes ovat kuivuneet.

Toisinaan on saatavana kertakayttopyyhkeit, joilla voi desinfioida kadet.

° Vierailijat ja omaiset

Kaikki kantavat bakteereita, myds terveet henkilot. On tarkeata pesta kadet ennen vierailua
potilaan luona seka vierailun jalkeen.




