Region Halland

Hallands sjukhus

Patientinformation: Handhygien for patienter och bestkare dversatt till turkiska.
Vardhygien Halland 2011-09-08

Hastalar, ziyaretciler ve hasta yakinlariicin el hijyeni

® Hastalar

lyi el hijyeni, hastaliklarin bulasmasini énlemek igin yapilacak en 6nemli seydir.
Yemekten once ve tuvaleti kullandiktan sonra ellerini yika. Kagit havlu ile ellerini
kurula. Bez havlu kullanacaksan sana ait bir havlu olsun.

Saglik odasinda ve tuvalette alkollu el dezenfektani var. Bunu lUtfen kullan.
Soyle yap: Ellerini alkollu sivi ile doldur. Kuruyana dek ellerini birbirine iyice ovustur.

Baz! en de dezenfektanli siviyla islatilmig bir defa kullanima mahsus mendiller
bulunabilir, bunlari kullanabilirsin.

° Ziyaretgiler ve hasta yakinlari

Saglikli kisiler dahil, herkes bakteri tagir. Hastayi ziyaretten énce ve sonra elleri
yikamak ¢ok onemlidir.




