





Städöversikt: Vårdavdelningar
	         Typ av smitta


Städ                        
Desinfektion
Avfall och tvätt
	Patient 
utan känd 
smitta
	Blodsmitta
(Hepatit B, C 
och HIV)
	Covid-19, 
Kikhosta,  influensa, RS samt övriga luftvägsinfektioner
	MRSA, VRE, ESBL/MRGN och vissa andra multiresistenta bakterier

	Virusorsakad gastroenterit, Clostridioides difficile och diarrésjukdomar
	[bookmark: _Hlk121996822]Luftburen smitta***: 
Tuberkulos högsmittsam, 
vattkoppor och mässling


	Punktdesinfektion
(Spill av kroppsvätskor) *
	Alkoholbaserad 
ytdesinfektion
	Alkoholbaserad ytdesinfektion

	Alkoholbaserad ytdesinfektion
	Alkoholbaserad ytdesinfektion
	Incidin 

	Alkoholbaserad ytdesinfektion



	Kritiska punkter**
Vid behov + dagligen 
	Alkoholbaserad 
ytdesinfektion
	Alkoholbaserad 
ytdesinfektion
	Alkoholbaserad 
ytdesinfektion
	Alkoholbaserad 
ytdesinfektion
	Incidin 
	Alkoholbaserad 
ytdesinfektion



	Daglig städning
	Rengöringsmedel samt alkoholbaserad ytdesinfektion på kritiska punkter

	Rengöringsmedel samt alkoholbaserad ytdesinfektion på kritiska punkter
	Rengöringsmedel samt alkoholbaserad ytdesinfektion på kritiska punkter


	Rengöringsmedel samt alkoholbaserad ytdesinfektion på kritiska punkter
	Rengöringsmedel 
samt ytdesinfektion med Incidin på 
kritiska punkter
	Rengöringsmedel samt alkoholbaserad ytdesinfektion på kritiska punkter



	Slutstädning
	Rengöringsmedel samt alkoholbaserad ytdesinfektion på 
kritiska punkter

	Rengöringsmedel 
samt alkoholbaserad ytdesinfektion på 
kritiska punkter
	Rengöringsmedel samt alkoholbaserad ytdesinfektion på
kritiska punkter


	Rengöringsmedel
samt alkoholbaserad ytdesinfektion på 
kritiska punkter
	Rengöringsmedel samt ytdesinfektion med Incidin på kritiska punkter
	Rengöringsmedel samt alkoholbaserad ytdesinfektion på kritiska punkter



	Avfall

	· Vanligt avfall
· Farligt avfall endast när det är betydligt nedsmutsat med kroppsvätskor dvs. innehåller mer än 0,5 liter flytande vätska som inte är absorberat och inte kan kasseras på annat sätt
Avfallspåsen omhändertas och knyts ihop på vårdrummet. 



	Tvätt

	· Vanlig tvätt
· Risktvätt endast när det är betydligt nedsmutsat med kroppsvätskor dvs. droppar från tvätten. Upplösbar plastsäck i röd plastsäck (max 2 upplösbara säckar/röd plastsäck). Röd plastsäck märks med etikett ”RISKTVÄTT”. Ange vårdinrättning och enhetens namn och datum. 
Tvätten omhändertas i direkt anslutning till vårdrummet. 







* Vid stort spill av kroppsvätskor använd först absorberande material exempelvis underlägg/blöja eller likvärdigt för uppsug av spill innan städning påbörjas 
** Patientnära ytor eller andra ytor som används eller vidrörs frekvent och kan utgöra risk för smittspridning.
[bookmark: _Hlk121996905]*** Nästa patient tas in på patientrummet efter tidigast två timmar. Städning kan ske tidigare om andningsskydd används. 

Alkoholbaserat ytdesinfektionsmedel ska vara med rengörande effekt (tensid)





