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 Exempel på användningsområde för visir:  

• Som personlig skyddsutrustning vid risk för smitta  
• Som barriär för att förhindra smitta från personal till patient  
 

Användning av visir  

Vid all användning av visir är det viktigt att användaren inte vidrör visiret med sina 
händer under användandet. Då kan händerna kontamineras och på så sätt föra eventuell 
smitta vidare. Skulle visiret vidröras ska händerna desinfekteras direkt.  
Visir kan behållas på vid vård och behandling av flera på varandra följande patienter, 
exempelvis mottagningsbesök eller rond på vårdavdelning förutsatt att visiret inte 
kontaminerats, skadats eller tagits av. Engångsvisir som kontaminerats eller tagits av 
kasseras. Flergångsvisir som blivit kontaminerade eller tagits av rengörs enligt 
instruktionen nedan.  

 
Instruktion för rengöring och desinfektion av flergångsvisir  

1. Desinfektera händerna med handdesinfektionsmedel  
2. Ta av visiret bakifrån, för att minska risk för kontamination av händerna  
3. Lägg visiret på, t ex ett rostfritt rullbord eller desinfekterbar bricka  
4. Desinfektera händerna  
5. Ta på engångs skyddshandskar  
6. Rengör och desinfektera hela visiret med alkoholbaserat ytdesinfektionsmedel med 
rengörande effekt, innehållande tensider. Bearbeta mekaniskt skärmen på båda sidorna 
samt eventuella skalmar. Ytdesinfektera arbetsytan  
7. Placera visiret på en ren yta  
8. Ta av skyddshandskar  
9. Desinfektera händerna med handdesinfektionsmedel  
 
Ett rengjort och desinfekterat visir ska förvaras på ett ställe där renheten bevaras. 
Säkerställ förvaringen. 
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