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ISO-kodsdefinition  
Här ingår t.ex. speglar, hjälpmedel för att hålla isär blygdläppar, kuddar för att hålla isär 
knän, hjälpmedel för införande och penishållare. 
 

 
Gäller även för Hallands kommuner och privata vårdgivare med vårdavtal.   
 

Förskrivare  

Leg. läkare.  
Leg. sjuksköterska.  
Leg. sjuksköterska med tjänst inom kommun.  
Leg. sjuksköterska med tjänst som distriktssköterska.  
Leg. fysioterapeut/sjukgymnast.   
Leg. barnmorska.  
Dipl. uroterapeut. 
 

Målgrupp  

Person som utför ren intermittent katetrisering (RIK) 
 

Kriterier  

Begränsad kroppsfunktion för att utföra ren intermittent katetrisering (RIK) 
 
 

Mål med hjälpmedlet  

Underlätta tömning av urinblåsan.  
 

Övrigt  

Sortiment efter tillgång. 
 

Uppdaterat från föregående version 

Ny vårdriktlinje.  
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